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zynnosci zwigzane z energig elektryczng stanowia duza
czesc prac wykonywanych przez Veolie na catym swiecie.
Korzystanie z energii elektrycznej niesie ze sobg szerokie
spektrum zagrozen, mogacych stanowic dla pracownikow
ryzyko obrazen lub $mierci. Celem wprowadzenia niniejszego standardu
jest stworzenie skutecznych procedur zapobiegania tym ryzykom.
Znajomosc i przestrzeganie wymagan bezpieczenstwa opisanych
W niniejszym dokumencie s3 istotne dla wszystkich pracownikow. Prace
zwigzane z wykonaniem roboét elektrycznych nalezy zleca¢ wytacznie

osobom przeszkolonym i kompetentnym.

ZAKRES:

Niniejszy dokument odnosi sie do wszystkich obszarow dziatalnosci i wszystkich zaktaddw Veolii.
Wykonawcy, wspotpracujgcy z Veolig, muszg przestrzegac zalecen niniejszego standardu. Znajduja
sie w nim praktyczne wskazowki dla 0sob prowadzacych dziatalnos¢, dotyczace zarzgdzania ryzykami
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanymi z pracami elektrycznymi.
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agrozenia elektryczne, spowodowane
Z w sposob bezposredni lub posredni

przez energig elektryczng, stanowig
istotng przyczyne powaznych urazéw lub
Smierci w zakfadach Veolii na catym Swiecie,
spowodowane w sposob bezposredni lub posredni
przez energig elektryczng. Mowiac szerzej,
najczestszymi zagrozeniami i przyczynami
urazow sg:

- Porazenie prgdem elektrycznym skutkujace
uszkodzeniem ciata lub Smiercia. Porazenie
pragdem moze nastapic wskutek kontaktu
posredniego lub bezposredniego, przewodzenia
przez (lub w okolicach) medium lub dziatania
tuku elektrycznego. Dla przyktadu, porazenie
pragdem moze byc¢ skutkiem posredniego
kontaktu, gdy czes¢ przewodzaca, normalnie
nieznajdujaca sig pod napigciem zostaje
podfgczona pod napigcie w wyniku zwarcia.
Porazenia zwigzane z awariami urzadzen
elektrycznych moga rowniez prowadzi¢ do
posrednich urazéw, w tym przez spadniecie
z drabiny, rusztowan lub innych podestéow
roboczych znajdujacych sie na wysokosci.

- tuki elektryczne, wybuchy i pozary skutkujgce
poparzeniami. Urazy sg czgste, poniewaz do
powstania tukow elektrycznych, wybuchow
lub obu na raz dochodzi w przypadku
wystepowania pragdow zwarciowych o duzej
wartosci.

- Porazenie w wyniku napiecia , krokowego
i dotykowego”.

- Toksyczne gazy powodujgce choroby lub
$mierc. Spalania i tuki elektryczne wywotane
dziataniem urzadzen elektrycznych moga
powodowac wydzielanie sie ré6znego rodzaju
gazow i zanieczyszczen.

+ Pozary spowodowane awariami elektrycznymi.
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Inne obrazenia lub choroby, w tym m.in. skurcze
migsniowe, palpitacje, nudnosci, wymioty,
upadki i utrata przytomnosci.

Osoby pracujace z energig elektryczng moga

nie by¢ jedynymi, ktérych dotycza zagrozenia —
nieprawidtowo dziatajgce urzgdzenia elektryczne
oraz wadliwe instalacje moga prowadzic do
powstania pozarow, w ktorych mozliwe jest
uszkodzenie ciata i smier¢ znajdujacych sie

w poblizu pracownikow.

Z tego powodu, Veolia zakazata prowadzenia
prac pod aktywnym niskim i wysokim napieciem
we wszystkich czynnosciach i krajach, za
wyjatkiem niezbednych kontroli.

W wyjatkowych przypadkach, w ktérych
roboty muszg by¢ zrealizowane pod aktywnym
niskim lub wysokim napieciem, konieczne

jest wypetnienie wniosku o zgode przed
rozpoczeciem pracy.

Whniosek musi zawiera¢ co najmniej:
« Potwierdzenie koniecznosci wykonania prac,

» Wykazanie, ze nie istnieje inna technika
umozliwiajgca wykonanie pracy po odtgczeniu
napiecia,

» Analize ryzyka zwigzanego z dang czynnoscia
(przygotowana przez wykwalifikowana osobe),
w celu okreslenia dodatkowych wymagan
w zakresie zasoboéw ludzkich, organizacji
i warunkow technicznych do zagwarantowania
bezpieczenstwa prac.
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Pisemny wniosek o zezwolenie na wykonanie
czynnosci nalezy przedstawic dyrektorowi
Business Unit (BU), ktéry udzieli (lub odméwi
udzielenia) zezwolenia na prace, w oparciu

o przekazane uzasadnienie i przestanki.

Po uzyskaniu zgody od dyrektora Business Unit
(BU), prace pod niskim lub wysokim napieciem
moga wykonywac wytacznie wykwalifikowani
pracownicy, w Scistej zgodnosci z procedura.

W zwigzku z zagrozeniami elektrycznymi
obowigzki w zakresie BHP posiada wiele
podmiotow.

Przedsiebiorca ma podstawowy obowigzek
upewnic sie, w stopniu w jakim jest to
praktycznie mozliwe, ze pracownicy nie s3
narazeni na zagrozenia elektryczne zwigzane

z prowadzeniem dziatalnosci. Obowigzek ten
wymaga wyeliminowania ryzyka zwigzanego

z elektrycznoscia lub, jezeli nie jest to racjonalnie
wykonalne, zminimalizowania ryzyka.

Projektanci, producenci, importerzy, dostawcy

i montazysci urzadzen i instalacji elektrycznych,
ktore moga byc¢ wykorzystywane do pracy,
muszg zapewniac, na ile jest to racjonalnie
wykonalne, ze nie stwarzajg zagrozenia

dla zdrowia i bezpieczenstwa, oraz ze sg
zaprojektowane i wyprodukowane w taki
sposob, aby wyeliminowac ryzyko porazenia
pradem elektrycznym lub, jesli nie jest to
racjonalnie wykonalne, zminimalizowac je do jak
najnizszego poziomu.
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Dyrektor Business Unit, ma obowigzek
wykazania nalezytej starannosci w upewnieniu
sig, ze przedsigbiorstwo pozostaje w zgodzie

z miejscowymi przepisami i Standardami Veolii.

W zakresie tych obowigzkéw znajduja sig
uzasadnione dziatania w celu zapewnienia, ze
przedsiebiorstwo posiada i stosuje odpowiednie
zasoby i procesy w celu eliminacji lub
minimalizacji zagrozen elektrycznych w miejscu
pracy.

Pracownicy muszg dbac o wtasne zdrowie

i bezpieczenstwo oraz nie wywierac
negatywnych skutkoéw dla zdrowia

i bezpieczenstwa innych os6b. Pracownicy
muszg przestrzegac wtasciwych instrukgji,

a takze zalecen i procedur zwigzanych

z bezpieczenstwem i ochrong zdrowia

w miejscu pracy. Oznacza to, ze jesli
przedsigbiorca zapewnia urzgdzenia elektryczne,
pracownicy muszg wykorzystywac je zgodnie

z towarzyszacymi im informacjami, instrukcjami
i szkoleniami w zakresie ich uzytkowania.
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1.0 > Definicje/Stowniczek

Odlegtosc bezpieczenstwa od elementéw pod
napieciem:

Odlegtosci bezpieczenstwa stanowig jeden ze
sposobdw oddzielania oséb od zagrozen. Odlegtoscig
bezpieczeristwa nazywa sie minimalny odstep od
elementow znajdujacych sig pod napigciem, ktory
musi zachowac pracownik lub przedmiot trzymany
lub znajdujacy sie w kontakcie z pracownikiem.
Odlegtosci bezpieczenstwa w poszczegolnych
strefach powinny uwzglednia¢ odmienne poziomy
wiedzy technicznej oraz rézne elementy zakfadu.

Ostony elementow pod napieciem:

Elementy urzadzen elektrycznych dziatajacych
pod napieciem co najmniej 50V, znajdujace sig
pod napieciem, muszg posiadac ostony przed
przypadkowym kontaktem w postaci szaf, innego
rodzaju obuddw lub ponizszych srodkéw:

+ Umiejscowienie w pomieszczeniu, podziemiu lub
podobnym miejscu dostepnym wytacznie dla 0séb
wykwalifikowanych.

- Przegrody budowlane lub ostony ustawione
w taki sposob, ze dostep do przestrzeni w zasiggu
elementdw znajdujgcych sig pod napigciem maja
tylko wykwalifikowani pracownicy. Wszelkie otwory
i przerwy w tych przegrodach lub ostonach nalezy
zwymiarowac i umiejscowic¢ w taki sposob, aby
ograniczy¢ mozliwos¢ przypadkowego kontaktu
0s0b lub trzymanych przez nie przedmiotow
z elementami pod napigciem.

+ Umiejscowienie na balkonie, galerii lub podescie
znajdujacym sie na takiej wysokosci, aby wykluczyc¢
dostep osob nieuprawionych.

Odlegtosc bezpieczenistwa od napowietrznych linii
energetycznych:

Odlegtosci bezpieczenstwa stanowig jeden ze
sposobow oddzielania osob od zagrozen. Odlegtoscig
bezpieczenstwa nazywa minimalny odstep od
napowietrznych linii energetycznych, ktéry musi
zachowac pracownik lub przedmiot trzymany

lub znajdujacy sie w kontakcie z pracownikiem.
Odlegtosci bezpieczenstwa w poszczeg6lnych
strefach powinny uwzglednia¢ odmienne poziomy
wiedzy technicznej oraz rézne elementy zaktadu.

Osoby uprawnione:

Osoby uprawnione to pracownicy, ktérzy

z pozytywnym wynikiem ukonczyli uznawane
szkolenie z zakresu zagrozen zwigzanych

z napowietrznymi liniami energetycznymii/lub
urzgdzeniami elektrycznymi oraz s wyznaczone
przez spotke energetyczna lub firme Veolia.

Osoby nieuprawnione:

Wszystkie osoby niezakwalifikowane jako
uprawnione.

Obserwator bezpieczenstwa:

Obserwator bezpieczenstwa jest osobg wyznaczong
w celu obserwacji prac w poblizu napowietrznych
linii energetycznych i wykorzystywanych urzadzen
elektrycznych. Osoba ta powinna posiadac
ukonczone specjalne szkolenie w celu uzyskania
kompetencji w obserwowaniu prac oraz stosowaniu
srodkow kontroli w przypadku takiej koniecznosci.
Obserwator bezpieczenstwa powinien informowac
pracownikoéw, operatoréw dzwigdw i innych
urzadzen w przypadku zblizenia sie do odlegtosci
bezpieczenstwa lub w przypadku zaistnienia innych
warunkow zagrozenia. Obserwator bezpieczeristwa
powinien monitorowac prace w poblizu Strefy B

linii napowietrznych tak, aby zaden pracownik ani
urzadzenie nie znalezli sie w Strefie B (patrz Rysunki
3i4).

Kompetentna osoba:

« Licencjonowany lub zarejestrowany elektryk lub
inna osoba uprawniona do wykonywania lub
nadzoru prac elektrycznych w danym kraju lub
miejscu.

+ W kazdym innym przypadku —osoba, ktora
w drodze szkolenia, kwalifikacji lub doswiadczenia
uzyskata wiedzg i umiejetnosci niezbedne do
wykonania zadania.

Bez napiecia: oddzielony od wszystkich zrodet
zasilania, ale niekoniecznie izolowany, uziemiony,
roztadowany lub wytaczony z uzytkowania.

Urzadzenia elektryczne: wszelkie urzadzenia,
aparatura, kable, przewodniki, przytacza, izolatory,
materiaty, mierniki lub przewody, ktore:
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+ S3 uzywane do sterowania, wytwarzania,
dostarczania, przeksztatcen lub przekazywania
energii elektrycznej o napigciu wyzszym niz bardzo
niskie.

- S3zasilane energig elektryczng o napieciu wyzszym
niz bardzo niskie.

- S3 czgscig instalacji elektrycznej zlokalizowanej
w obszarze, w ktorym atmosfera powoduje
powstanie zagrozenia dla zdrowia i bezpieczenstwa
wskutek pozaru lub wybuchu.

+ S3 w cafosci lub stanowig czes¢ aktywnego
systemu ochrony katodowej obcopragdowej (ICCP).

Kategoria nie obejmuje wszelkich urzadzen,
aparatury, kabli, przewodnikow, przytaczy, izolatordw,
materiatow, miernikdw lub przewodow bedacych
czgscig samochodu lub motocykla, jesli:

- Urzadzenie jest czescig uktadu zapewniajacego
ruch pojazdu.

- Zrédto napiecia urzadzenia jest czescig uktadu
zapewniajgcego ruch pojazdu.

Instalacja elektryczna: grupa urzadzen elektrycznych,
ktore:

+ S3 na state elektrycznie ze sobg potgczone.

- Mogga byc zasilane z sieci dostawcy energii lub
niezaleznie z generatora.

Pod napieciem: podtgczone do Zrédta napiecia
lub narazone na dziatanie niebezpiecznych napiec
indukowanych lub pojemnosciowych.

Srodowiska operacyjne wysokiego ryzyka: wszystkie
stanowiska pracy Veolia, poza biurami. Sg to miejsca
pracy, w ktorych wystepuja nastepujace warunki:

- Normalne uzytkowanie sprzetu elektrycznego
naraza go na warunki pracy, ktére moga skutkowac
uszkodzeniem sprzgtu lub skroceniem jego
oczekiwanej zywotnosci, w tym warunki zwigzane
z narazeniem na dziatanie wilgoci, wysokie]
temperatury, drgan, uszkodzern mechanicznych,
zracych srodkéw chemicznych lub pytow.

- Urzadzenia elektryczne przenoszone s3 do innych
lokalizacji w sytuacjach, gdy prawdopodobne jest
uszkodzenie urzadzenia lub gietkiego przewodu
zasilajacego.

« Urzadzenia elektryczne przenosi sie czgsto podczas
normalnej pracy.

Odciecie energii — odizolowanie: odtgczony od
wszystkich mozliwych zrédet zasilania elektrycznego
i zabezpieczony przed przypadkowym podtgczeniem
bez wykonania celowych dziatan.

Wytaczniki réznicowo-pradowe (RCD):

Wytacznik roznicowopradowy to elektryczne
urzadzenie zabezpieczajace, ktére odfgcza zasilanie
natychmiast po wykryciu ,odptywu” energii

do ziemi na poziomie szkodliwym. Wytgczniki
réznicowopradowe zapewniajg wysoki poziom
ochrony przed porazeniem. Chociaz RCD znacznie
zmniejszaja ryzyko porazenia pragdem, nie zapewniaja
ochrony we wszystkich okolicznosciach.

Nieprzenosne (state) i przenosne wytaczniki
réznicowo-pradowe: Stafe wytgczniki réznicowo-
pradowe to urzadzenia zamontowane

w rozdzielnicach lub gniazdach zasilajacych:

1- State wytgczniki roznicowoprgdowe zamontowane
na rozdzielnicy gtéwnej zabezpieczajg obwody
potaczone z wytgcznikami oraz urzadzenia
elektryczne podtaczone do zabezpieczonych
obwodow.

2- State wytaczniki réznicowopradowe zamontowane
w statych gniazdach zasilajgcych zapewniajg
zabezpieczenie urzadzen elektrycznych
podfgczonych do tych gniazd.

Ocena ryzyka: Proces oceny ryzyka towarzyszacego
danemu zagrozeniu, przy wzigciu pod uwagg
skutecznosci obecnych srodkow kontroli i decyzji, czy
dane ryzyko jest akceptowalne.

Napiecie:

Bardzo niskie napiecie: napiecie nieprzekraczajace
50V w przypadku pradu zmiennego (50V AC) lub
120 woltéw nietetnigcego pradu statego (120V DC
nietetnigcego). Powyzsza definicja ma zastosowanie
we wszystkich krajach dziatalnosci Veolii.

Niskie napiecie: napigcie przekraczajace klasyfikacje
napiecia bardzo niskiego, a nieprzekraczajace
wartos$ci 1000 woltéw dla pradu zmiennego (1000
V AC) lub 1500 woltéw pradu statego (1500 V DC)

w przypadku nastepujacych krajow: Australia/NZ/
Francja/Niemcy/Ameryka tacifiska/Chiny/UK.

W przypadku USA, Kanady i pozostatych krajow,
nalezy zapoznac sig z ponizszg tabela

Wysokie napiecie: napiecie przekraczajgce
klasyfikacje napigcia niskiego.
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Bardzo niskie Wysokie napiecie

Strefa napiecie (AC) Niskie napiecie (AC) (AC)
Australia/NZ/Francja/Niemcy/ <50V <1000V >1000 V
Ameryka taciriska/Chiny
(Miedzynarodowa Komisja
Elektrotechniczna)
Wielka Brytania (Standard Brytyjski
7671)
USA (Krajowy Kodeks Elektryczny) <50V <600V >600V
Kanada <50V <750V >750 V
Pozostate kraje Patrz ustalenia Patrz ustalenia Patrz ustalenia
miejscowe miejscowe miejscowe
2.0 > Zarzadzanie ryzykami zwigzanymi z energig elektryczng
Gtéwne zagrozenia zwigzane z elektrycznoscia: Loderwanie” ofiary od przewodu pod napigciem.

. . . . W takim przypadku ofiara jest ,,zamrozona
Porazenie prgdem moze miec nastepujace o
. w obwodzie".

skutki:
- Prad elektryczny ma podobny wptyw na migsnie

serca i przepone (ktéra jest bardzo istotna

w funkcjonowaniu ptuc). Jest to zwykle smiertelny

wptyw, poniewaz powoduje nieefektywne bicie

serca (migotanie) lub nawet zatrzymanie oddechu
« Elektrycznos¢ powoduje skurcz migéni. Skurcze te i /lub zatrzymanie akcji serca.

(np. miesnie palcdw/dtoni) moga uniemozliwic

- Oparzenia: ogrzewanie tkanek wynikajace z ich
rezystancji elektrycznej moze powodowac rozlegte
i gtebokie oparzenia (wewngtrzne i zewnetrzne).
Zawsze jest punkt wejscia i wyjscia.

Wyczuwalnosé niekontrolowanego skurczu migsnia
czas trwania ekspozycji (s )

A

10

Zatrzymanie akgji serca
v i oddechu, oparzenia
m I Migotanie serca

Prég uwalniania
maksymalnego skurczu migsni

Prog wyczuwalnosci

0,1 Bardzo delikatna wyczuwalnos¢

Brak wyczuwalnosci pradu

» Natezenie pragdu (mA
05 1 5 10 20 50 100 200 500 1000 2000 5000 10000 ¢ Pra ( )

Prég zwykle obowigzujacy dla 50 Hz AC (pradu zmiennego)



V4044044040400 4/404040404

Natezenie pradu (50
Hz AC)

1-5mA

5-10 mA

10 - 25 mA

25-30 mA

30-35mA

Wptyw na ciato ludzkie - zwiekszony przez czas
kontaktu

Percepcja pradu poprzez skére

Porazenie (“kopnigcie”) przez prad i ryzyko
niekontrolowanych reakcji

Skurcz migsni i zdretwienie (tetanizacja)

Silny skurcz mig$ni (tetanizacja) i klatki piersiowe;j,
zatrzymanie oddechu

Zaburzenia rytmu serca

alwayssafe

Skutek

Brak niebezpieczerstwa

Niebezpieczeristwo

Niebezpieczeristwo

Niebezpieczenstwo

Zwiekszone
niebezpieczenstwo

500mA=0,5A Migotanie serca, wzrost tetna Szybka smierc

1000 mA=1A Zatrzymanie akcji serca Natychmiastowa smierc

Wartosc natezenia i wptyw na ludzi. Rzeczywiste konsekwencje zalez3 silnie od czasu kontaktu.

Poparzenie przez tuk

+ Ponad 80% wszystkich obrazen i ofiar smiertelnych
spowodowanych wypadkami elektrycznymi
nie wynika z porazenia pragdem, lecz z powodu
intensywnego ciepta, swiatfa i fali cisnienia
(podmuchu) spowodowanych przez awarie

Wybuch/ogien

roboczych.

elektryczne. Wysokie ciepto wytwarzane przez
wytadowanie tukowe generuje odrzut stopionych
elementéw metalowych lub plastikowych, ktére
moga famac kosci, silnie pali¢ si¢ i nieodwracalnie
uszkadza¢ narzady wewnetrzne (martwice miesni,
zakrzepica matych naczyn...).

- Spowodowane przez awarie elektryczne.

Upadki w wyniku kontaktu elektrycznego
« Upadki z drabin, rusztowan lub innych platform
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2.0.1 Identyfikacja zagrozen elektrycznych

Zagrozenia bedace konsekwencja pracy
urzadzen i instalacji elektrycznych moga by¢
zwigzane z:

« Projektowaniem, konstrukcjg, montazem,
konserwacjg i probami urzgdzen i instalacji
elektrycznych.

« Zmianami projektowymi.

- Niedostatecznymi lub nieaktywnymi
zabezpieczeniami elektrycznymi.

- Miejscem i sposobem eksploatacji urzgdzen
elektrycznych.

- Eksploatacjg urzadzen elektrycznych w obszarze,
w ktorym atmosfera powoduje powstanie
zagrozenia dla zdrowia i bezpieczenstwa wskutek
pozaru lub wybuchu, na przyktad w przestrzeniach
zamknietych.

+ Rodzajem urzadzen elektrycznych. Dla przyktadu,
urzadzenia elektryczne z zasilaniem sieciowym,
ktére moga byc przenoszone z miejsca na miejsce,
wraz z przedtuzaczami, sg szczegdlnie narazone na
uszkodzenie.

- Normg produkcyjng, dla ktorej zaprojektowano
urzadzenie oraz pracami konserwacyjnymi.

- Pracami na lub w poblizu urzgdzen i instalagji
elektrycznych, wtym napowietrznych oraz
podziemnych linii energetycznych, na przyktad
pracami wykonywanymi w ograniczonych
przestrzeniach potgczonych z zaktadem lub
dostawg mediow.

- Narazenie na dziatanie silnych pol
elektromagnetycznych moze rowniez stanowic
potencjalne zagrozenie dla pracownikow
cierpigcych na problem natury medycznej, np.
zrozrusznikami serca.

W celu identyfikacji zagrozen, nalezy:

+ Rozmawiac z pracownikami i obserwowac miejsca

i sposob eksploatacji urzagdzen elektrycznych.

+ Przeprowadzac regularne przeglady i weryfikacje

urzadzen i instalacji elektrycznych, zgodnie
Zwymaganiami.

- Czytac etykiety produktow oraz instrukcje

uzytkowania dofgczone przez producentéw.

+ Rozmawiac z producentami, dostawcami,

organizacjami branzowymi, specjalistami z zakresu
BHP.

+ Zapoznawac si¢ z dostepnymi informacjami,

w tym zapisami ze zdarzer (wypadkéw i sytuacji
potencjalnie wypadkowych zwigzanych z pracami
elektrycznymi). Informacje i porady dotyczace
zagrozen elektrycznych i ryzyk zwigzanych

z danymi sektorami przemystu i wykonywanymi
pracami sg rowniez udostepniane przez instytucje
tworzace przepisy, organizacje branzowe, zwigzki,
specjalistow technicznych oraz konsultantow ds.
bezpieczenstwa.
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2.0.2 Ocena ryzyka

Ogélna ocena ryzyka musi zostac
przeprowadzona przez osobe kompetentna
przed rozpoczeciem pracy na lub w poblizu
urzadzen elektrycznych w celu podjecia decyzji
w zakresie srodkéw kontroli koniecznych do
unikniecia lub zmniejszenia ryzyka. Ocena
ryzyka powinna zosta¢ zapisana.

Ocena ryzyka musi uwzgledniac:

- Witasciwosci elektrycznosci.

- Migjsce i sposob wykonywania prac elektrycznych.

- Kompetencje oséb prowadzgcych roboty
elektryczne.

Nalezy wzigc pod uwage nastepujgce czynniki
ryzyka zwigzane z wykonywaniem prac
elektrycznych:

« Pracownicy —fizycznie zdolni do pracy.

- Kompetencje osob wykonujacych prace.
Wykonywanie prac moze by¢ obwarowane
wymaganiami w zakresie uprawnien, zgodnie
z miejscowymi przepisami bezpieczenstwa.

- Szkolenie: doswiadczenie, zdolnosci i umiejgtnosci
pracownikow.

« Czynnosc: charakter niezbednej do
przeprowadzenia pracy.

- Zrédta zagrozen elektrycznych, w tym poziom mocy

W miejscu pracy.

- Wysokie potencjalne lub faktyczne wartosci
pradow zwarciowych (tj. ryzyko zwigzane
z wytadowaniami tukowymi) .

« Dostepnosc punktoéw izolagji.

alwayssafe

« Praktyki stosowane podczas prac.
+ Lokalizacje i typ obiektu.

- Konsekwencje utraty zasilania (wptyw na ludzi,

zaburzenia ciggtosci ustug itp.).

+ Dostepnos¢ aktualnych schematow elektrycznych

instalacji.

+ Urzadzenia i maszyny, ktore sg uzytkowane.

- Nieprawidtowe korzystanie z baterii: iskrzenie,

wybuch wodoru, wyciek kwasu.

+ Weryfikacje: dostepnos¢ odpowiednich urzadzen

sprawdzajacych.

- Srodki ochrony indywidualnej: dostepnos¢

wtasciwie zakwalifikowanych srodkéw ochrony.

- Srodowisko, miejsce i Srodowisko pracy, na

przyktad:

— Atmosfery korozyjne (H2S, NH3, wilgoc itd.).
— Whnetrze i okolice rowdw, wykopow i kanatéw

podziemnych.

— Drabiny, rusztowania, podesty przejezdne,

podnosne podesty robocze, stupy i wieze.

— Przestrzenie ograniczone (patrz: Standard dot. prac

w przestrzeniach zamknietych).

— Mozliwosc¢ bezpiecznej ewakuacji osob.
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2.0.3 Zarzadzanie ryzykiem - Hierarchia kontroli

Po identyfikacji zagrozen i ocenie ryzyka, nalezy

wdrozy¢ odpowiednie srodki kontroli.

Srodki kontroli nalezy uszeregowa¢ od

najwyzszego poziomu ochrony i niezawodnosci

do najnizszego. Tego rodzaju uszeregowanie
nazywa si¢ HIERARCHIA KONTROLI lub
HIERARCHIA ZARZADZANIA RYZYKIEM.

Czy ryzyko elektryczne mozna catkowicie

Nalezy zawsze dazyc do petnej eliminacji
zagrozenia — najskuteczniejszego srodka
kontroli. Jesli nie jest to praktycznie wykonalne,
ryzyko nalezy zredukowac stosujac jeden lub
wiele z ponizszych srodkow:

NAJWYZSZY ELIMINACJA wyeliminowac? NAJWIEKSZA

ZASTAPIENIE

ROZWIAZANIA
TECHNICZNE

Poziom bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

KONTROLE
ADMINISTRACYJNE

Czy prace moga by¢ prowadzone w inny sposéb?

Czy prace elektryczne lub inne prace w poblizu
urzadzen elektrycznych mozna zastgpic
bezpieczniejszymi metodami, materiatami lub
systemem?

Na przyktad: zastosowanie urzadzenia
elektrycznego bardzo niskiego napiecia, jak
urzadzenie akumulatorowe, zamiast urzadzenia
podtgczonego do sieci.

Czy ryzyko mozna zminimalizowac stosujac
techniczne srodki kontroli?

Na przyktad: montaz wytacznikow roznicowo-
pradowych w celu redukcji ryzyka smiertelnego
porazenia.

Czy mozliwe jest zabezpieczenie pracownikow

przed kontaktem ze zrédtami zagrozenia
ODIZOLOWANIE elektrycznego?

Na przyktad: zablokowanie z oznakowaniem;

zamknigte szafy.

Czy szkolenia, zwiekszony nadzér, procedury i
oznakowania mogg skutkowaé¢ minimalizacja
narazenia?

Administracyjne srodki kontroli polegajg na
stosowaniu bezpiecznych praktyk w celu
kontroli ryzyka, na przykfad ustanowieniu stref
zastrzezonych, stosowaniu pozwoleri i znakow
ostrzegawczych.

Niezawodnos¢ srodkéw kontrolnych

Czy érodki ochrony indywidualnej (501) moga
ochronic¢ pracownikow przed zagrozeniem lub

NAJNIZSZY

SRODKI OCHRONY ryzykiem?
INDYWIDUALNE) Wigkszos¢ form SOI nie ma wptywu na redukcje

NAJMNIEJSZA

ryzyka elektrycznego w miejscu pracy, za
wyjatkiem prac wykonywanych pod napigciem.

Nalezy upewnic sieg, ze wybrany srodek kontroli

nie jest Zrodtem nowych zagrozen. Nalezy

upewnic sie, ze zastosowane srodki kontroli s3

nadal skuteczne.

Nalezy sprawdzi¢, czy srodki kontroli sg
odpowiednie do zatozonego celu, charakteru

i dfugosci trwania prac oraz, czy s3 poprawnie
zamontowane i stosowane.
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2.0.4 Przeglad oceny ryzyka

Ocene ryzyka nalezy poddac przegladowi

i, w razie potrzeby, stworzy¢ nowa

w nastepujgcych sytuacjach:

- Srodek kontroli nie spetnia juz swojej funkgji
w odniesienie do ryzyka, dla ktérego zostat
wprowadzony.

+ W przypadku zmiany w stosowanych praktykach
lub procedurach (zarzadzanie zmiana).

3.0 > Wymagania

Zastrosowanie

Standard zarzadzania pracami o wysokim

ryzyku ma zastosowanie do wszystkich prac
elektrycznych oraz prac prowadzonych w poblizu
urzadzen elektrycznych.

Standard ten obowigzuje we wszystkich
zaktadach Veolii oraz podczas czynnosci

z udziatem pracownikéw, wykonawcow,
gosciiinnych osoéb. Standard ten stosuje sie

w potaczeniu z wymaganiami obowigzujacych
przepisow, kodekséw dobrych praktyk, ISO oraz
zalecen bezpieczenstwa producenta.

+ Powypadku zwigzanym z energia elektryczng lub
zdarzeniu potencjalnie wypadkowym.

+ Jesli wyniki konsultacji wskazujg na koniecznosc
przeprowadzenia przegladu.

+ Gdy osoby nadzoru lub wiasciwi interesariusze
zazadaja przegladu.

Wymagania

Uzycie stowa ,,MUSI” lub ,,NALEZY” w ramach
tego standardu oznacza, ze wymog jest
obowigzkowy.

Uzycie stowa ,,POWINNO” oznacza, w pierwszej
kolejnosci, ze wymog jest bowigzkowy, ale
okolicznosci moga stanowic o braku praktyczne;
mozliwosci jego spetnienia.

WYMAGANIA

WOBEC LUDZI

ORGANIZACYINE

TECHNICZNE

alwayssafe
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3.0.1- Wymagania ogdlne

> 3.0.1.1 - Prace z narzedziami elektrycznymi, i/lub w poblizu urzadzen elektrycznych, i/lub przy

szafach/ rozdzielniach elektrycznych

Wszelkie prace w poblizu czesci pod napieciem
muszg by¢ wykonywane na zewnatrz z bezpiecznej
odlegtosci, ktorej nigdy nie wolno przekracza¢, aby
unikna¢ wptywu tuku/wybuchu.

Wobec ludzi

1. Urzadzenia elektryczne muszg by¢
obstugiwane jedynie przez wtasciwie
przeszkolone osoby, ktére zostaty uznane
za kompetentne zgodnie z wymaganiami
dotyczacymi umiejetnosci i szkolen opisanymi
w procesie oceny ryzyka. W ten zakres wchodzg
rowniez urzadzenia elektryczne dostarczone
przez Veolia do uzytku przez klientow w ich
wtasnych zaktadach, jak na przyktad prasy do
odpadow i podnosniki pojemnikéw na odpady.

2. Dedykowane szkolenie z obstugi danego
urzadzenia ani ocena kompetencji moga nie
byc konieczne w sytuacji, gdy eksploatacja
tego urzadzenia zostata oceniona jako
niestwarzajgca znacznego zagrozenia dla
0sob. W tej grupie urzagdzen moga znalez¢
sie, migdzy innymi komputery, sprzet
kuchenny oraz inne urzadzenia gospodarstwa
domowego.

3. Poniewaz metalowe przedmioty noszone
na ciele lub blisko ciata zwiekszajg ryzyko
porazenia pragdem, podczas pracy przy
elektrycznosci nalezy zdjgc¢ wszystkie
pierécionki, breloczki lub inne metalowe
przedmioty, takie jak zegarki i paski do
zegarkow. Ponadto nalezy usungc¢ wszelka
bizuterie i/lub metalowe przedmioty, ktore
moga byc¢ przechowywane w kieszeniach.

4. Kazdorazowo przed uzyciem musi by¢
dokonany wzrokowy przeglad przez
kompetentng osobg wszystkich narzedzi,
przyrzagdow i urzadzen, w celu sprawdzenia ich
stanu oraz przydatnosci do pracy. W przypadku
watpliwosci dotyczacych stanu narzedzi
czy urzadzen musza one by¢ wycofane
z uzytkowania.

Wykonujac prace na wysokosci

z wykorzystaniem narzedzi recznych muszg
byc zastosowane zabezpieczenia przed
mozliwoscig ich upadku na elementy
znajdujace sie pod napieciem, na ludzi lub
na inne urzadzenia. Jako zabezpieczenie
muszg by¢ stosowane opaski mocujace do
nadgarstka, uchwyty, kosze, kabury lub pasy
narzedziowe.

Do wykonywania prac muszg byc stosowane
specjalnie zaprojektowane i wykonane (tj.
izolowane) narzedzia i przyrzady.

Kazdorazowo przed i po kazdym uzyciu
izolacyjnych pokry¢ i mat, nalezy
przeprowadzic kontrole wzrokowe pod katem
ewentualnych uszkodzen.

Organizacyjne

1.

Dostep do rozdzielnic elektrycznych, szaf

i obuddw zawierajgcych nieizolowane
elementy znajdujace sie pod napieciem musi
byc ograniczony wytgcznie do uprawnionych
elektrykow. Wszystkie takie tablice rozdzielcze,
szafy i obudowy muszg by¢ zamkniete lub

w inny sposob zabezpieczone, aby zapobiec
wejsciu osobom nieupowaznionym lub
zapobiec wszelkim pracom, ktére mozna
wykonac bez zachowania odpowiednich
odlegtosci bezpieczenstwa od czgsci pod
napieciem.

Dostep do sterowni elektrycznych, rozdzielni

i podobnych stref musi by¢ ograniczony

do upowaznionych i wykwalifikowanych

0s0b. Wszystkie tego rodzaju obszary

muszg by¢ zamkniete na klucz lub w inny
sposéb zabezpieczone przed dostepem

0s6b nieupowaznionych. Stuzy to réwniez
zapobieganiu wykonywania prac bez
spetnienia obowigzujgcych odlegtosci
bezpieczenstwa od elementéw pod napieciem.

Miejsca dostgpowe do sterowni elektrycznych,
rozdzielni i podobnych stref muszg byc
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oznakowane informacjg o zagrozeniu
elektrycznym, zgodnie z odpowiednimi
normami krajowymi.

Wszelkie prace w poblizu napigcia mogg byc
prowadzone w odlegtosciach nie mniejszych
niz minimalna odlegtos¢ zblizenia od
elementow znajdujacych sie pod napigeciem.
Minimalnej odlegtosci zblizenia nie wolno
przekroczy¢ zadng czescig ciata lub narzedzia
trzymanego w reku, celem uchronienia sie.

W celu wykonywania pracy bez napiecia na
urzadzeniach lub obwodach elektrycznych,
upowazniona i kompetentna osoba musi
skutecznie odciac te urzadzenia/obwody od
wszystkich zrodet zasilania elektrycznego
zgodnie z wymaganiami standardu Veolia
LOTO, wiaczajac w to nastepujgce czynnosci:

- Przed wykonaniem prac na urzadzeniach/
obwodach elektrycznych muszg one
zostac sprawdzone przez upowazniong
i kompetentng osobe w celu ustalenia,
czy s3 pod napigciem. Kazdy nieizolowany
element instalacji musi by¢ traktowany
jako bedacy pod napieciem, dopoki
nie zostanie odtgczony od napigcia
i nie potwierdzony jako niebgdacy pod
napigciem. Kazdy element instalacji
wysokiego napigcia musi by¢ uziemiony po
wyfgczeniu zasilania.

Zasada bezpiecznej pracy ,,SPRAWDZENIE
BRAKU OBECNOSCI NAPIECIA” musi byé
stosowana za kazdym razem. Nawet jesli
uwaza sie, ze zasilanie elektryczne zostato
odciete, musi byc przyjete, ze wszystkie
przewody i komponenty elektryczne

sg pod napieciem, poki nie zostanie
jednoznacznie potwierdzone, ze brak

jest na nich napigcia. Metoda weryfikacji
musi by¢ bezpieczna i skuteczna.

Elektryk przeprowadzajacy weryfikacjg
musi znac procedury weryfikcacji i byc
kompetentnym w postugiwaniu si¢
urzadzeniem sprawdzajgcym.

- Woltomierze tablicowe nie powinny
by¢ uzywane jako jedyny sposob
weryfikowania, czy urzgdzenia/obwody
elektryczne nie s3 zasilane.

12.

alwayssafe

- Jesli uzywane s3 wskazniki napigcia, nalezy
je przetestowac pod katem prawidtowego
dziatania bezposrednio przed uzyciemi
ponownie po uzyciu, aby potwierdzic, ze
urzadzenie nadal dziata. Taka weryfikacja
powinna byc czescig zasady bezpiecznego
wykonywania pracy ,SPRAWDZENIE BRAKU
OBECNOSCI NAPIECIA.

Narzedzia, instrumenty oraz wyposazenie
muszg by¢ odpowiednio konserwowane,
wtasciwie uzywane i dostosowane do
okreslonego zastosowania.

Wszystkie przenosne urzgdzenia elektryczne,
przyrzady i narzedzia muszg by¢ wizualnie
sprawdzone przez uzytkownika przed kazdym
uzyciem pod katem uszkodzen i upewnienia
sie, czy etykieta weryfikacyjna (tam, gdzie jest
wymagana) jest aktualna. Sprzet elektryczny,
przyrzady i narzgdzia, ktore sg wadliwe,
uszkodzone lub nie majg aktualnej etykiety
weryfikacyjnej, muszg by¢ natychmiast
wycofane z eksploatacji, oznaczone etykieta
,NIE DZIAtA” i umieszczone w wyznaczonym
miejscu do przechowywania.

Izolowane narzedzia i sprzet musza byc
odpowiednie do wykonywanej pracy

i utrzymywane w dobrym stanie technicznym,
w tym poprzez regularng konserwacje,
kontrole i testy.

Konserwacje i kontrole muszg by¢
przeprowadzane zgodnie z instrukcjami
producenta.

Przy wykonywaniu prac pod napieciem lub

w poblizu napigcia zabronione jest stosowanie
drabin metalowych, zbrojonych drutem lub

w inny sposob przewodzacych prad.

Pracodawca musi zapewnic¢ odpowiednia
liczbe pracownikéw przeszkolonych w zakresie
udzielania pierwszej pomocy.

Pisemny plan ratunkowy i awaryjny musi zosta¢
opracowany i zatwierdzony przed kazda praca

i przekazany wszystkim zaangazowanym.
Osobom nieupowaznionym, odpowiednio
niewyposazonym, nie wolno podejmowac

prob ratowania osoby porazonej pradem
elektrycznym. Czesto majg miejsce kolejne
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zgony, gdyz porazeniu pragdem ulegajg osoby
probujgce pomoc wczesniejszym porazonym.

13. Wszelkie incydenty zwigzane z elektrycznoscia
(np. wypadki przy pracy, zdarzenia potencjalnie
wypadkowe, powazne awarie), ktére maja
miejsce na terenie Veolii lub w zwigzku
z dziataniami Veolii w jakimkolwiek innym
miejscu, muszg byc zgtaszane, rejestrowane
i badane zgodnie z procedurg Veolii, dotyczaca
wypadku ciezkiego. Oprocz wymogow
dotyczacych zgtaszania zdarzen Veolii,
zdarzenia zwigzane z elektrycznoscig moga
podlegac obowigzkowi zgtoszenia zgodnie
z lokalnymi przepisami. Dyrektor Business
Unit wraz z kierownikami operacyjnymi
sg odpowiedzialni za zapewnienie oceny
wszystkich incydentéw elektrycznych
w celu ustalenia, czy podlegajg one
obowigzkowi zgtoszenia oraz zapewnienie,
ze wymagane zgfoszenie zostato dokonane.
Informowanie o zdarzeniach podlegajacych
obowigzkowi zgtoszenia wtasciwemu
organowi (odpowiednim wtadzom) moze by¢
przeprowadzane wytgcznie przez upowaznione
osoby w Business Unit.

Techniczne

1. Jesliw bezposrednim obszarze roboczym
znajduja sig jakiekolwiek odstonigte
przewody, nalezy je odpowiednio oddzieli¢
lub oddzieli¢ i zabezpieczyc izolowanymi
barykadami, izolowang ostong lub izolowanym
materiatem, aby zapobiec przypadkowemu lub
bezposredniemu kontaktowi.

2. Uzycie przedtuzaczy musi byc ograniczone
do minimum. Tam, gdzie s one uzywane,
muszg by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem
i nie wolno ich zostawiac¢ w pozycji, ktora
mogtaby stanowic zagrozenie dla kogokolwiek.
Przedtuzacze nie powinny przebiegac
w poprzek szlakow komunikacyjnych chyba, ze
sg zabezpieczone, przykryte oraz oznakowane
celem uniknigcia ryzyka potknigcia sig o nie.

3. Przedtuzacze muszg byc catkowicie rozwinigte,
celem uniknigcia ich przegrzewania sie.
Stosowanie wielogniazdowych listew
zasilajgcych musi byc ograniczone do
minimum. W przypadku ich stosowania,

muszg by¢ wyposazone w ochrony

w postaci zabezpieczenia przecigzeniowego
lub wytgcznika réznicowopragdowego

z zabezpieczeniem przecigzeniowym.

W miejscach pracy Veolii zabronione jest
stosowanie rozgateznikow gniazdkowych

i wtyczek ze zintegrowanymi gniazdkami ze
wzgledu na ryzyko przecigzenia i pozaru, ktore
sie z nimi wigze.

Wszystkie przenosne urzadzenia z zasilaniem
sieciowym, ktore s3 eksploatowane na
zewnatrz, w warunkach podwyzszone;
wilgotnosci lub w nieprzyjaznym

srodowisku (wysokie ryzyko uszkodzenia),
muszg byc¢ zabezpieczone wytgcznikiem
réznicowopragdowym zamontowanym na
state w instalacji elektrycznej budynku lub
jego przenosna wersjg, zamontowang przy
gniezdzie zasilajacym.

Czgsciowo przenosne urzadzenia elektryczne
Veolia, jak kompaktory odpadéw i podnosniki
kubtow, zlokalizowane na state u klienta,
muszg byc¢ zabezpieczone statym wytgcznikiem
roznicowopragdowym. Urzadzenia dostarczane
do uzytku tymczasowego moga byc
zabezpieczone przenosnym wytgcznikiem
réznicowopragdowym zainstalowanym przy
gniezdzie zasilajgcym.

Przenosne generatory i przetwornice napigcia
uzywane do zasilania urzadzen elektrycznych

muszg by¢ wyposazone w state lub przenosne
wytgczniki réznicowopradowe zainstalowane
przy gniezdzie zasilajgcym.

W niektorych sytuacjach, spawarki tukowe
moga stanowic ryzyko smiertelnego porazenia.
W celu minimalizacji tego ryzyka, spawarki
tukowe musza by¢ wyposazone w odpowiednie
srodki kontroli ryzyka, jak reduktor napiecia lub
wyfgcznik spustowy w uchwycie, zgodny ze
stosownymi przepisami.
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>
1. Srodki ochrony osobistej (SOI) muszg by¢ korzystania z SOI, zanim bedzie mogt
dobrane w zaleznosci od rodzaju prac wykonywac prace wymagajaca uzycia tego SOL.
elektrycznych i zwigzanych z nimi zagrozen,
takich jak: Harmonogram kontroli sprzetu ochronnego
+ Ochrona twarzy — stosowanie
odpowiedniej ostony petnotwarzowe;j $rodek ochrony Kiedy kontrolowac
(przytbicy), chronigcej przed tukiem
elektrycznym moze by¢ odpowiednie Rekawice Przed pierwszym wydaniem
: ne o DB F o et ot
w przypadku pracy z.wy_sok|m napigciem moieugzigifclhpfiyilio&/cansi;SSOu
i przy ryzyku wystapienia tuku
elektrycznego. Maty/rekawy Przed pierwszym wydaniem do
T e
+ Ochrona oczu — nie wolno uzywac Hydatpo e missacac
metalowych oprawek. Ostony przewodow Po zauwazeniu objawow
. . . , . dukcji wtasciwosci
+ Rekawice — nalezy uzywac rekawic irzeogc%ln\;vcﬁ_sowosc'
elektroizolacyjnych, dostosowanych do
; ; iac ; Rysunek P-1
fajWyzszego napl'(—;aa spodmeyvanego *Jesli Srodek ochrony zostat sprawdzony elektrycznie, ale nie
podczas pracy. Skorzane rekawice robocze zostat wydany do uzycia, nie mozna go stosowaé, o ile nie
moga by¢ brane pod uwage w przypadku zostat skontrolowany w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
pracy z elementami niebedgcymi pod Organizacyjne
napigeciem. ) )
SOI muszg by¢ przechowywane we
- Odziez —wykonana z materiatow wtasciwych i bezpiecznych warunkach,
niesyntetycznych, nietopliwych podlegaja one réwniez okresowym
i ognioodpornych. przeglagdom i badaniom.
- Odziez - nie Wolno.n05|c odziezy Wyposazenie izolacyjne musi byc
wykgnahej z rr.1a'ter|a’ru przewodzacego lub przechowywane w sposob zabezpieczajacy
zawierajacej nici metalowe. je przed uszkodzeniem. Uszkodzenie moga
- Obuwie — nieprzewodzace, na przyktad spowodowac nastepujace czynniki: skrajne
buty ze stalowymi noskami lub buty temperatury, promieniowanie UV, nadmierna
wyprodukowane wedtug odpowiedniej wilgotnos¢, ozon (promienie UV, tuki
normy. elektryczne), inne materiaty (oleje, produkty
Wobec ludzi naftowe, kremy do rak, talki).
1. Pracodawca musi zapewnic szkolenie wszystkim Wyposazenie izolacyjne musi byc
pracownikom zobowigzanym do stosowania sprawdzane, pod kgtem wystapienia
SOl w celu przekazania pracownikom wiedzy uszkodzen, kazdego dnia, przed jego
na temat: kiedy, gdzie i jakie $rodki ochrony wykorzystaniem oraz za kazdym razem, kiedy
sg konieczne, jak odpowiednio je dopasowac podeJrzew§ >1€ J€go gszkodzeme._Typowe
i nosic, jakie s3 ograniczenia SOl i dopuszczalna uszkodze'ma Wyposazenia 'Z°|3F¥Jr‘_e80
dtugosc ich stosowania, a takze przedstawienie mogg by nastepujace: obecnosc ciat obcych
wihasciwych procedur utrzymania, konserwagji (metalowych opitkéw, drzazg), dziury,
i utylizacji SOI. Szkolenia te muszg by¢ przebicia, rozerwania i rozcigcia, uszkodzenia
udokumentowane. pod wptywem ozonu (drobne pekniecia),
puchniecie, zmiekczenie, zwiekszenie
2. Pracownik musi wykazac sie zrozumieniem lepkosci, stwardnienie, uszkodzenie pod

szkolenia i umiejetnoscig prawidtowego

wptywem srodkéw chemicznych.
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4.

Przed kazdym uzyciem rekawic
elektroizolacyjnych nalezy przeprowadzic
uproszczong prébe szczelnosci. Aby
przeprowadzic test, napetnij rekawice
powietrzem i przytéz do policzka, aby wyczu¢
i ustyszec uciekajagce powietrze.

Musza byc¢ przeprowadzane regularne
weryfikacje srodkéw ochrony elektrycznej
(SOE) w celu upewnienia co do sie
zachowywania przez nie wtasciwosci
ochronnych.

Techniczne

$0I - ochrona gtowy

1.

Wymaga sie noszenia nieprzewodzacej
ochrony gtowy wszedzie tam, gdzie istnieje
ryzyko urazu gtowy w wyniku porazenia
pragdem lub poparzenia w wyniku kontaktu
z odstonietymi czesciami pod napigciem.

Istniejg 2 rodzaje i 3 klasy takiej ochrony:

— Kaski typu | zapewniajg ochrong przed
uderzeniem od gory.

— Kaski typu Il zapewniajg ochrong przed
uderzeniem od gory i z bokow.

— Kaski klasy G (ogdIne) zmniejszajg site
uderzenia spadajgcych obiektéw oraz
redukuja niebezpieczenstwo podczas
kontaktu z nieizolowanymi przewodami
niskiego napiecia. Skorupy kaskow s3
sprawdzane napigciem 2200 V.

— Kaski klasy E (elektryczne) zmniejszaja
site uderzenia spadajacych obiektéw oraz
redukujg niebezpieczenstwo podczas
kontaktu z nieizolowanymi przewodami
wysokiego napigcia. Skorupy kaskow sg
sprawdzane napigciem 20 000 V.

— Kaski klasy C (przewodzgce) zmniejszajg site
uderzenia spadajacych obiektow, ale nie
zapewniajg ochrony elektryczne;j.

S0l — ochrona oczu i twarzy

2. Wymaga sie noszenia wyposazenia ochronnego

oczu lub twarzy wszedzie tam, gdzie istnieje
ryzyko odniesienia obrazen oczu lub twarzy
spowodowanego przez elektryczne tuki lub

btyski lub wyrzucone w powietrze elementy,
bedace wynikiem eksplozji elektryczne;.

Podczas pracy z elementami pod napigciem,
istnieje mozliwosc wystgpienia tuku
elektrycznego i pracownik musi by¢
chroniony. Zagrozenia moga obejmowac:
ciepto, ryzyko uderzenia wyrzuconymi

w powietrze elementami po eksplozji
elektrycznej oraz stopionego metalu, dlatego
tez SOI musza byc trwate, nieprzewodzace

i zapewniajace ochrone mechaniczng
(materiat elastyczny).

$0I - ochrona ciata (odziez ognioodporna)

4.

Podczas pracy w strefach, w ktérych moga
wystepowac zagrozenia elektryczne, pracownicy
muszg otrzymac i stosowac srodki ochrony
elektrycznej odpowiednie dla narazonych
czesci ciata i wykonywanych prac. Ubrania te

i Srodki musza by¢ ognioodporne. Elementami
odziezy ognioodpornej mogg by¢: spodnie,
koszule, kombinezony, kurtki, ptaszcze i petne
kombinezony ochronne. Istotnymi sg cechy
odziezy takie, jak: dopasowanie, wygoda i brak
krepowania ruchéw, ale najwazniejszym

dla odziezy ognioodpornej wskaznikiem

jest skutecznosc ochrony przed termicznym
dziataniem tuku elektrycznego (SOTY). Parametr
SOTt okresla poziom energii przytozonej do
materiatu, powodujacy przenikanie ciepta

w stopniu wywotujgcym oparzenie drugiego
stopnia. Producenci odziezy ognioodporne;j
podaja dla swoich produktow parametr

SOTt i koniecznym jest dobranie odziezy
dostosowanej dla potencjalnego narazenia

W migjscu pracy.

Przeglady i konserwacje odziezy ognioodpornej
muszg by¢ wykonywane zgodnie z zaleceniami
producenta. Odziez ognioodporna musi zostac
przed kazdym uzyciem poddana kontroli
wzrokowej; niemniej moga byc jednak konieczne
dodatkowe kontrole w trakcie dnia pracy. Odziez
ognioodporna zabrudzona smarem, palnymi
ptynami itp. musi byc zdjeta i oddana do prania.

SOl - ochrona dtoni (rekawice)

6. Musza byc stosowane skuteczne rekawice

izolacyjne o wysokich parametrach izolacji,
ktore sg jednoczesnie wygodne, trwate i nie
ograniczajg ruchow:
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Klasyfikacja napiecia dla rekawic izolacyjnych

Kolor etykiety Klasa Napiecie probiercze Max. napiecie Etykieta na rekawicy
AC/DC stosowania AC/DC
Bezowy 00 2,500/10,000 500/750 1 ms”gﬁyssugy o
MAXUSEVOLTSMIVAC TYPEI
Czerwony 0 5,000/20,000 1,000/1,500 —
Biaty 1 10,000/40,000 7,500/11,250 SALISBURY o
ANSI /| ASTM IIADE IN
1 0 ll‘l‘:: I1JSE voLT 750|1.V AC TYPEL
Zotty 2 20,000/50,000 17,000/25,500 1 0 ms”g‘T\HssuP“EY o
MAX USE VoLT 17000V AC TYPEI
Zielony 3 30,000/60,000 26,500/39,750 —
Pomaranczowy 4 40,000/70,000 36,000/54,000 —

— Rekawice typu | nie sg odporne na dziatanie
ozonu. Ozon jest odmiang tlenu znajdujaca
sie w powietrzu wokot przewodow wysokiego
napiecia. Moze on powodowac niebezpieczne
pekanie produktéw gumowych, w tym
rekawic izolacyjnych, przez co przestajg one
byc bezpieczne. Na rekawice gumowe typu
l, negatywny wptyw moga miec¢ rowniez
promienie UV, nalezy wiec odpowiednio je
przechowywac i kontrolowac.

— Rekawice typu Il s3 odporne na dziatanie
ozonu. Rgkawice typu Il nie podlegaja
uszkodzeniom wskutek dziatania ozonu
i promieniowania UV, nie sg jednak one tak
elastyczne jak rekawice typu | i zapewniajg
nizszy komfort uzytkowania.

Klasyfikacja rekawic ochronny uwzglednia

6 klas odpowiadajacych napieciu, przed ktorym
chronig rekawice. Rozpoznanie klasy rekawic jest
tatwe na podstawie oznaczonej kolorem metki
znajdujacej sig na rekawicach.

Na gumowe rekawice izolacyjne muszg by¢
zawsze zaktadane skorzane rekawice ochronne
w celu zapewnienia koniecznej ochrony
mechanicznej przed rozcigciami, otarciami

i przebiciem.

Inne wyposazenie ochronne (okreslone poprzez
ocene ryzyka):

8. W celu ochrony pracownikéw przed
porazeniem, oparzeniami i innymi obrazeniami
zwigzanym z dziataniem elektrycznosci,
podczas pracy w poblizu nieizolowanych
elementéw znajdujacych sie pod napieciem,
ktore mozna dotkngc przez przypadek lub
w miejscach, w ktérych moze wystapic
niebezpiecznie wysoka temperatura lub
wytadowania tukowe, muszg byc stosowane
zabezpieczajace ostony, przegrody lub
materiaty izolacyjne.

9. Mata ttumigca tuki elektryczne stosowana jest
jako przegroda chroniaca przed wybuchowymi
i zapalajacymi skutkami tukow i wytadowan
elektrycznych. Mata ta moze by¢ stosowana
do ochrony pracownikéw w podziemiach,
rozdzielniach i innych miejscach, w ktérych
urzadzenia elektryczne generujg ryzyko
narazenia na wybuchowe wytadowania
elektryczne. Mata ta NIE JEST mata
elektroizolacyjna.

19
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> 3.0.1.3 — Kontrole i weryfikacje

Wobec ludzi

1.

Niezbednym jest upewnienie sig, ze urzgdzenia

elektryczne podlegaja regularnym przeglagdom
i kontrolom wykonywanym przez osoby
uprawnione i upowaznione.

Organizacyjne

1.

Musi by¢ opracowana i stosowana procedura
zarzadzania regularnymi przeglgdami

i weryfikacjami urzadzen elektrycznych,
ktadac nacisk na identyfikacje widocznych
uszkodzen, awarii lub modyfikacji urzadzen,
w tym akcesoridw, przyfaczy, wtyczek, gniazd
przedtuzaczy, przewodow elastycznych itp.
Procedura ta musi uwzgledniac kontrolg
uziemienia i rezystancji izolacji.

Nalezy upewnic sig, ze niebezpieczne
urzadzenia elektryczne w miejscu pracy

sg odfaczone od zasilania, zablokowane

i oznakowane (patrz Standard LOTO).
Urzadzen nie wolno ponownie podtgczac
przed ich naprawg lub kontrolg wykazujaca
bezpieczenstwo stosowania, lub wymiang, lub
catkowitym wytgczeniem z uzytkowania.

Musi by¢ przeprowadzona wzrokowa kontrola
kazdego nowego urzadzenia elektrycznego

w celu upewnienia sig, ze nie zostato ono
uszkodzone w transporcie, podczas dostawy,
montazu czy odbioru. Nowe urzadzenia
elektryczne muszg by¢ oznakowane etykieta
z datg pierwszej kontroli elektrycznej zgodnie
z zaleceniami producenta, datg kolejnego
badania bezpieczenstwa elektrycznego oraz
Swiadectwem zgodnosci wystawionym

przez producenta. Schematy elektryczne
instalacji musza by¢ aktualizowane w celu
uwzglednienia nowych urzgdzen. Nalezy
upewnic sie, ze sprzgt elektryczny jest
nastepnie regularnie sprawdzany i testowany
przez kompetentng osobe.

Urzgdzenia muszg by¢ poddawane kontrolom

5.

nie rzadziej niz raz na 12 miesiecy. Moze by¢
konieczne zwiekszenie czestotliwosci takich
kontroli, na przyktad dla:

- Urzadzen elektrycznych uzytkowanych
w srodowiskach produkcyjnych i warsztatach
(np. co najmniej raz na 6 miesiecy),

« Komercyjnych urzadzen czyszczacych (np. co
najmniej raz na 6 miesiecy),

- Urzadzen wynajetych (poddanie przegladowi
przed rozpoczeciem okresu wynajmu
i kontrolowane co najmniejraz na
3 miesigce);

« Placow budowy i rozbiérki (wedtug
przepiséw lokalnych).

Zapisy z kontroli musza by¢ przechowywane
do czasu przeprowadzenia kolejnej kontroli
lub do catkowitego usunigcia urzgdzenia

z miejsca pracy lub jego utylizacji. Zapisy

z kontroli (rejestr, baza danych, dziennik

lub podobny dokument) muszg zawierac
nastgpujace informacje: imig i nazwisko
osoby przeprowadzajacej kontrole, date

i wynik kontroli oraz termin kolejnej kontroli.
Zapisy mogg przyjmowac forme etykiety
przytwierdzanej do kontrolowanego
urzadzenia elektrycznego. Jesli zapisy z kontroli
przyjmuja forme etykiet, powinny one by¢
trwate, odporne na dziatanie wody, wykonane
z niemetalicznego materiatu, samoprzylepne
lub dobrze przytwierdzone, bez mozliwosci
ponownego uzycia. Powinny rowniez byc
jaskrawe i wyrazne.

Wszystkie przenosne narzedzia, urzadzenia
elektryczne i przedtuzacze, ktére podlegaja
kontroli i etykietowaniu muszg by¢ wpisane
do rejestru. W rejestrze muszg znajdowac
sie nastepujace informacje: marka, model,
unikalny numer fabryczny, lokalizacja,
czestotliwos¢ wykonywania kontroli, data
kontroli, wyniki kontroli oraz inne wazne
informacje.
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Techniczne

1.

2.

Przyrzady kontrolne musza spetniac nastepujace
warunki:

- By¢ odpowiednie do danego zadania
w odniesieniu do ich funkcjonalnosci, zakresu
roboczego i doktadnosci.

- By¢ w dobrym stanie technicznym, zdatne do
uzytku, czyste, bez pekniec i przerw w izolacji;
musi by¢ zwrocona szczegolna uwaga na
stan izolacji przewoddw zasilajgcych, stykow
i mocowan przyrzagdow kontrolnych.

- Nie byc¢ zrédtem zagrozenia porazeniem
pracownikéw lub uszkodzeniem urzadzen
elektrycznych podczas kontroli;

« Posiadac odpowiednio zaizolowane przewody
i przytacza pomiarowe, w celu minimalizacji
zagrozenia dla elektryka podczas podtaczania
do elementéw znajdujgcych sie pod
napigciem.

« Zapewniac¢ odpowiedni stopien ochrony
przed zagrozeniami zwigzanymi ze skokami
napiecia, ktére moga powstac w wyniku
kontroli i pomiardw.

Sondy kontrolne oraz inne przyrzagdy musza

byc zaprojektowane i dobrane tak, aby nie

byto mozliwosci przypadkowego zwarcia

przewodow pod napieciem ze sobg lub do

ziemi. Zaciski przyrzadow kontrolnych muszg

> 3.0.1.4 — Wytaczniki r6znicowo-pragdowe (RCDs)

Wobec ludzi

1.

Niezbednym jest upewnienie sig, ze
wyftgczniki réznicowoprgdowe stosowane
w miejscu pracy sg regularnie sprawdzane
przez wykwalifikowanego elektryka w celu
zapewnienia ich skutecznej pracy.

Organizacyjne

1.

Zapisy z kontroli muszg byc przechowywane
do czasu przeprowadzenia kolejnej kontroli

lub do momentu utylizacji urzadzenia. Nowe
wytaczniki réznicowo-pradowe rowniez muszgy
by¢ kontrolowane pod katem ich wtasciwego
dziatania.

alwayssafe

posiadac ostony izolacyjne, a wszystkie pozostate
gniazda instrumentéw pomiarowych musza

by¢ skonstruowane tak, aby nie byto mozliwosci
przypadkowego styku ze znajdujgcym sig

pod napieciem gniazdem sprawdzajgcym lub
przewodem podczas uzytkowania urzadzenia.
Jesli to konieczne, nalezy zapewni¢ odpowiednie
bezpieczniki dla przewoddw i urzagdzen
sprawdzajgcych. Urzadzenia kontrolne, jesli

sg stosowane w strefach zagrozenia pozarem,
muszg by¢ skonstruowane i wyraznie
oznakowane do pracy w tego rodzaju warunkach.

Urzadzenia stosowane do wykrywania Zroédta
napigcia podlegajg probom bezposrednio
przed i po przeprowadzonej kontroli, w celu
upewnienia sie 0 poprawnosci ich dziafania.

W celu potwierdzenia pozytywnego wskazania

i ustalenia napiecia obwodu, przed rozpoczeciem
prac elektrycznych na urzgdzeniach musi by¢
zastosowany alternatywny przyrzad kontrolny
wyposazony w wyswietlacz.

Urzadzenia wykrywajace pole elektryczne wokot
znajdujacego si¢ pod napigciem przewodnika
moga nie by¢ odpowiednie do sprawdzania
przewoddw otoczonych metalowym ekranem,
zamknietych w metalowej rurce lub kanale oraz
przewodzacych prad staty, a takze w niektérych
innych okolicznosciach.

Techniczne

1.

Niezbednym jest upewnienie sie, ze
zminimalizowano wszystkie ryzyka
elektryczne zwigzane z zasilaniem urzadzen
elektrycznych podtaczanych do sieci przez
zastosowanie odpowiedniego wyfgcznika
réznicowopragdowego. W przypadku zasilania
urzgdzen wymagajacych zastosowania
wytgcznika roznicowopradowego z gniazdka
bez przekroczenia 20 A, prad wyzwalajacy
wytgcznika nie moze przekraczac 30 mA.

Powyzsze nie ma zastosowania, jesli urzagdzenia
elektryczne sg zasilane:

21
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- prgdem zmiennym o bardzo niskim napieciu,
lub

+ pradem statym, lub

- za posrednictwem transformatora
separacyjnego zapewniajgcego co najmnie;
rownorzedny stopien ochrony, lub

+ zZ nieuziemionego gniazda zasilanego

z przenosnego generatora z uzwojeniem
izolowanym, zapewniajgcego co najmniej
rownorzedny stopier ochrony.
Niezbednym jest upewnienie sig, ze wytgczniki
réznicowopradowe stosowane w miejscu pracy

sg odpowiednio dobrane do Srodowiska pracy.

3.0.2- Wymagania przy pracach z wysokim napieciem

Wymagania odnosnie prac elektrycznych przy

urzadzeniach wysokiego napiecia po wytgczeniu

i zastosowaniu procedury zablokowania

z oznakowaniem (patrz Standard LOTO)

stanowig wymagania specjalistyczne. Czynnosci

taczeniowe wysokiego napiecia (np. w stacjach
elektro-energetycznych i generatoréw) musza
by¢ wykonywane przez przeszkolonych,
kompetentnych i upowaznionych pracownikow,
zgodnie z zatwierdzonym i udokumentowanym
planem lub procedurg oraz z miejscowymi
przepisami w zakresie elektrycznosci.

Wobec ludzi

1. Prace przy urzadzeniach wysokiego napigcia
moga wykonywac wytgcznie kompetentni
elektrycy po odpowiednim przeszkoleniu
z prac w zakresie wysokiego napiecia.

W celu uzyskania szerszych informagji
nieodzownym jest zasiggnigcie porady
dotyczacej prowadzenia prac w poblizu lub
z instalacjami elektrycznymi wysokiego
napiecia, w wyspecjalizowanej firmie lub
w lokalnej spotce energetycznej.

Organizacyjne

1. Osoby prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza
lub przedsigbiorstwo, w ktorym wystepuje
instalacja wysokiego napiecia sg
zobowigzane do przygotowania Planu
Zarzadzania Bezpieczenstwem Instalacji dla
zakfadu. Plan ten musi uwzgledniac ryzyka
zwigzane z obstuga i konserwacjg instalacji
wysokiego napiecia. Moze on obejmowac:

+ Schemat jednokreskowy instalacji, na
ktorym zaznaczono wszystkie przetgczniki
i wytgczniki wraz z etykietami lub numerami
identyfikacyjnymi.

- Przepisy pracy obowigzujgce w danym
zaktadzie, obejmujace wszystkie aspekty
eksploatacji instalacji wysokiego napigcia,
w tym procedury odcinania instalacji od
miejscowe;j sieci elektroenergetyczne;.

- Procedury identyfikacji stref zagrozenia,
w tym wszelkich przestrzeni zamknietych,
zwigzanych z tg instalacja.

- Wymagania dotyczgce kompetencji wobec
0s0b, ktére moga by¢ upowaznione do pracy
przy instalacji wysokiego napiecia, w tym
wymagania dotyczace przeprowadzania
szkolen okresowych, weryfikacji i akredytacji.

- Procedury przygotowania wykonawcow
zewngtrznych do wykonywania prac.

- Programy okresowych przeglagdow
i konserwacji majace na celu zapewnienie
prawidtowej i bezpiecznej pracy instalacji.

- Procedury zapobiegania rozbudowom lub
modyfikacjom instalacji bez zezwolenia
wydanego przez miejscowg spotke
energetyczna.

- Procedury bezpiecznego stosowania
olejéw izolacyjnych oraz innych substancji
uzywanych podczas napraw i konserwacji.

- Procedury wykorzystania znakow
ostrzegawczych zabezpieczajacych elementy
instalacji wysokiego napiecia (np. podziemne
kable i napowietrzne linie przesytowe
wysokiego napiecia) przed uszkodzeniem
przez pojazdy i inny sprzet mobilny, jak np.
dzwigi.
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3.0.3 - Wymagania przy pracach w poblizu lub pod napowietrznymi liniami elektrycznymi

Niektdre dziatania podejmowane przez
firme Veolia moga spowodowac znalezienie
sig instalacji, urzadzen lub osdb w poblizu
napowietrznych linii elektroenergetycznych,
przewodow podziemnych lub innych czgsci
elektrycznych pod napigeciem. Niektore z tych
dziatan to: zbiorka odpadow; czyszczenie
odwodnien; mycie cisnieniowe; malowanie;
stawianie rusztowan, wykopy, odwierty

i podobne dziatania.

>3.0.3.1—Linie przesytowe na terenie klienta

Organizacyjne

1. W przypadku napowietrznych linii
przesytowych na terenie zaktadu klienta,
w celu ustalenia ryzyka konfliktu pomiedzy
liniami napowietrznymi, a wykonywanymi
pracami, przed rozpoczgciem wykonywania
tych prac, musi by¢ przeprowadzona ocena
ryzyka w zaktadzie, biorgca pod uwage ruch
sprzetu, urzadzen i materiatow podczas
wykonywania prac.

> 3.0.3.2 — Linie napowietrzne na terenie Veolii

Organizacyjne

1. W przypadku obecnosci linii napowietrznych
na terenie Veolii, musi by¢ przeprowadzona
ocena ryzyka oraz wprowadzone
odpowiednie $rodki kontroli. Te srodki
kontroli powinny obejmowac:

- Znaki ostrzegawcze postawione po
obu stronach linii napowietrznych,
a w szczeg6lnosci na drogach i Sciezkach
biegngcych pod lub wzdtuz linii
napowietrznej.

- Wskazniki wizualne, jak znaczniki z flagami,
pitki lub nakfadki zamocowane na liniach.

Kontakt ze znajdujacymi sig pod napigciem
liniami napowietrznymi jest szczeg6lnie
niebezpieczny i moze skutkowac smiertelnym
porazeniem, uszkodzeniem urzadzen lub
pozarem. W przypadku linii wysokiego napiecia,
bezposredni kontakt z linig nie jest konieczny do
spowodowania porazenia. tadunek elektryczny
moze przeskoczy¢ znaczng odlegtosc i sptynac do
ziemi przez urzadzenia lub osoby znajdujace sig
w poblizu linii.

Nastgpnie, miejscowa spdtka energetyczna
moze podja¢ decyzje o odlegtosci bezpiecznej
dla wykonywanych prac. W przypadkach,

w ktérych niemozliwe jest zachowanie
odlegtosci bezpieczenstwa, muszg byc
zastosowane dodatkowe srodki kontroli,
zgodne z wymaganiami spotki energetyczne;.

+ Montaz barier ograniczajgcych wysokosc
prac pod liniami.

- Bariery zamontowane na poziomie gruntu,
ktére zapobiegaja dostepowi pojazddw/
sprzgtu do strefy pod liniami

- Przygotowane i zastosowane procedury
bezpiecznej pracy oraz powigzane z nimi
programy szkoleniowe.
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> 3.0.3.3 — Eksploatacja pojazdéw w poblizu linii napowietrznych

1. Nie udziela sig upowaznienia na prace energetyczne, w ktorej niezbedne jest
pod liniami, w sytuacji gdy urzadzenia (np. posiadanie zezwolenia spotki energetycznej;
drabiny, wysiggnik zurawia, korpus wywrotki - Strefa B otacza linie energetyczne, znajduje
lub stupek rusztowania) moga naruszyc sie w wiekszym oddaleniu niz Strefa C. Jest
minimalng odlegtosc bezpieczenstwa. ona przeznaczona dla oséb upowaznionych,
Rysunek Tilustruje odlegtosci, ktore nalezy wyznaczonych przez spotke energetyczna.

wyznaczy¢ w kazdym miejscu pracy.

Strefa A znajduje sie najdalej od linii
2. lIstniejg trzy strefy prac: energetycznych i przeznaczona jest dla oséb
- Strefa C stanowi strefe scisle zastrzezong nieuprawnionych.
znajdujaca sie najblizej i otaczajacg linie

— o~ | agE

7\ 2o pe se
1 Wysokosc linii
elektrycznych _---~ > .

Nalezy ocenic o Okreslic obwiednie \\\
odlegtosc przed instalacji

rozpoczeciem
jakichkolwiek prac

trefa C - strefa zastrzezona
Niezbedne jest posiadanie
ezwolenia spotki energetycznej

w

trefa C - strefa zastrzezona
Niezbedne jest posiadanie
zezwolenia spotki energetycznej

w

N

Strefa B - dla 0s6b

upowaznionych Strefa B - dla 0s6b
upowaznionych

Strefa A - dla 0s6b
nieupowaznionych

Strefa B - dla os6b
nieupowaznionych

RYS. 2 Strefy robocze w poblizu stupéw napowietrznych linii elektrycznych. RYS. 3 Strefy robocze w poblizu miejsca budowy
napowietrznej wiezy elektrycznej.
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Wobec ludzi
1. Strefa A: Osoby nieuprawnione

Pracownicy nieuprawnieni mogg wykonywac
prace wyfgcznie w Strefie A. Osoby
nieuprawnione to pracownicy, ktérzy nie odbyli
szkolenia z zakresu zagrozen zwigzanych

z napowietrznymi liniami energetycznymi

oraz nie maja odpowiednich kwalifikacji

i doswiadczenia, aby unikngc niebezpieczeristw
stwarzanych przez napowietrzne linie
energetyczne i zwigzane z nimi urzadzenia
elektryczne.

Strefa A dotyczy oséb nieuprawnionych
wykonujacych czynnosci w poblizu napowietrznych
linii energetycznych, w tym takze sprzetu, narzedzi,
urzgdzen i innych materiatow, z ktorych one
korzystajg, a takze zurawi oraz przenoszonych

przez nie tadunkow, jak rowniez sprzetow jezdnych
obstugiwanych przez te osoby.

W celu ustalenia koniecznosci ustanowienia
obserwatora bezpieczenstwa nalezy przeprowadzic
oceng ryzyka. Obserwator bezpieczenstwa powinien
monitorowac prace w poblizu Strefy B dla linii
napowietrznych tak, aby zaden pracownik, sprzet ani
urzadzenie nie znalezli sig w Strefie B. Obserwatorzy
bezpieczenstwa dziatajacy w Strefie B musza

z pozytywnym wynikiem ukonczy¢ odpowiednie
szkolenie prowadzone przez zarejestrowang
organizacjg szkoleniowg. Obserwatorzy
bezpieczenstwa musza posiadac¢ kompetencje do
zastosowania srodkow kontroli w nagtych wypadkach
i w razie potrzeby udzielenia pracownikom pierwszej
pomocy w tym resuscytacji.

Obserwator bezpieczenstwa musi minimum co

12 miesigcy by¢ poddawany ocenie kompetencji

w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Kompetencje obserwatorow
bezpieczenstwa do pracy w poblizu napowietrznych
linii energetycznych powinny byc co roku oceniane.

2. Strefa B: Osoby uprawnione

Osoby uprawnione do pracy w Strefie B, to
pracownicy, ktorzy z pozytywnym wynikiem
ukonczyli uznawane szkolenie z zakresu
zagrozen zwigzanych z napowietrznymi liniami
energetycznymi oraz s3 wyznaczeni przez spotke

alwayssafe

energetyczng do pracy w Strefie B.

3. Strefa C: Strefa zastrzezona — wymaga
zezwolenia spotki energetyczne;j

Strefa C stanowi strefe zastrzezong wokot
napowietrznych linii energetycznych

i zwigzanych z nimi urzadzen elektrycznych, do
ktorej dostep zabroniony jest dla wszystkich
0s0b, materiatéw, zurawi, pojazdéw i sprzetow

jezdnych, gdy linie energetyczne i powigzane

urzgdzenia elektryczne znajduja sig¢ pod
napieciem, z wytaczeniem pisemnych zezwolen
wydanych przez spétke energetyczng. Zakazuje
sie prowadzenia prac w tej strefie.

Organizacyjne

1. Przed rozpoczeciem pracy niezbedna jest
wspodtpraca z lokalng firma zajmujaca sie
zaopatrzeniem w energig elektryczng, aby
okresli¢ bezpieczne odlegtosci podejscia.

2. Odlegtosci podejscia moga odnosic sig do
wszystkich:

- Elementéw zurawia lub urzgdzenia mobilnego,
w tym pojazdow.

+ tadunkow przenoszonych, w tym konteneréw na
odpady, zawiesi, fancuchdéw i innych elementéw do
podnoszenia.

+ Oséb pracujgcych na wysokosci np. z podnoszonej
platformy roboczej, rusztowania lub innej
konstrukgji.

- Narzedzi recznych, linek kontroli recznej, sprzetu lub
innych materiatow wykorzystywany przez osobe
w tym obszarze.

Decyzja o odlegtosci podejscia do
proponowanych prac moze zostac¢ podjeta

po dokonaniu oceny obszaru oraz samych
napowietrznych linii elektrycznych. Jezeli

nie jest mozliwe zapewnienie bezpiecznej
odlegtosci, nalezy przeprowadzic oceng ryzyka
dla proponowanych prac i zdefiniowac srodki
kontroli, ktére s3 zgodne z oceng ryzyka

i wymaganiami Jednostki Dostarczjacej Energie
Elektryczna.
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3.0.4 - Wymagania dla prac w poblizu podziemnych linii energetycznych

Praca w poblizu podziemnych linii energetycznych
lub przewoddw moze byc przyczyna potencjalnego
kontaktu z nieizolowanymi czesciami pod
napieciem (dalsze informacje — patrz Standard dot.
prac w rowach i wykopach). Na przykfad:

1. Hydraulik przecinajacy przewodzacg rure
wodociggowa, bedaca czgscig systemu
uziemienia instalacji elektrycznej zaktadu.

2. Wykonawca ogrodzen wykopujgcy otwory
lub whbijajacy stupki w miejscu, w ktérym
moze znajdowac sig podziemny przewod
energetyczny.

3. Kopanie otworow przy uzyciu narzedzi recznych,
jak szpadle, fopaty, kilofy, widty i mtoty.

4. Whbijanie w ziemie elementéw, jak np. paliki,
w miejscach gdzie mogg znajdowac sig
podziemne linie przesytowe.

5. Pracownik kopigcy w celu odnalezienia
zakopanych rur.

6. Wykopywanie rowow przy uzyciu sprzetu do
prac ziemnych z metalowg tyzka zgbatg, oraz

7. Stosowanie samobieznych zurawi lub cigzkich
pojazdow, ktore ugrzgzty.

Podczas wykonywania wykopéw w ulicy, chodniku
i/lub w poblizu budynkéw, nalezy zawsze zatozyc,
ze mozna natrafic na kable.

Organizacyjne

1. Przed rozpoczeciem pracy, niezaleznie czy
ma ona miejsce na terenie budowy czy nie,
niezbednym jest pozyskanie informacji
z wiarygodnych zrédet czy podziemne przewody
mogg byc zrédtem ryzyka w razie dotknigcia lub
uszkodzenia. Nalezy wykorzystac te wiedzg do
planowania prac i zapewnic¢ dostepnosc tych
informacji w formie pisemnej w miejscu prac.

+ Podczas wykonywania wykopu w miejscu
publicznym, nalezy zidentyfikowac wszystkie
obecne kable elektryczne, skontaktowac
sie z odpowiednimi wtadzami w sprawie
wszelkich przewodow, ktére mogty
zostac umieszczone w poblizu wykopdw,

takimi jak: spotki energetyczne, firmy
telekomunikacyjne, organy samorzadowe
i spotki wodociggowe.

« W przypadku dokonywania wykopu
na terenie prywatnym, nalezy przed
rozpoczeciem prac, skontaktowac sie
z wihascicielem lub najemca terenu
w sprawie podziemnych kabli.

Nastgpnie musi by¢ sporzadzona pisemna
ocena ryzyka i zapewniona jej dostepnos¢

w miejscu prowadzenia prac. Ocena ryzyka
musi wzig¢ pod uwagg mozliwosc uszkodzenia
kablii osprzetu przez narzedzia (np. podczas
kopania, prowadzenia pojazddw i wykonywania
wykopow w miejscach, w ktérych moga
znajdowac sie podziemne kable) oraz mozliwos¢
wystepowania ukrytych kabli i osprzetu
elektrycznego w miejscu prowadzenia prac. Jesli
nie wiadomo czy przewody, kanaty kablowe,
urzadzenia lub wystepujace okolicznosci s3
zrédtem ryzyka elektrycznego, nalezy przyjac,

ze ryzyko takie istnieje i musi zostac zlecona
kontrola obszaru przez wykwalifikowang osobe
wraz ze sporzgdzeniem raportu.

Jesdli nie mozna stwierdzi¢, gdzie znajduje sie
podziemny kabel, nalezy zastosowac technike
ostroznego wykonywania ,,matych wykopéw”
w celu zlokalizowania kabla i unikniecia
przypadkowego kontaktu. Wykonywanie
»matych wykopow” nalezy prowadzi¢

z uzyciem narzedzi recznych do okreslonej

z gory gtebokosci, w celu sprawdzenia czy
poszukiwany obiekt podziemny znajduje sig

w danej lokalizacji. Niezbednym jest stosowanie
izolowanych narzedzi recznych, odpowiednich
dla danego napigcia lub zastosowanie
pompowania prozniowego w celu odnalezienia
podziemnego kabla podczas prowadzenia
»matych wykopow”.

Tam, gdzie ryzyko jest znane, na przyktad,
jesliw kanale elektrycznym znajduje

sie aktywny obwaod niskiego napigcia

i istnieje ryzyko przeciecia lub naruszenia
kanatu elektronarzgdziem, niezbgdnym
jest zastosowanie odpowiednich srodkéw
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kontroli. Mogg one obejmowac odcigcie
zasilania catego placu budowy (patrz Standard
LOTO). W sytuacjach, gdy wiele przewodéw
znajduje sig w jednym miejscu, identyfikacja
punktu odizolowania danego przewodu

nie jest prosta. Prace odciecia muszg byc
powierzone uprawnionemu i upowaznionemu
pracownikowi o odpowiednich kwalifikacjach

alwayssafe

lub niezbgdnym bedzie odfgczenie zasilania
przez spotke energetyczng. Odtaczenie zasilania
linii musi by¢ przeprowadzone najszybciej, jak to
jest mozliwe.

Jesdli niemozliwa jest eliminacja ryzyka, to
pozostate ryzyko nalezy zminimalizowac przez
zastosowanie hierarchii srodkow kontroli.

3.0.5 - Plan awaryjny dla prac prowadzonych w poblizu napowietrznych lub podziemnych linii
energetycznych

Plan prac prowadzonych w poblizu hapowietrznych
lub podziemnych linii energetycznych powinien
uwzglednia¢ mozliwe sytuacje awaryjne oraz
sposoby ratowania i ewakuacji pracownikow.

Wobec ludzi

1.

Pracownicy wykonujgcy czynnosci w poblizu
napowietrznych lub podziemnych linii
energetycznych muszg by¢ przeszkoleni

w zakresie planu awaryjnego odpowiednio do
wykonywanych przez nich czynnosci.

Osobom nieuprawnionym i bez odpowiedniego

wyposazenia zakazuje sie podejmowania

prob ratowania oséb razonych prgdem. Proba
niesienia pomocy przez osoby nieprzygotowane
to tego niejednokrotnie konczy sie Smiercia
kolejnej osoby.

Organizacyjne

1.

Niezbgdnym jest upewnienie sig, ze

plan awaryjny zostat przygotowany i jest
kontrolowany pod kagtem skutecznosci dla
kazdego miejsca pracy lub terenu budowy.

Jest to szczegdlnie istotne dla oddalonych
miejsc pracy. Nalezy przeprowadzic oceng ryzyka
w zakresie potencjalnych sytuacji awaryjnych
wynikajgcych z kontaktu sprzetu mobilnego

lub oprzyrzadowania z liniami energetycznymi
znajdujgcymi sie pod napigciem, w tym:

3.0.6 — Instalacje odgromowe

Organizacyjne

Dla kazdej lokalizacji musi by¢ przeprowadzone
studium ochrony odgromowej i kazda
lokalizacja musi zastosowac sie do wnioskdw

2.

- Kontakt z liniami energetycznymi pod
napieciem (z przeptywem pradu).

« Kontakt z liniami energetycznymi pod
napieciem (bez przeptywu pradu).

+ Wybuch pozaru sprzetu mobilnego lub
oprzyrzagdowania.

+ Zapalenie sie trawy lub zarosli.

+ Zapalenie sie opony lub jej piroliza
prowadzaca do eksplozji lub potagczenie
powyzszych sytuacji.

Plan awaryjny powinien zostac¢ opracowany na

bazie wynikow oceny ryzyka, skonsultowany

z pracownikami, spotkg energetyczng lub osoba

zarzadzajacg linig energetyczng, lub danym

terenem oraz ze stuzbami ratowniczymi.

Plan awaryjny musi podlegac przegladowi
i prze¢wiczeniu co najmniej raz w roku lub po
kazdej powaznej zmianie dotyczacej jego tresci.

Po kontakcie zurawia, sprzetu mobilnego

lub pojazdu ze znajdujaca sie pod napigciem
nadziemnag linig energetyczng, muszg one

by¢ poddane kontroli w zakresie wystapienia
uszkodzen ich komponentéw, przeprowadzonej
przez osobe kompetentng. Wszystkie zalecane
dziatania muszg byc zrealizowane przed
ponownym ich uzyciem.

z niego wynikajacych. Studium to musi
by¢ przygotowane przez certyfikowany
i kompetentny organ.
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ZALACZNIK 1> Ocena stosowania i zgodnosci w zaktadach Veolii

> 3.0.1 WYMAGANIA OGOLNE ‘ y4 ‘ NZ

> 3.0.1.1 Prace z narzedziami elektrycznymi, i/lub w poblizu urzadzen elektrycznych, i/lub przy szafach/
rozdzielniach elektrycznych

1. Urzadzenia elektryczne musza by¢ obstugiwane jedynie przez wtasciwie przeszkolone osoby, ktére
zostaty uznane za kompetentne zgodnie z wymaganiami dotyczacymi umiejetnosci i szkoler
opisanymi w procesie oceny ryzyka. W ten zakres wchodzg réwniez urzadzenia elektryczne
dostarczone przez Veolia do uzytku przez klientéw w ich wtasnych zaktadach, jak na przyktad prasy
do odpaddéw i podnosniki pojemnikéw na odpady.

2. Dedykowane szkolenie z obstugi danego urzadzenia ani ocena kompetencji moga nie byc¢ konieczne
w sytuacji, gdy eksploatacja tego urzadzenia zostata oceniona jako niestwarzajaca znacznego
zagrozenia dla osob. W tej grupie urzgdzen mogg znalez¢ sig, migdzy innymi, komputery, sprzet
kuchenny oraz inne urzagdzenia gospodarstwa domowego.

3. Osoby pracujace z elektrycznoséciag musza zdjac wszystkie pierscionki, tancuszki i inne metalowe
przedmioty, jak zegarki i bransoletki. Ponadto, muszg réwniez zdjac cata bizuterig i/lub wyjac
wszystkie metalowe przedmioty z kieszeni.

4. Kazdorazowo przed uzyciem musi by¢ dokonany wzrokowy przeglad przez kompetentng osobe
wszystkich narzedzi, przyrzadow i urzadzen, w celu sprawdzenia ich stanu oraz przydatnosci do
pracy. W przypadku watpliwosci dotyczacych stanu narzedzi czy urzagdzen musza one by¢ wycofane
z uzytkowania.

5. Wykonujac prace na wysokosci z wykorzystaniem narzgdzi recznych musza byc zastosowane
zabezpieczenia przed mozliwoscig ich upadku na elementy znajdujace sie pod napigciem, na ludzi
lub na inne urzadzenia. Jako zabezpieczenie musza by¢ stosowane opaski mocujace do nadgarstka,
uchwyty, kosze, kabury lub pasy narzedziowe.

6. Do wykonywania prac muszg by¢ stosowane specjalnie zaprojektowane i wykonane (t]. izolowane)
narzedzia i przyrzady.

7. Kazdorazowo przed i po kazdym uzyciu izolacyjnych pokry¢ i mat, musza by¢ przeprowadzane
wzrokowe ich przeglady pod katem ewentualnych uszkodzen.

1. Dostep do rozdzielnic elektrycznych, szaf i obudéw zawierajacych nieizolowane elementy znajdujace
sie pod napieciem musi by¢ ograniczony wytgcznie do uprawnionych elektrykéw. Wszystkie tego
rodzaju rozdzielnice, szafy i obudowy musza by¢ zamkniete na klucz lub muszg by¢ w inny sposéb
zabezpieczone przed dostgpem oséb nieupowaznionych. Stuzy to réwniez zapobieganiu wykonywania
prac bez zachowania obowigzujgcych odlegtosci bezpieczeristwa od elementéw pod napieciem.

2. Dostep do sterowni elektrycznych, rozdzielni i podobnych stref musi by¢ ograniczony do
upowaznionych i wykwalifikowanych oséb. Wszystkie tego rodzaju obszary muszg by¢ zamknigte na
klucz lub w inny sposéb zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaznionych. Stuzy to réwniez
zapobieganiu wykonywania prac bez spetnienia obowigzujgcych odlegtosci bezpieczeristwa od
elementéw pod napigciem.

3. Miejsca dostepowe do do sterowni elektrycznych, rozdzielni i podobnych stref muszg by¢
oznakowane informacjg o zagrozeniu elektrycznym, zgodnie z odpowiednimi normami krajowymi.
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> 3.0.1.1 Prace z narzedziami elektrycznymi, i/lub w poblizu urzadzen elektrycznych, i/lub
przy szafach/ rozdzielniach elektrycznych

4. Wszelkie prace w poblizu napigcia mogg by¢ prowadzone w odlegtosciach nie mniejszych niz
minimalna odlegtos¢ zblizenia od elementdw znajdujacych sie pod napieciem. Minimalnej odlegtosci
zblizenia nie wolno przekroczy¢ zadng czgscig ciata aby uchronic¢ sie przed dziataniem tuku
elektrycznego.

alwayssafe
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5. W celu wykonywania pracy bez napiecia na urzgdzeniach lub obwodach elektrycznych, upowazniona
i kompetentna osoba musi skutecznie odcigc te urzagdzenia/obwody od wszystkich zrédet zasilania
elektrycznego zgodnie z wymaganiami standardu Veolia LOTO, wtaczajac w to nastepujace
€zynnosci:

« Przed wykonaniem prac na urzadzeniach/obwodach elektrycznych muszg one zostac sprawdzone przez
upowazniong i kompetentng osobe w celu ustalenia, czy s3 pod napieciem. Kazdy nieizolowany element
instalacji musi byc traktowany jako bedacy pod napigciem, dopdki nie zostanie odtgczony od napiecia
i nie potwierdzony jako niebedgcy pod napieciem. Kazdy element instalacji wysokiego napigcia musi byc
uziemiony po wytgczeniu zasilania.

+ Zasada bezpiecznej pracy , SPRAWDZENIE BRAKU OBECNOSCI NAPIECIA” musi by¢ stosowana za
kazdym razem. Nawet jesli uwaza sig, ze zasilanie elektryczne zostato odciete, musi byc przyjete, ze
wszystkie przewody i komponenty elektryczne sg pod napigciem, poki nie zostanie jednoznacznie
potwierdzone, ze brak jest na nich napiecia. Metoda weryfikacji musi by¢ bezpieczna i skuteczna. Elektryk
przeprowadzajacy weryfikacje musi zna¢ procedury weryfikacji i by¢ kompetentnym w postugiwaniu sie
urzadzeniem sprawdzjgcym.

+ Woltomierze tablicowe nie powinny by¢ uzywane jako jedyny sposéb weryfikowania, czy urzagdzenia/
obwody elektryczne nie s3 zasilane.

- Jesli wykorzystywane sg wskazniki napiecia, nalezy je sprawdzi¢ pod katem prawidtowego dziatania
bezposrednio przed uzyciem na elementach, ktére bez watpienia s pod napigciem. Ponowna taka
weryfikacja musi mie¢ miejsce po uzyciu wskaznika. Weryfikacja ta powinna by¢ czgscig zasady
bezpiecznego wykonywania pracy ,SPRAWDZENIE BRAKU OBECNOSCI NAPIECIA”.

6. Narzedzia, instrumenty oraz wyposazenie muszg by¢ odpowiednio konserwowane, wtasciwie
uzywane i nadajace sig do uzytku.

7. Wszystkie przenosne urzadzenia elektryczne, przyrzady i narzedzia musza by¢ wizualnie sprawdzone przez
uzytkownika przed kazdym uzyciem pod katem uszkodzen i sprawdzenia, czy etykieta weryfikacyjna (tam,
gdzie jest wymagana) jest aktualna. Sprzet elektryczny, przyrzady i narzedzia, ktére sa wadliwe, uszkodzone
lub nie maja aktualnej etykiety weryfikacyjnej, muszg by¢ natychmiast wycofane z eksploatacji, oznaczone
etykietg ,NIE DZIAtA” i umieszczone w wyznaczonym miejscu do przechowywania.

8. Narzedzia izolowane i sprzet elektroizolacyjny muszg by¢ odpowiednie do wykonywanej pracy,
znajdowac sie w stanie gotowosci do uzycia oraz by¢ wtasciwie utrzymywane, konserwowane,
kontrolowane i weryfikowanie.

9. Konserwacje i kontrole muszg byc¢ przeprowadzane zgodnie z instrukcjami producenta.

10. Zabronione jest stosowanie drabin metalowych, zbrojonych drutem lub w inny sposéb
przewodzgcych prad.

11.  Pracodawca musi zapewnic¢ odpowiednia liczbe pracownikéw przeszkolonych w zakresie udzielania
pierwszej pomocy.

12. Awaryjny, pisemny plan ratunkowy i dla nagtych przypadkéw musi by¢ sporzagdzony i zatwierdzony
oraz zakomunikowany wszystkim zainteresowanym. Osobom nieupowaznionym, odpowiednio
niewyposazonym, nie wolno podejmowac prob ratowania osoby porazonej pragdem elektrycznym.
Czesto maja miejsce kolejne zgony, gdyz porazeniu pragdem ulegajg osoby prébujace poméc
wczesniejszym porazonym.
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13. Wszelkie incydenty zwigzane z elektrycznoscig, ktére majg miejsce na terenie Veolii lub w zwigzku
z dziataniami Veolii w jakimkolwiek innym miejscu, musza by¢ zgtaszane, rejestrowane i badane
zgodnie z procedurg Veolii, dotyczacg wypadku ciezkiego. Oprécz wymogéw dotyczacych zgtaszania
zdarzen Veolii, zdarzenia zwigzane z elektrycznosciag mogg podlegac obowigzkowi zgtoszenia zgodnie
z lokalnymi przepisami. Dyrektor Business Unit wraz z managerami operacyjnymi sg odpowiedzialni
za zapewnienie oceny wszystkich incydentéw elektrycznych w celu ustalenia, czy podlegaja
one obowigzkowi zgtoszenia oraz upewnieniu sig, ze wymagane zgtoszenie zostato dokonane.
Informowanie o zdarzeniach podlegajgcych obowigzkowi zgtoszenia wtasciwemu organowi
(odpowiednim wtadzom) moze byc przeprowadzane wytacznie przez upowaznione osoby z Business
Unit.

1. Jezeli w bezposrednim obszarze roboczym znajdujg sig odstonigte przewody, powinno by¢ mozliwe
ich zabezpieczenie, wynikajace z ich konstrukcji albo powinny by¢ oddzielone i zabezpieczone
przegrodami izolacyjnymi, izolacyjnymi kocami lub innym materiatem izolacyjnym tak, aby zapobiec
przypadkowemu lub zamierzonemu kontaktowi.

2. Uzycie przedtuzaczy musi by¢ ograniczone do minimum. Tam, gdzie s3 one uzywane, musza
byc¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem i nie wolno ich zostawia¢ w pozycji, ktéra mogtaby
stanowic zagrozenie dla kogokolwiek. Przedtuzacze nie powinny przebiega¢ w poprzek szlakow
komunikacyjnych chyba, ze sg zabezpieczone, przykryte oraz oznakowane celem unikniecia ryzyka
potknigcia sig o nie.

3. Przedtuzacze muszg by¢ catkowicie rozwinigte, celem unikniecia ich przegrzewania sie. Stosowanie
wielogniazdowych listew zasilajacych musi by¢ ograniczone do minimum. W przypadku ich
stosowania, muszg by¢ wyposazone w ochrony w postaci zabezpieczenia przecigzeniowego lub
wytacznika réznicowopragdowego z zabezpieczeniem przecigzeniowym.

4. W miejscach pracy Veolii zabronione jest stosowanie rozgateznikéw gniazdkowych i wtyczek ze
zintegrowanymi gniazdkami ze wzgledu na ryzyko przeciazenia i pozaru, ktére si¢ z nimi wigze.

5. Wszystkie przeno$ne urzadzenia z zasilaniem sieciowym, ktére s3 eksploatowane na zewnatrz,
w warunkach podwyzszonej wilgotnosci lub w nieprzyjaznym srodowisku (wysokie ryzyko
uszkodzenia), muszg by¢ zabezpieczone wytgcznikiem réznicowopragdowym zamontowanym na
state w instalacji elektrycznej budynku lub jego przenosna wersja, zamontowang przy gniezdzie
zasilajgcym.

6. Czesciowo przenosne urzadzenia elektryczne Veolia, jak kompaktory odpadéw i podnosniki
kubtéw, zlokalizowane na state u klienta, muszg byc zabezpieczone statym wytacznikiem
réznicowopragdowym. Urzadzenia dostarczane do uzytku tymczasowego moga byc¢ zabezpieczone
przenosnym wytacznikiem réznicowopragdowym zainstalowanym przy gniezdzie zasilajgcym.

7. Przeno$ne generatory i przetwornice napigcia uzywane do zasilania urzadzen elektrycznych musza
by¢ wyposazone w state lub przenosne wytaczniki réznicowopradowe zainstalowane przy gniezdzie
zasilajgcym.

8. W niektoérych sytuacjach, spawarki fukowe moga stanowic ryzyko $miertelnego porazenia. W celu
minimalizacji tego ryzyka, spawarki fukowe musza by¢ wyposazone w odpowiednie srodki kontroli
ryzyka, jak reduktor napiecia lub wytgcznik spustowy w uchwycie, zgodny ze stosownymi przepisami.
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> 3.0.1.2 SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (50OI) Z NZ

1. Pracodawca musi zapewni¢ szkolenie wszystkim pracownikom zobowigzanym do stosowania SOI,
w celu przekazania pracownikom wiedzy na temat: kiedy, gdzie i jakie srodki ochrony s3 konieczne,
jak odpowiednio je dopasowac i nosic¢, jakie sa ograniczenia SOI i dopuszczalna dtugos¢ ich
stosowania, a takze przedstawienie wtasciwych procedur utrzymania, konserwacji i utylizacji SOI.
Szkolenia te muszg by¢ udokumentowane.

2. Pracownik musi wykazac sig zrozumieniem szkolenia i umiejetnoscig prawidtowego korzystania
z SOI, zanim bedzie mégt wykonywac prace wymagajaca uzycia tego SOI.

1. SOl musza by¢ przechowywane we wtasciwych i bezpiecznych warunkach, podlegaja one réwniez
okresowym przeglagdom i badaniom.

2. Wyposazenie izolacyjne musi by¢ przechowywane w sposdb zabezpieczajacy je przed uszkodzeniem.
Uszkodzenie moga spowodowac nastepujace czynniki: skrajne temperatury, promieniowanie
UV, nadmierna wilgotnos¢, ozon (promienie UV, tuki elektryczne), inne materiaty (oleje, produkty
naftowe, kremy do rak, talki).

3. Wyposazenie izolacyjne musi by¢ sprawdzane, pod katem wystgpienia uszkodzen, kazdego dnia,
przed ich wykorzystaniem oraz za kazdym razem, kiedy podejrzewa sig jego uszkodzenie. Typowe
uszkodzenia wyposazenia izolacyjnego moga by¢ nastgpujace: obecnos¢ ciat obcych (metalowych
opitkéw, drzazg), dziury, przebicia, rozerwania i rozciecia, uszkodzenia pod wptywem ozonu (drobne
peknigcia), puchniecie, zmigkczenie, zwiekszenie lepkosci, stwardnienie, uszkodzenie pod wptywem
srodkéw chemicznych.

4. Przed kazdym uzyciem rekawic elektroizolacyjnych nalezy przeprowadzi¢ uproszczong prébe
szczelnosci poprzez ich nadmuchanie, przytozenie do policzka i ostuchanie czy nie wystepuje
styszalna lub wyczuwalna ucieczka powietrza.

5. Musza by¢ przeprowadzane regularne weryfikacje srodkow ochrony elektrycznej (SOE) w celu
upewnienia si¢ o zachowywaniu przez nie wtasciwosci ochronnych.

1. Srodki ochrony osobistej (SOI) muszg by¢ dobrane w zaleznosci od rodzaju prac elektrycznych

i zwigzanych z nimi zagrozen, takich jak:

+ Ochrona twarzy — stosowanie odpowiedniej ostony petnotwarzowej (przytbicy), chroniagcej przed tukiem
elektrycznym moze by¢ odpowiednie w przypadku pracy z wysokim napigciem i przy ryzyku wystapienia
tuku elektrycznego.

+ Ochrona oczu — nie wolno uzywac metalowych oprawek.

+ Rekawice — nalezy uzywac izolujgcych rekawic, dostosowanych do najwyzszego napigcia spodziewanego
podczas pracy. Skdrzane rekawice robocze moga byc brane pod uwage w przypadku pracy z elementami
niebedacymi pod napigciem.

+ Odziez — nalezy uzywac odziezy wykonanej z materiatéw niesyntetycznych, nietopliwych
i ognioodpornych.

+ Odziez — nie wolno nosi¢ odziezy wykonanej z materiatu przewodzacego lub zawierajacej nici metalowe.

- Obuwie — nalezy uzywac obuwia nieprzewodzacego, na przyktad buty ze stalowymi noskami lub buty
wyprodukowane wedtug odpowiedniej normy
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2. Nieprzewodzgca ochrona gtowy musi by¢ stosowana wszedzie tam, gdzie istnieje ryzyko urazu
gtowy w wyniku porazenia prgdem lub poparzenia w wyniku kontaktu z odstonigtymi czgsciami
znajdujacymi sig pod napigciem.

3. Srodki ochrony oczu i twarzy muszg by¢ stosowane wszedzie tam, gdzie wystepuje ryzyko
odniesienia urazéw oczu lub twarzy spowodowanych przez tuki elektryczne, wytadowania
elektryczne lub wyrzucone w powietrze elementy, bedace wynikiem eksplozji elektryczne;j.

4. Podczas pracy z elementami pod napieciem, istnieje mozliwos¢ wystgpienia tuku elektrycznego
i pracownik musi by¢ chroniony. Zagrozenia mogg obejmowac: ciepto, ryzyko uderzenia wyrzuconymi
w powietrze elementami po eksplozji elektrycznej oraz stopionego metalu, dlatego tez SOI
musza by¢ trwate, nieprzewodzgce, odporne na wysokg temperature oraz zapewniajace ochrone
mechaniczng (materiat elastyczny).

5. Podczas pracy w strefach, w ktérych moga wystepowac zagrozenia elektryczne, pracownicy
muszg otrzymac i stosowac srodki ochrony elektrycznej odpowiednie dla narazonych czesci
ciata i wykonywanych prac. Te ubrania i srodki muszg by¢ ognioodporne. Elementami odziezy
ognioodpornej moga by¢: spodnie, koszule, kombinezony, kurtki, ptaszcze i petne kombinezony
ochronne. Istotne jest dopasowanie, wygoda i brak krepowania ruchéw, ale najwazniejszym dla
odziezy ognioodpornej wskaznikiem jest skutecznos$¢ ochrony przed termicznym dziataniem tuku
elektrycznego wskaznik ATPV (Arc Thermal Performance Value). Parametr ATPV okresla maksymalna
energie cieplng na jednostke powierzchni jakg przyjmie tkanina, przy ktérej uzytkownik dozna
co najwyzej oparzen |l stopnia. Producenci odziezy podajg dla swoich produktéw wskaznik ATPV,
a obowigzkiem pracodawcy jest zapewnienie doboru odziezy o parametrach dostosowanych do
potencjalnych narazen w miejscu pracy.

6. Przeglady i konserwacje odziezy ognioodpornej muszg by¢ wykonywane zgodnie z zaleceniami
producenta. Odziez ognioodporna musi zostac przed kazdym uzyciem poddana kontroli wzrokowej;
niemniej moga byc jednak konieczne dodatkowe kontrole w trakcie dnia pracy. Odziez ognioodporna
zabrudzona smarem, palnymi ptynami itp. musi by¢ zdjeta i oddana do prania.

7. Muszg byc stosowane skuteczne rekawice izolacyjne o wysokich parametrach izolacji, ktére s3
jednoczesnie wygodne, trwate i nie ograniczajg ruchow.

8. Na gumowe rekawice izolacyjne muszg by¢ zawsze zaktadane skérzane rekawice ochronne w celu
zapewnienia koniecznej ochrony mechanicznej przed rozcigciami, otarciami i przebiciem.

9. W celu ochrony pracownikéw przed porazeniem, oparzeniami i innymi obrazeniami zwigzanym
z dziataniem elektrycznosci, podczas pracy w poblizu nieizolowanych elementéw znajdujacych sie
pod napigciem, ktére mozna dotknac¢ przez przypadek lub w miejscach, w ktérych moze wystapic
niebezpiecznie wysoka temperatura lub wytadowania tukowe, musza by¢ stosowane zabezpieczajgce
ostony, przegrody lub materiaty izolacyjne.

10. Mata ttumigca tuki elektryczne stosowana jest jako przegroda chronigca przed wybuchowymi
i pozarowymi skutkami tfukéw i wytadowan elektrycznych. Mata ta moze by¢ stosowana do ochrony
pracownikéw w podziemiach, rozdzielniach i innych miejscach, w ktérych urzadzenia elektryczne
generuja ryzyko narazenia na wybuchowe wytadowania elektryczne. Mata ta NIE JEST mata
elektroizolacyjng.
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1. Obligatoryjnym jest upewnienie sie, ze urzadzenia elektryczne podlegaja regularnym przegladom
i testom wykonywanym przez osoby uprawnione.

1. Nalezy opracowac i stosowac procedury zarzadzania regularnymi przeglagdami i testami urzadzen
elektrycznych, ktadac nacisk na identyfikacje widocznych uszkodzen, awarii lub modyfikacji urzadzen,
w tym akcesoriow, przytaczy, wtyczek, gniazd przedtuzaczy, przewoddw elastycznych itp. Procedura ta
musi uwzgledniac kontrole uziemienia i rezystancji izolacji.

2. Nalezy upewnic sie, ze niebezpieczne urzadzenia elektryczne w miejscu pracy sg odtaczone od
zasilania, zablokowane i oznakowane (patrz Standard LOTO). Urzadzen nie wolno ponownie
podtaczac przed ich naprawa lub kontrolg wykazujgca bezpieczenstwo stosowania, lub wymiang, lub
catkowitym wytgczeniem z uzytkowania.

3. Nalezy przeprowadzi¢ kontrolg wzrokowg kazdego nowego urzadzenia elektrycznego w celu
upewnienia sig, ze nie zostato ono uszkodzone w transporcie, podczas dostawy, montazu
czy odbioru. Nowe urzadzenia elektryczne musza by¢ oznakowane etykieta z datg pierwszej
kontroli elektrycznej zgodnie z zaleceniami producenta, data kolejnego badania bezpieczernstwa
elektrycznego oraz Swiadectwem zgodnosci wystawionym przez producenta. Schematy elektryczne
instalacji musza by¢ aktualizowane w celu uwzglednienia nowych urzadzen. Musi by¢ dokonana
weryfikacja, ze urzadzenia elektryczne podlegaja regularnym przeglagdom i testom wykonywanym
przez osobe uprawniong i upowazniong.

4. Urzadzenia muszg by¢ poddawane kontrolom nie rzadziej niz raz na 12 miesigcy. Moze byc¢ konieczne
zwigkszenie czgstotliwosci takich kontroli, na przyktad dla:

+ Urzadzen elektrycznych uzytkowanych w srodowiskach produkcyjnych i warsztatach (np. co najmniej raz
na 6 miesiecy).

+ Komercyjnych urzadzen czyszczacych (np. co najmniej raz na 6 miesiecy).

+ Urzadzen wynajetych (poddanie przegladowi przed rozpoczeciem okresu wynajmu i kontrolowane co
najmniej raz na 3 miesigce).

+ Placéw budowy i rozbidrki (wedtug przepisdw lokalnych) .

5. Zapisy z kontroli musza by¢ przechowywane do czasu przeprowadzenia kolejnej kontroli lub do
catkowitego usuniecia urzadzenia z miejsca pracy lub jego utylizacji. Zapisy z kontroli (rejestr, baza
danych, dziennik lub podobny dokument) muszg zawiera¢ nastepujace informacje: imie i nazwisko
osoby przeprowadzajacej kontrole, date i wynik kontroli oraz termin kolejnej kontroli. Zapisy moga
przyjmowac forme etykiety przytwierdzanej do kontrolowanego urzadzenia elektrycznego. Jesli
zapisy z kontroli przyjmuja forme etykiet, powinny one byc¢ trwate, odporne na dziatanie wody,
wykonane z niemetalicznego materiatu, samoprzylepne lub dobrze przytwierdzone, bez mozliwosci
ponownego uzycia. Powinny réwniez by¢ jaskrawe i wyrazne.

6. Wszystkie przenosne narzedzia, urzgdzenia elektryczne i przedtuzacze, ktére podlegaja kontroli
i etykietowaniu muszg by¢ wpisane do rejestru. W rejestrze musza znajdowac si¢ nastepujgce
informacje: marka, model, unikalny numer fabryczny lub inwentarzowy, lokalizacja, czgstotliwos¢
wykonywania kontroli, data kontroli, wyniki kontroli oraz inne wazne informacje.
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1. Przyrzady kontrolne muszg spetniaé nastepujace warunki:
+ By¢ odpowiednie do danego zadania w odniesieniu do ich funkcjonalnosci, zakresu roboczego
i doktadnosci.
+ By¢ w dobrym stanie technicznym, zdatne do uzytku, czyste, bez pekniec i przerw w izolacji; nalezy
zwrocic szczegélng uwage na stan izolacji przewodéw zasilajacych, stykdw i mocowan przyrzadow
kontrolnych.

+ Nie by¢ Zzrédtem zagrozenia porazeniem pracownikéw lub uszkodzeniem urzadzen elektrycznych podczas
kontroli.

+ Posiadac odpowiednio zaizolowane przewody i przytgcza pomiarowe, w celu minimalizacji zagrozenia dla
elektryka podczas podtaczania do elementéw znajdujacych sie pod napigciem.

- Zapewniac odpowiedni stopier ochrony przed zagrozeniami zwigzanymi ze skokami napigcia, ktore
moga powstac w wyniku kontroli i pomiardw.

2. Sondy kontrolne oraz inne przyrzady musza by¢ zaprojektowane i dobrane tak, aby nie byto
mozliwosci przypadkowego zwarcia przewodow pod napigciem ze sobg lub przewodami pod
napigciem a ziemia.

Zaciski przyrzadéw kontrolnych muszg posiadac ostony izolacyjne, a wszystkie pozostate gniazda
instrumentéw pomiarowych muszg by¢ skonstruowane tak, aby nie byto mozliwosci przypadkowego
styku ze znajdujacym sig pod napigciem gniazdem sprawdzajacym lub przewodem podczas
uzytkowania urzgdzenia.

Jesdli to konieczne, nalezy zapewni¢ odpowiednie bezpieczniki dla przewoddw i urzadzen
sprawdzjgcych. Urzadzenia kontrolne, jedli s stosowane w strefach zagrozenia pozarem, muszg by¢
skonstruowane i wyraznie oznakowane do pracy w tego rodzaju warunkach.

3. Urzadzenia stosowane do wykrywania Zrédta napiecia podlegaja probom bezposrednio przed i po
przeprowadzonej kontroli, w celu upewnienia si¢ o poprawnosci ich dziatania.

4. W celu potwierdzenia pozytywnego wskazania i ustalenia napigcia obwodu, przed rozpoczeciem prac
elektrycznych na urzadzeniach musi by¢ zastosowany alternatywny przyrzad kontrolny wyposazony
w wyswietlacz.

5. Urzadzenia wykrywajace pole elektryczne wokét znajdujgcego sie pod napieciem przewodnika moga
nie by¢ odpowiednie do sprawdzania przewodéw otoczonych metalowym ekranem, zamknigtych
w metalowej rurce lub kanale oraz przewodzacych prad staty, a takze w niektérych innych
okolicznosciach.

> 3.0.1.4 WYLACZNIKI ROZNICOWO-PRADOWE (RCDS)

1. Obligatoryjnym jest upewnienie sig, ze wytgczniki réznicowopradowe stosowane w miejscu pracy s3
regularnie sprawdzane przez wykwalifikowanego elektryka w celu zapewnienia ich skutecznej pracy.

1. Zapisy z kontroli musza by¢ przechowywane do czasu przeprowadzenia kolejnej kontroli lub
do momentu utylizacji urzadzenia. Nowe wytaczniki réznicowopradowe réwniez muszg by¢
kontrolowane pod katem ich wtasciwego dziatania.

1. Obligatoryjnym jest upewnienie sig, ze zminimalizowano wszystkie ryzyka elektryczne zwigzane
z zasilaniem urzadzen elektrycznych podtgczanych do sieci przez zastosowanie odpowiedniego
wytgcznika réznicowopradowego. W przypadku zasilania urzadzerh wymagajacych zastosowania
wytacznika réznicowopradowego z gniazdka nieprzekraczajgcego 20 A, wytgcznik réznicowopradowy
musi mie¢ prad wyzwalajacy nieprzekraczajacy 30 mA.
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> 3.0.1.4 WYtACZNIKI ROZNICOWO-PRADOWE (RCDS) Z | NZ

2. Powyzsze nie ma zastosowania, jesli urzadzenia elektryczne sg zasilane:
+ Prgdem zmiennym o bardzo niskim napigciu, lub

+ Pradem statym, lub

+ Za posrednictwem transformatora separacyjnego zapewniajacego co najmniej odpowiedni stopien
ochrony, lub

+ Znieuziemionego gniazda zasilanego z przenosnego generatora z uzwojeniem izolowanym,
zapewniajgcego co najmniej odpowiedni stopien ochrony.

3. Obligatoryjnym jest upewnienie sig, ze wytgczniki réznicowoprgdowe stosowane w miejscu pracy s3
odpowiednio dobrane do $rodowiska pracy.

> 3.0.2 WYMAGANIA PRZY PRACACH Z WYSOKIM NAPIECIEM

1. Prace przy urzadzeniach wysokiego napigcia moga wykonywac wytgcznie kompetentni elektrycy
po odpowiednim przeszkoleniu z prac w zakresie wysokiego napigcia. W celu uzyskania szerszych
informacji nieodzownym jest zasiggnigcie porady dotyczacej prowadzenia prac w poblizu lub
z instalacjami elektrycznymi wysokiego napiecia, w wyspecjalizowanej firmie lub w lokalnej spotce
energetyczne;.

2. Osoby prowadzgce dziatalno$¢ gospodarczg lub przedsigbiorstwo, w ktérym wystepuje instalacja
wysokiego napigcia sg zobowigzane do przygotowania Planu Zarzgdzania Bezpieczenistwem
Instalacji dla swojego miejsca pracy. Plan ten musi uwzgledniac ryzyka zwigzane z obstugg
i konserwacjg instalacji wysokiego napigcia. Moze on obejmowac:

+ Schemat jednokreskowy instalacji, na ktérym zaznaczono wszystkie przetaczniki i wytgczniki wraz
z etykietami lub numerami identyfikacyjnymi.

+ Przepisy pracy obowigzujgce w danym zaktadzie, obejmujace wszystkie aspekty eksploatacji instalacji
wysokiego napiecia, w tym procedury odcinania instalacji od miejscowe;j sieci elektroenergetycznej.

- Procedury identyfikacji stref zagrozenia, w tym wszelkich przestrzeni zamknigtych, zwigzanych z t3
instalacja.

- Wymagania dotyczace kompetencji wobec oséb, ktére moga by¢ upowaznione do pracy przy instalacji
wysokiego napiecia, w tym wymagania dotyczace przeprowadzania szkoler okresowych, weryfikacji
i akredytacji.

- Procedury przygotowania wykonawcow zewnetrznych do wykonywania prac.

- Programy okresowych przegladéw i konserwacji majgce na celu zapewnienie prawidtfowej i bezpiecznej
pracy instalacji.

+ Procedury zapobiegania rozbudowom lub modyfikacjom instalacji bez zezwolenia wydanego przez
miejscowg spétke energetyczna.

- Procedury bezpiecznego stosowania olejow izolacyjnych oraz innych substancji uzywanych podczas
napraw i konserwagji.

- Procedury z wykorzystaniem znakéw ostrzegawczych zabezpieczajgcych elementy instalacji wysokiego
napiecia (np. podziemne kable i napowietrzne linie przesytowe wysokiego napiecia) przed uszkodzeniem
przez pojazdy i inny sprzet mobilny, jak np. zurawie.
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>3.0.3 WYMAGANIA PRZY PRACACH W POBLIZU LUB POD NAPOWIETRZNYMI LINIAMI Z NZ
ELEKTRYCZNYMI

>3.0.3.1LINIE PRZESYLOWE NA TERENIE KLIENTA

1. W przypadku napowietrznych linii przesytowych na terenie zaktadu klienta, w celu ustalenia
ryzyka konfliktu pomiedzy liniami napowietrznymi, a wykonywanymi pracami, przed rozpoczeciem
wykonywania tych prac, musi by¢ przeprowadzona ocena ryzyka, biorgca pod uwage ruch sprzetu,
urzagdzen i materiatéw podczas wykonywania prac. Nastepnie, miejscowa spotka energetyczna
moze podjac decyzje o odlegtosci bezpiecznej dla wykonywanych prac. W przypadkach, w ktérych
niemozliwe jest zachowanie odlegtosci bezpieczenstwa, musza by¢ zastosowane dodatkowe srodki
kontroli, zgodne z wymaganiami spotki energetyczne;.

>3.0.3.2 LINIE NAPOWIETRZNE NA TERENIE VEOLII

1. W przypadku obecnosci linii napowietrznych na terenie Veolii, musi by¢ przeprowadzona ocena
ryzyka oraz wprowadzone odpowiednie srodki kontroli. Te srodki kontroli powinny obejmowac:

+ znaki ostrzegawcze postawione po obu stronach linii napowietrznych, a w szczegélnosci na drogach
i $ciezkach biegnacych pod lub wzdtuz linii napowietrzne;.

+ wskazniki wizualne, jak znaczniki z flagami, pitki lub naktadki zamocowane na liniach.

+ montaz barier ograniczajacych wysokos¢ prac pod liniami.

« bariery zamontowane na poziomie gruntu, ktére zapobiegaja dostepowi pojazdéw/sprzetu do strefy pod
liniami.

- przygotowane i zastosowane procedury bezpiecznej pracy oraz powigzane z nimi programy szkoleniowe.

> 3.0.3.3 EKSPLOATACJA POJAZDOW W POBLIZU LINII NAPOWIETRZNYCH

1. Strefa A: Osoby nieuprawnione

+ Pracownicy nieuprawnieni moga wykonywac prace wytacznie w Strefie A. Osoby nieuprawnione
to pracownicy, ktérzy nie odbyli szkolenia z zakresu zagrozen zwigzanych z napowietrznymi liniami
energetycznymi oraz nie majg odpowiednich kwalifikacji i doswiadczenia, aby unikngc niebezpieczeristw
stwarzanych przez napowietrzne linie energetyczne i zwigzane z nimi urzadzenia elektryczne.

Strefa A dotyczy:

+ Oséb nieuprawnionych wykonujgcych czynnosci w poblizu napowietrznych linii energetycznych, w tym
takze sprzetu, narzedzi, urzadzen i innych materiatéw, z ktérych one korzystaja, a takze zurawi oraz
przenoszonych przez nie fadunkdw, jak réwniez sprzetéw jezdnych obstugiwanych przez te osoby.

+ W celu ustalenia koniecznosci ustanowienia obserwatora bezpieczenstwa nalezy przeprowadzi¢ oceng
ryzyka. Obserwator bezpieczeristwa powinien monitorowac prace w poblizu Strefy B tak, aby zaden
pracownik, sprzet ani urzadzenie nie znalezli si¢ w Strefie B. Obserwatorzy bezpieczeristwa dziatajacy
w Strefie B musza z pozytywnym wynikiem ukoriczy¢ odpowiednie szkolenie prowadzone przez
zarejestrowang organizacje szkoleniowa. Obserwatorzy bezpieczeristwa muszg posiada¢ kompetencje
do zastosowania $rodkéw kontroli w nagtych wypadkach oraz w razie potrzeby udzielenia pracownikom
pierwszej pomocy w tym resuscytacji.

+ Obserwator bezpieczefistwa musi minimum co 12 miesiecy by¢ poddawany ocenie kompetencji
w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Kompetencje obserwatoréw bezpieczerstwa
do pracy w poblizu napowietrznych linii energetycznych powinny by¢ co roku oceniane.

2. Strefa B: Osoby uprawnione

+ Osoby uprawnione do pracy w Strefie B, to pracownicy, ktérzy z pozytywnym wynikiem ukonczyli
uznawane szkolenie z zakresu zagrozer zwigzanych z napowietrznymi liniami energetycznymi oraz sg
wyznaczone przez spotke energetyczng do pracy w Strefie B.
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> 3.0.3.3 EKSPLOATACJA POJAZDOW W POBLIZU LINII NAPOWIETRZNYCH

3.

Strefa C: Strefa zastrzezona — wymaga zezwolenia spétki energetycznej

- Strefa C stanowi strefe zastrzezong wokét napowietrznych linii energetycznych i zwigzanych z nimi
urzadzen elektrycznych, do ktérej dostep zabroniony jest dla wszystkich 0séb, materiatow, zurawi,
pojazdow i sprzetow jezdnych, gdy linie energetyczne i powigzane urzadzenia elektryczne znajduja sie
pod napieciem, z wytgczeniem pisemnych zezwolers wydanych przez spétke energetyczna. Zakazuje sig
prowadzenia prac w tej strefie.

>3.0.4 WYMAGANIA DLA PRAC W POBLIZU PODZIEMNYCH LINIl ENERGETYCZNYCH

1.

Przed rozpoczeciem pracy, niezaleznie czy ma ona miejsce na terenie budowy czy nie, obligatoryjnym
jest pozyskanie informacji z wiarygodnych Zrédet jakie podziemne kable elektryczne moga stwarzaé
ryzyko w razie dotkniecia lub uszkodzenia. Nalezy wykorzystac te wiedze do planowania prac

i zapewnic¢ dostgpnos¢ tych informacji w formie pisemnej w miejscu prac.

- Podczas wykonywania wykopu w miejscu publicznym, nalezy zidentyfikowac wszystkie obecne kable
elektryczne. Skontaktowac sie z odpowiednimi wtadzami w sprawie wszelkich przewoddw, ktére mogty
zostac¢ umieszczone w poblizu wykopoéw, takimi jak: spotki energetyczne, firmy telekomunikacyjne,
organy samorzadowe i spétki wodociggowe.

- W przypadku dokonywania wykopu na terenie prywatnym, nalezy przed rozpoczeciem prac,
skontaktowac sie z wiascicielem lub najemca terenu w sprawie uzyskania informacji co do podziemnych
kabli.

Nastepnie nalezy sporzadzic pisemng oceng ryzyka, ktéra musi by¢ dostepna w miejscu
wykonywania prac, podczas ich prowadzenia. Ocena ryzyka musi wzigc¢ pod uwage mozliwosé
uszkodzenia kabli i osprzetu przez narzedzia (np. podczas kopania, prowadzenia pojazdéw

i wykonywania wykopédw w miejscach, w ktérych moga znajdowac sie podziemne kable) oraz
mozliwos¢ wystepowania kabli i osprzetu elektrycznego ukrytego w miejscu prowadzenia prac. Jesli
nie wiadomo czy przewody, kanaty kablowe, urzgdzenia lub wystepujgce okolicznosci sg zrodtem
ryzyka elektrycznego, musi zostac przyjete, ze ryzyko takie istnieje i musi zostac zlecona kontrola
obszaru wykwalifikowanej osobie wraz ze sporzagdzeniem raportu.

Jesdli nie mozna stwierdzi¢, gdzie znajduje sie podziemny kabel nalezy zastosowac technike
ostroznego wykonywania ,matych wykopoéw” w celu zlokalizowania kabla i uniknigcia
przypadkowego kontaktu. Wykonywanie ,matych wykopéw” nalezy prowadzi¢ z uzyciem narzedzi
recznych do okres$lonej z géry gtebokosci, w celu sprawdzenia czy poszukiwany obiekt podziemny
znajduje sig¢ w danej lokalizacji. Obligatoryjnym jest stosowanie izolowanych narzedzi recznych,
odpowiednich dla danego napiecia lub zastosowanie pompowania prézniowego w celu odnalezienia
podziemnego kabla podczas prowadzenia ,matych wykopéw”.

Tam, gdzie ryzyko jest znane, na przyktfad, jesli w kanale elektrycznym znajduje si¢ aktywny

obwod niskiego napiecia i istnieje ryzyko przecigcia lub naruszenia kanatu elektronarzedziem,
obligatoryjnym jest zastosowanie odpowiednich srodkéw kontroli. Moga one obejmowac odcigcie
zasilania catego placu budowy (patrz Standard LOTO). W sytuacjach, gdy wiele przewodéw znajduje
sig w jednym miejscu, identyfikacja punktu odizolowania danego przewodu nie jest prosta. Prace
odciecia muszg by¢ powierzone uprawnionemu i upowaznionemu pracownikowi o odpowiednich
kwalifikacjach lub niezbgdnym bedzie odtagczenie zasilania przez spotkg energetyczng. Odtgczenie
zasilania linii musi by¢ przeprowadzone najszybciej jak to jest mozliwe.

Jedli niemozliwa jest eliminacja ryzyka, to pozostate ryzyko nalezy zminimalizowa¢ przez
zastosowanie hierarchii srodkéw kontroli.
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> 3.0.5 PLAN AWARYJNY DLA PRAC PROWADZONYCH W POBLIZU NAPOWIETRZNYCH LUB C NC
PODZIEMNYCH LINII ENERGETYCZNYCH

1. Pracownicy wykonujacy czynnosci w poblizu napowietrznych lub podziemnych linii energetycznych
muszg byc¢ przeszkoleni w zakresie planu awaryjnego odpowiedniego do wykonywanych przez nich
Czynnosci.

2. Osobom nieuprawnionym i bez odpowiedniego wyposazenia zakazuje si¢ podejmowania prob
ratowania osob razonych pragdem. Proba niesienia pomocy przez osoby nieprzygotowane do tego
niejednokrotnie koriczy sie $miercig kolejnej osoby.

1. Obligatoryjnym jest upewnienie sie, ze plan awaryjny zostat przygotowany i jest kontrolowany
pod katem skutecznosci dla kazdego miejsca pracy lub terenu budowy. Jest to szczegélnie istotne
dla oddalonych miejsc pracy. Nalezy przeprowadzi¢ oceneg ryzyka w zakresie potencjalnych
sytuacji awaryjnych wynikajacych z kontaktu sprzgtu mobilnego lub oprzyrzagdowania z liniami
energetycznymi znajdujacymi sie pod napieciem, w tym:

+ Kontakt z liniami energetycznymi pod napieciem (z przeptywem pradu),

+ Kontakt z liniami energetycznymi pod napigeciem (bez przeptywu pradu),

- Wybuch pozaru sprzetu mobilnego lub oprzyrzadowania,

+ Zapalenie sig trawy lub zarosli,

+ Zapalenie si¢ opony lub jej piroliza prowadzaca do eksplozji lub potgczenie powyzszych sytuacji.

2. Plan awaryjny powinien zosta¢ opracowany na bazie wynikéw oceny ryzyka, skonsultowany
z pracownikami, spotka energetyczng lub osobg zarzadzajacg linig energetyczng, czy danym terenem
oraz ze stuzbami ratowniczymi.

3. Plan awaryjny musi podlegac przegladowi i prze¢wiczeniu co najmniej raz w roku lub po kazdej
powaznej zmianie dotyczacej jego tresci.

4. Po kontakcie zurawia, sprzgtu mobilnego lub pojazdu ze znajdujaca sie pod napigciem nadziemna
linig energetyczng, musza one by¢ poddane kontroli w zakresie wystapienia uszkodzen ich
komponentéw, przeprowadzonej przez osobg kompetentng. Wszystkie zalecane dziatania muszg by¢
zrealizowane przed ponownym ich uzyciem.

>3.0.6 INSTALACJE ODGROMOWE

1. Dla miejsca pracy musi by¢ przeprowadzone studium ochrony odgromowe;j i kazde miejsce pracy
musi zastosowac sig¢ do wnioskéw z niego wynikajgcych. Studium to musi by¢ zrealizowane przez
certyfikowany i kompetentny organ.
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