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1. CEL INSTRUKCJI

Celem instrukgji jest zapewnienie bezpieczenstwa pracy na terenach i w obiektach Elektrocieptowni Veolia Energia
tédz SA.

2. ZAKRES STOSOWANIA

Instrukcja obowigzuje we wszystkich elektrocieptowniach Veolia Energia t6dz SA. Postanowienia instrukcji stosuje
sie w odniesieniu do:

- prac eksploatacyjnych, to jest zwigzanych z obstuga, konserwacjg, remontami, montazem, pomiarami
urzgdzen i instalacji energetycznych,

- prac inwestycyjnych zwigzanych z przebudowsg, rozbudowg i rozruchem urzgdzen i instalacji energetycz-
nych,

- prac szczegolnie niebezpiecznych nie bedgcych pracami eksploatacyjnymi,

- robot budowlanych, rozbidrkowych, remontowych i montazowych, nie bedgcych pracami eksploatacyjnymi
prowadzonymi bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci.

3. TERMINOLOGIA

Urzadzenia energetyczne - urzgdzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepiséw prawa energetycznego, stoso-
wane w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania, przesytania, dystrybucji, magazynowania oraz uzyt-
kowania paliw lub energii.

Urzadzenia energetyczne powszechnego uzytku - urzgdzenia przeznaczone na indywidualne potrzeby ludnosci
lub uzywane w gospodarstwach domowych.

Instalacja energetyczna - urzgdzenia energetyczne z uktadami potgczeh miedzy nimi.
Sie¢ cieplna - urzadzenia i instalacje stuzgce do przesytania i dystrybuciji ciepta z uktadami potgczen miedzy nimi.

Instalacja gazowa — urzgdzenia gazowe z uktadami potgczeh miedzy nimi, znajdujgcej sie na terenie i w obiekcie
odbiorcy. W Veolia Energia £édz SA urzadzenia i instalacje zainstalowane w Elektrocieptowniach sg zasilane
z lokalnych Zrédet gazu (butle gazowe).

Pomieszczenia lub teren ruchu energetycznego - odpowiednio wydzielone pomieszczenie lub teren, bgdz czes$c¢
pomieszczenia lub terenu, albo przestrzeni w budynkach lub poza budynkami, w ktérych zainstalowane sg urza-
dzenia energetyczne, dostepne tylko dla upowaznionych osdb.

Strefa pracy - stanowisko lub miejsce pracy odpowiednio przygotowane w zakresie niezbednym do bezpiecznego
wykonywania prac eksploatacyjnych i nieeksploatacyjnych.

Prace eksploatacyjne - prace wykonywane przy urzadzeniach energetycznych w zakresie ich obstugi, konserwa-
cji, remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowym. Prace eksploatacyjne mogg wykonywac¢ osoby uprawnione i upo-
waznione.

Prace nieeksploatacyjne - prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w przepisach dotyczgcych bezpie-
czenhstwa i higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne prace o zwiekszonym
zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uznane przez pracodawce jako szczegolnie niebezpiecz-
ne, nie bedgce pracami eksploatacyjnymi. Prace nieeksploatacyjne moga by¢ wykonywane przez osoby nieupraw-
nione i nieupowaznione.

Instrukcja stanowiskowa - zatwierdzona przez witasciciela procesu instrukcja okreslajgca zakres pracy, upraw-
nienia i odpowiedzialno$¢ oraz sposob wykonywania pracy, na danym stanowisku pracy.

Instrukcja eksploatacji - opracowana na podstawie dokumentacji producenta, norm oraz odrebnych przepi-
SOW i
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zatwierdzona przez wtasciciela procesu instrukcja zawierajgca:

1) charakterystyke urzgdzen energetycznych;
) opis w niezbednym zakresie uktadéw automatyki, pomiaréw, sygnalizacji, zabezpieczen i sterowan;
) zestaw rysunkow, schematdéw i wykresdw z opisami zgodnymi z obowigzujgcym nazewnictwem;
)

opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstugg w czasie pracy i zatrzymaniem urzgdzenia energe-
tycznego w warunkach normalnej pracy tego urzadzenia;

5) zasady postepowania w razie awarii oraz zaktdécen w pracy urzadzenia;

6) wymagania w zakresie konserwacji, napraw, remontéw urzgdzen energetycznych oraz terminy przeprowa-
dzania przeglgdéw, préb i pomiardw;

7) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy i przepiséw przeciwpozarowych dla danej grupy urzadzen
energetycznych, obiektéw oraz wymagania kwalifikacyjne dla oséb zajmujgcych sie eksploatacjg danego
urzgdzenia;

8) identyfikacje zagrozen dla zdrowia i zycia ludzkiego oraz dla srodowiska naturalnego zwigzanych z eksplo-
atacjg danego urzagdzenia energetycznego;

9) organizacje prac eksploatacyjnych;

10) wymagania dotyczgce srodkéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej, zapewnienia asekuracji, fgcznosci
oraz innych technicznych lub organizacyjnych srodkéw ochrony stosowanych w celu ograniczenia ryzyka
zawodowego, zwanych dalej "srodkami ochronnymi".

AW N

Swiadectwo kwalifikacyjne - $wiadectwo stwierdzajgce spetnienie przez dang osobe odpowiednich wymagan
kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub eksploatacji w ustalonym zakresie: obstugi, kon-
serwacji, remontéw, kontrolno-pomiarowym, montazu dla okreslonych rodzajéw urzgdzen energetycznych, uzyska-
ne w trybie i na zasadach okreslonych w odrebnych przepisach.

Prowadzacy eksploatacje - jednostka organizacyjna, osoba prawna lub osoba fizyczna, zajmujgca sie eksploatacjg
wtasnych lub powierzonych jej, na podstawie zawartej umowy, urzadzeh energetycznych. Prowadzgcymi eksploat-
acje urzgdzen i instalacji energetycznych w Elektrocieptowniach Veolia Energia £.6dz SA sa:

e Czilonek Zarzadu Dyrektor Operacyjny (GP),
e Dyrektor ds. Zarzgdzania Majatkiem (PM),
e Dyrektorzy Elektrocieptowni EC3 i EC4 (PE3, PE4)
e Kierownik Dziatu Realizacji Inwestycji i Remontéw — Gtéwny Inzynier (MR),
e Kierownik Dziatu Planowania Inwestycji i Remontéw — Gtéwny Inzynier (MP)
Osoba uprawniona - osoba posiadajgca kwalifikacje uzyskane na podstawie przepiséw Prawa Energetycznego.

Osoba upowazniona - osoba wyznaczona przez prowadzgcego eksploatacje do wykonywania okreslonych czyn-
nosci lub prac eksploatacyjnych.

Osoba nadzorujaca prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA - pracownik Veolia Energia £édz SA nadzoru-
jacy prace eksploatacyjne, inwestycyjne, modernizacyjne, remontowe, itp. w spofce jak np. pracownik dozoru lub
inspektor nadzoru.

Zespot pracownikow — grupa pracownikow, w skfad ktorej wechodzg co najmniej dwie osoby wykonujgce prace.

Zespot pracownikow kwalifikowanych — grupa pracownikéw, ktérej wszyscy czionkowie sg osobami, uprawnio-
nymi i upowaznionymi.

Zespot pracownikéw niekwalifikowanych — grupa pracownikéw, ktorej czionkowie nie muszg byé osobami
uprawnionymi i upowaznionymi.

Osoby postronne — osoby nie wchodzgce w skfad zespotu wykonujgcego prace i nie bedgce osobami funkcyjny-
mi, zwigzanymi z organizacjg okreslonej pracy.

Obcy wykonawca - osoba lub inna organizacja dostarczajgca ustugi dla Veolia Energia £6dz SA w strefach jej
pracy zgodnie uzgodnionymi wymaganiami, ustaleniami i warunkami.

Urzadzenia i instalacje energetyczne nieczynne — urzadzenia i instalacje energetyczne, do ktérych za pomocg
istniejgcych tacznikow i armatury nie ma mozliwosci podania czynnikéw stwarzajgcych zagrozenie.
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Praca wykonywane w poblizu napiecia lub pod napieciem - prace wykonywane w strefach, dla ktérych ze-
wnetrzne granice okreslajgce minimalne odstepy w powietrzu od nieostonietych urzgdzen i instalacji elektrycznych
podano w tabeli nr 1

Tabela 1: Minimalny odstep w powietrzu, wyznaczajacy zewnetrzng granice strefy prac pod napieciem
i w poblizu napiecia w zaleznosci od wartosci napiecia znamionowego urzadzenia lub instalacji elektrycz-
nej

Napiecie znamionowe urzgdzenia Minimalny odstep w powietrzu,
: " . wyznaczajgcy zewnetrzng granice strefy
lub instalacji elektrycznej — — —
prace pod napieciem prace w poblizu napiecia
kV m m
<1 do 0,3 powyzej 0,3 do 0,7
powyzej 1 do 30 do 0,6 powyzej 0,6 do 1,4
110 do 1,1 powyzej 1,1 do 2,1
220 do 2,5 powyzej 2,5 do 4,1
400 do 3,5 powyzej 3,5 do 5,4
750 do 6,4 powyzej 6,4 do 8,4

Zbiorniki - zbiorniki, kanaty, studnie, studzienki kanalizacyjne, wnetrza urzgdzeh technicznych i inne zamkniete
przestrzenie, do ktérych wejscie odbywa sie przez wiazy lub otwory o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposéb
utrudnione.

Praca na wysokosci - to praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad
poziomem podtogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie znajduje, jezeli
powierzchnia ta:
1) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi Scianami lub $cianami z oknami
oszklonymi;
2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem z wysoko-
Sci.

4. OPIS

Obowigzuje znajomos¢ wszystkich pracownikow Veolia Energia £6dz SA.

4.1. POSTANOWIENIA OGOLNE

4.1.1. Przedmiot instrukcji
Instrukcja zawiera przepisy i zasady dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy oraz organizacji bezpiecznej pracy
przy urzadzeniach energetycznych zainstalowanych w Elektrocieptowniach Veolia Energia £6dz SA

4.2. PRZEZNACZENIE INSTRUKCJI

Instrukcja przeznaczona jest dla osob sprawujgcych dozér nad eksploatacjg urzadzen i instalacji energetycznych,
0soOb zatrudnionych przy eksploatacji urzadzen i instalacji energetycznych oraz wykonujgcych prace wymienione
w zakresie stosowania instrukcji.

4.3. SZKOLENIE PRACOWNIKOW W DZIEDZINIE BHP

Szkolenie pracownikéw w dziedzinie BHP nalezy organizowac i prowadzi¢ zgodnie obowigzujgcg w Veolia Energia
L6dz SA Instrukcjg Szkolenie w dziedzinie BHP [ZL-07-VLOD-04].

4.4. WYMAGANE KWALIFIKACJE

Kwalifikacje osdb zajmujgcych sie eksploatacjg urzadzen energetycznych powinny by¢ zgodne z postanowieniami
Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003r. z pézniejszymi zmia-
nami.

Nie wymaga sie wyzej wymienionych kwalifikacji w stosunku do oséb bedacych obywatelami panstw cztonkowskich
Unii Europejskiej, ktore nabyty w tych panstwach wymagane kwalifikacje w zakresie eksploatacji urzgdzen, instala-
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cji i sieci i uzyskaty ich potwierdzenie stosownie do przepiséw ustawy z dnia 26 kwietnia 2001 r. o zasadach
uznawania nabytych w panstwach czionkowskich Unii Europejskiej kwalifikacji do wykonywania zawodéw regulo-

wanych (Dz.

U. Nr 87, poz. 954 oraz z 2002 r. Nr 71, poz. 655).

4.5. KWALIFIKACJE | OBOWIAZKI PRACOWNIKOW W ZAKRESIE ORGANIZACJI
BEZPIECZNEJ PRACY

4.5.1.
1)
2)
3)
4)

Czynnosci zwigzane z:
wydawaniem polecen;
koordynacjg prac;
dopuszczeniem do prac;
wykonywaniem prac eksploatacyjnych.

mogg wykonywac jedynie osoby upowaznione przez prowadzgcego eksploatacje. W Elektrocieptowniach
Veolia Energia £.6dz SA upowaznienia te wydajg Dyrektorzy Elektrocieptowni. Wzér upowaznienia zawiera
zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-01] do niniejszej instrukciji.

4.5.2.

1)
2)
3)

4.5.3.

4.54.

4.5.5.

4.5.6.

1)
Dla

Dyrektorzy Elektrocieptowni odpowiadajg za prowadzenie wykazéw osob upowaznionych, o ktérych
mowa w punkcie 4.5.1.,bedacych pracownikami Veolia Energia £6dz SA. Wykazy winny zawierac
w szczegolnosci: (wzoér wykazu stanowi zatgcznik ZR-03-VLOD-03-22, 23, 24)

imie i nazwisko osoby upowaznionej,
zakres upowaznienia,
okreslenie okresu, na jaki upowaznienie zostato udzielone.

Wykazy oséb upowaznionych winny by¢ aktualizowane przy kazdej ich zmianie, ale nie rzadziej niz
raz do roku, w terminie do 31 stycznia.

Upowaznienia do wykonywania czynnosci wymienionych w punkcie 4.5.1 dla pracownikéw Veolia
Energia £6dz SA wazne sg 5 lat.

Poleceniodawca — jest to pracownik upowazniony pisemnie przez prowadzgcego eksploatacje do wy-
dawania polecen na wykonanie pracy, posiadajgcy wazne $swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
dozoru.
Do obowigzkow poleceniodawcy nalezy:

ustalenie rodzaju polecenia: na prace eksploatacyjne czy nieeksploatacyjne.

polecen na prace eksploatacyjne:

2)
3)

4)

5)

6)
7)

Dla

okreslenie zakresu, rodzaju, strefy i terminu wykonania pracy,

okres$lenie podstawowych wymagan dotyczgcych srodkéw i warunkéw bezpiecznego wykonania pracy
zarowno w strefie pracy jak i w bezposrednim sgsiedztwie,

wyznaczenie oséb o odpowiednich kwalifikacjach, odpowiedzialnych za bezpieczng organizacje pra-
cy, przygotowanie strefy pracy, petnigcych funkcje:

e dopuszczajgcego i koordynujgcego — stanowiskiem stuzbowym lub imiennie,
e Kierujgcego zespotem — imiennie,
e wyznaczenie pracownikow wchodzgcych w sktad zespotu - imiennie,

e koordynatora — imiennie, o ile wystepuje (na podstawie protokétu z ustalen dotyczacych wyzna-
czenia koordynatora BHP przy realizacji zadania inwestycyjnego/remontowego lub oswiadczenia
0 przyjeciu obowigzkéw koordynatora BHP),

okreslenie w poleceniu planowanych przerw w pracy i wymaganych warunkéw do spetnienia w czasie
przerwy,

prowadzenie rejestru wydanych polecen,

okreslenie sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem powsta-
nia pozaru,

polecen na prace nieeksploatacyjne:

8)

okres$lenie zakresu, rodzaju, strefy i terminu wykonania pracy,
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9) okreslenie podstawowych wymagan dotyczgcych srodkéw i warunkéw bezpiecznego wykonania pracy
zarowno w strefie pracy jak i w bezposrednim sgsiedztwie,

10) wyznaczenie os6b o odpowiednich kwalifikacjach, odpowiedzialnych za bezpieczng organizacje pracy,
przygotowanie strefy pracy, petnigcych funkcje:

e dopuszczajgcego i koordynujgcego — stanowiskiem stuzbowym lub imiennie,
e nadzorujgcego — imiennie,

e prowadzgcego prace zespotu niekwalifikowanego — imiennie,

e wyznaczenie pracownikow wchodzgcych w sktad zespotu - imiennie,

e koordynatora — imiennie, o ile wystepuje (na podstawie protokotu z ustaleh dotyczgcych wyzna-
czenia koordynatora BHP przy realizacji zadania inwestycyjnego/remontowego lub oswiadczenia o
przyjeciu obowigzkéw koordynatora BHP)

11) okreslenie w poleceniu planowanych przerw w pracy i wymaganych warunkéw do spetnienia w czasie
przerwy,

12) prowadzenie rejestru wydanych polecen,
13) okreslenie sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem powsta-
nia pozaru.
4.5.7. Koordynujgcy — jest to pracownik posiadajacy wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozo-
ru, upowazniony pisemnie przez prowadzacego eksploatacje.
Funkcje koordynujgcego w Elektrocieptowniach Veolia Energia £6dz SA petni Dyzurny Inzynier Ruchu.

4.5.8. Do obowigzkéw koordynujgcego nalezy:

1) skoordynowanie wykonania prac, okres$lonych w poleceniu z ruchem urzgdzen energetycznych, row-
niez w przypadkach, gdy przygotowanie strefy pracy zwigzane jest z wytgczeniem urzgdzen bedgcych
w operatywnym kierownictwie roznych jednostek organizacyjnych,

2) okreslenie czynnosci fgczeniowych, srodkéw technicznych i organizacyjnych zwigzanych z przygoto-
waniem strefy pracy,

3) wydawania zezwolen na przygotowanie strefy pracy, dopuszczenie do pracy i likwidacje strefy pracy,

4) podjecie decyzji o uruchomieniu urzadzen energetycznych, przy ktérych wykonywana byta praca,

5) zapisanie w dzienniku operacyjnym ustalen wynikajgcych z ppkt. 1; 3; 4; ustalenia ppkt.2 powinny by¢
zapisane w odpowiednim dzienniku przetgczen [zal. ZR-03-VLOD-03-07].

4.5.9. Dopuszczajgcy — jest to pracownik posiadajgcy wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eks-
ploatacji upowazniony pisemnie przez prowadzgcego eksploatacje do wykonywania czynnosci tacze-
niowych w celu przygotowania strefy pracy oraz dopuszczenia zespotu pracownikéw do pracy.

4.5.10.Do obowigzkdéw dopuszczajgcego nalezy:

1) uzyskanie zgody koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy; zgoda na przygotowanie strefy pracy
jest jednoznaczna z wydaniem zezwolenia na dopuszczenie do wykonania pracy,

2) przygotowanie strefy pracy — tj. wylgczenie urzgdzen z ruchu i zastosowanie $rodkéw technicznych
i organizacyjnych zwigzanych z zabezpieczeniem strefy pracy okreslonych przez koordynujgcego,

3) dopuszczenie do wykonania pracy,
4) uzyskanie informacji od kierujgcego zespotem lub od nadzorujgcego o zakohczeniu pracy,

5) odebranie strefy pracy od kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego; pod pojeciem odebranie strefy pra-
cy nalezy rozumie¢ skontrolowanie strefy pracy pod kgtem porzgdkéw, BHP i ppoz.,

6) uzyskanie zgody koordynujgcego na zlikwidowanie strefy pracy,

7) zlikwidowanie strefy pracy i ztozenie o tym meldunku koordynujgcemu,

8) poinformowanie koordynujgcego o przerwaniu prowadzonych prac na polecenie w przypadku powsta-
nia zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.

4.5.11.Nadzorujacy - jest to osoba posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub
eksploatacji oraz upowaznienie do wykonywania prac eksploatacyjnych wyznaczona imiennie przez
poleceniodawce, jezeli jednoczesnie:
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1) bedg prowadzone prace nieeksploatacyjne,

2) wystepujg zagrozenia ze strony czynnych urzgdzen energetycznych,

3) prace bedzie wykonywat zespét pracownikéw niekwalifikowanych,
4.5.12.Do obowigzkéw nadzorujgcego nalezy:

1) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i jej przyjecie od dopuszczajgcego, jezeli zostato przygotowa-
ne wiasciwie,

2) zaznajomienie nadzorowanych pracownikéw z warunkami bezpiecznego wykonania pracy,

3) sprawowanie ciggtego nadzoru nad zespotem pracownikéw niekwalifikowanych w zakresie bezpiecz-
nego wykonania pracy,

4) w przypadku opuszczenia strefy pracy przez nadzorujgcego zespdt, dalsze wykonywanie pracy musi
zostac¢ przerwane, a zespot wyprowadzony z tej strefy,

5) sprawdzenie $rodkow zabezpieczajgcych w strefie pracy kazdorazowo po przerwie z opuszczeniem
przez zespot strefy pracy,

6) jezeli podczas sprawdzenia, zostanie stwierdzone pogorszenie warunkéw bezpieczenstwa w strefie
pracy, wznowienie pracy moze nastgpi¢ po doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu bez-
pieczenstwa,

7) w przypadku powstania zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownika natychmiastowe przerwanie pracy
i wyprowadzenie ludzi z miejsca zagrozenia oraz powiadomienie dopuszczajgcego lub koordynujgcego,

8) powiadomienie dopuszczajgcego o zakohczeniu pracy,

9) w przypadku przerwy w pracy nie wymagajgcej ponownego dopuszczenia, nadzorujgcy zespot, przed
opuszczeniem zaktadu zobowigzany jest oryginat polecenia przekaza¢ dopuszczajgcemu,

Uwagal! Nadzorujacy nie moze wykonywac¢ innych prac poza nadzorowaniem.

4.5.13.Kierujgcy zespotem pracownikéw kwalifikowanych — jest to pracownik posiadajgcy wazne $wiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji wlasciwe dla okreslonego w poleceniu zakresu pracy oraz
rodzaju urzadzeh energetycznych, przy ktérych bedzie wykonywana praca oraz upowaznienie do wy-
konywania tych prac wydane przez prowadzgcego eksploatacje, wyznaczony imiennie przez polece-
niodawce.

Kierujgcy zespotem pracownikow kwalifikowanych jest cztonkiem zespotu pracownikéw.

4.5.14.Do obowigzkéw kierujgcego zespotem pracownikéw kwalifikowanych nalezy:
1) dobdr oséb do wykonania poleconej pracy,
2) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i przejecie jej, jezeli zostata przygotowana wiasciwie,
3) zaznajomienie cztonkéw zespotu z wystepujgcymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim
sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonywania pracy,

4) sprawowanie ciggtego nadzoru nad pracownikami, aby nie przekraczali granicy wyznaczonej strefy pra-
cy,

5) zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny,

6) egzekwowanie od czionkéw zespotu stosowania wiasciwych srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy
i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,

7) zapewnienie w strefie pracy wymaganego sprzetu przeciwpozarowego w przypadku, gdy prowadzone
prace sg niebezpieczne pod wzgledem powstania pozaru,

8) nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych pracownikow przepiséw bezpieczenstwa i higieny pra-
cy oraz ochrony przeciwpozarowej w czasie wykonywania pracy,

9) powiadomienie dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy lub przerwie w pracy,

10) w przypadku przerwy w pracy nie wymagajgcej ponownego dopuszczenia, kierujgcy zespotem, przed
opuszczeniem zaktadu zobowigzany jest oryginat polecenia przekaza¢ dopuszczajgcemu,

11) w przypadku opuszczenia strefy pracy przez kierujgcego zespotem dalsze wykonywanie pracy musi
zostac przerwane, a zespot wyprowadzony z tej strefy,

12) sprawdzenie srodkow zabezpieczajgcych w strefie pracy kazdorazowo po przerwie z opuszczeniem
przez zespot strefy pracy,
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13) jezeli podczas sprawdzenia, zostanie stwierdzone pogorszenie warunkéw bezpieczenstwa w strefie
pracy, wznowienie pracy moze nastgpi¢ po doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu bez-
pieczenstwa,

14) w przypadku powstania zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownika, nalezy natychmiast przerwac
prace i wyprowadzi¢ ludzi z miejsca zagrozenia oraz powiadomi¢ o tym dopuszczajgcego lub koordy-
nujgcego.

4.5.15.Prowadzacy prace zespotu pracownikéw niekwalifikowanych - osoba nie posiadajgca $wiadectwa
kwalifikacyjnego (nie wymaga sie posiadania), poinformowana w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy wymaganym dla obcych wykonawcéw na terenie zaktaddéw Veolia Energia £6dz SA.

4.5.16.Do obowigzkéw prowadzacego prace zespotu pracownikéw niekwalifikowanych nalezy:

1) dobdr pracownikéw o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do wykonania poleconej pracy oraz
prowadzenie prac iloscig pracownikédw wyznaczong przez poleceniodawce, w/w pracownicy muszg po-
siadac¢ przeszkolenie BHP wymagane procedurami remontowymi w Veolia Energia £6dz SA,

2) imienny podziat prac,

3) zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny,

4) egzekwowanie od czionkéw zespotu stosowania wiasciwych srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy
i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,

5) zapewnienie w strefie pracy wymaganego sprzetu przeciwpozarowego w przypadku, gdy prowadzone
prace sg niebezpieczne pod wzgledem powstania pozaru,

6) nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych pracownikéw przepiséw bezpieczenstwa i higieny pra-
cy oraz ochrony przeciwpozarowej w czasie wykonywania pracy.

4.5.17.Do obowigzkdéw cztonkow zespotdéw pracownikow kwalifikowanych i niekwalifikowanych nalezy:
1) wykonywanie pracy zgodnie z zasadami i przepisami bezpieczehnstwa i higieny pracy, przepisami
ochrony przeciwpozarowej oraz poleceniami i wskazéwkami kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego
i prowadzgcego prace zespotu,
2) stosowanie narzedzi, odziezy ochronnej i roboczej oraz srodkéw ochrony indywidualnej wymaganych
przy wykonywaniu danego rodzaju prac,

3) powiadomienie kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego i prowadzgcego prace zespotu o konieczno-
&ci przerwania pracy w razie braku mozliwosci jej wykonania zgodnie z zasadami i przepisami bezpie-
czenstwa i higieny pracy lub bezpieczehstwa pozarowego,

4) nie opuszczanie strefy pracy bez zgody kierujgcego lub nadzorujgcego i prowadzgcego prace zespotu.
4.5.18.Koordynator

W przypadku, gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez ré6z-
nych pracodawcow, pracodawcy ci zgodnie z art. 208 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks Pracy,
majg obowigzek wyznaczy¢ koordynatora sprawujgcego nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu.

Z ustalen dotyczacych wyboru osoby koordynatora sporzadza sie protokét wedtug wzoru stanowigcego za-
tacznik [ZR-03-VLOD-03-21]. Odpowiedzialnym za sporzgdzenie protokotu jest pracownik Veolia Energia
Loédz SA

W przypadku gdy w tym samym miejscu pracy pracuje kilka zespotéw pracownikéw jednego pracodawcy,
i gdy praca jednego z zespotdéw moze wplywac¢ na poziom bezpieczenstwa pozostatych zespotoéw pra-
cownikéw koordynatora wyznacza pracodawca wykonujgcy dang prace, nastepnie informuje o tym fakcie
poleceniodawce podajgc jego imie i nazwisko oraz dane kontaktowe.

Potwierdzenie przyjecia obowigzkéw koordynatora dla prac wykonywanych przez kilka brygad jednego
pracodawcy, pracodawca ten wystawia w formie oSwiadczenia na formularzu stanowigcym zatgcznik [ZR-
03-VLOD-03-25]. Kopie o$wiadczenia przekazuje osobie nadzorujgcej prace z ramienia Veolia Energia
todz SA.

Whniosek o powotanie koordynatora moze ztozy¢ poleceniodawca, koordynujgcy i dopuszczajgcy.

4.5.19.Do obowigzkdéw koordynatora nalezy w szczegdlnosci:
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1) skoordynowanie prac brygad w sposéb wykluczajgcy mozliwos¢ wystgpienia zagrozen bezpieczenstwa
0sOb wywotanego pracg innych zespotéw,

2) ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich zespotéw realizujgcych prace, je-
zeli wymaga tego bezpieczenstwo lub technologia ich wykonywania,

3) zapewnienie wspotpracy oséb kierujgcych pracami zespotéw i oséb nadzorujgcych te prace,
4) ustalenie sposobu fgczno$ci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub awarii.
4.5.20.Zasady tgczenia funkcji przy pracach na polecenie.

W Elektrocieptowniach Veolia Energia £6dz SA dopuszcza sie petnienie przez Dyzurnego Inzyniera Ruchu
funkcji koordynujgcego i poleceniodawcy w zakresie wszystkich urzadzen elektrocieptowni.

4.6. ORGANIZACJA BEZPIECZNEJ PRACY

4.6.1. Podziat prac i formy wydawania polecen

4.6.2. W obiektach Veolia Energia £6dZ SA na polecenia pisemne mogg by¢ wykonywane:
1) prace eksploatacyjne przy urzgdzeniach energetycznych,
2) prace nieeksploatacyjne kwalifikowane jako prace szczegolnie niebezpieczne.
Prace eksploatacyjne mogg wykonywac jedynie zespoty pracownikéw kwalifikowanych.
Prace nieeksploatacyjne mogg wykonywaé¢ pod nadzorem zespoty pracownikéw niekwalifikowanych.

4.6.3. W przypadku uzywania do wykonywania prac eksploatacyjnych sprzetu budowlanego takiego jak:
dzwigi, koparki, podnosniki itp., osoby obstugujgce sprzet nie wchodzg w skifad zespotu
wykonujgcego prace eksploatacyjne i nie muszg by¢ uprawnione i upowaznione. Za nadzér nad
pracg sprzetu i obstugujgcych go osob odpowiedzialny jest kierujgcy zespotem. Warunki i sposob
bezpiecznego uzywania sprzetu budowlanego winny byé omowione przez polecenidawce
z wykonawcg i opisane w punkcie nr 5 polecenia pisemnego.

4.6.4. Prace eksploatacyjne przy urzgdzeniach energetycznych mogg by¢ wykonywane na polecenie pi-
semne lub bez polecenia.

4.6.5. Bez polecenia jest dozwolone:
1) wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,

2) wykonywanie czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem i ratowaniem urzadzen energetycznych przed
zniszczeniem,

3) prowadzenie przez osoby uprawnione i upowaznione prac eksploatacyjnych okreslonych w instruk-
cjach eksploatacii.
4.6.6. Prace eksploatacyjne wykonywane na polecenia pisemne:

1) prace w warunkach szczegodlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego, z wyjatkiem prac dopusz-
czonych do wykonywania bez polecenia (pkt 2.1.4.),

2) prace, dla ktérych poleceniodawca uzna to za niezbedne,
4.6.7. Prace nieeksploatacyjne wykonywane na polecenie pisemne:
1) prace szczegdlnie niebezpieczne, nie bedgce pracami eksploatacyjnymi, okreslone w wykazie za-
wartym w rozdziale 9.

4.7. SPOSOB WYSTAWIANIA POLECENIA PISEMNEGO
4.7.1. Polecenie pisemne wystawia poleceniodawca w dwdéch jednobrzmigcych egzemplarzach na druku
stanowigcym zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-03].
4.7.2. Polecenie pisemne wystawia sie na prace wykonywane przez jeden zespoét pracownikow:
1) w jednej strefie pracy,

2) kolejno w kilku strefach pracy, ale zespét pracuje w tym samym czasie tylko w jednej strefie, a warunki
i Srodki techniczne bezpiecznego wykonania pracy sg takie same we wszystkich strefach pracy.
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Dopuszczenie do pracy w nowe;j strefie pracy moze nastgpi¢ po zakonczeniu pracy w poprzedniej strefie

pracy.

3) w przypadkach takich, jak planowy postéj EC, remont kapitalny, biezgcy lub awaryjny urzgdzenia pod-
stawowego (kociot, turbina, generator z uktadami wzbudzenia itp.) dopuszcza sie wystawic¢ jedno pole-
cenie dla jednego zespotu na prace w kilku strefach jednoczesnie, pod warunkiem, ze praca wykony-
wana bedzie w zasiegu wzroku kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego,

4) strefa pracy do prac wykonywanych w budynkach powinno byé¢ ograniczone do jednego pomieszczenia
lub strefy wyznaczonej w poleceniu; poleceniodawca moze dopusci¢ wykonywanie prac przez jednego
lub kilku pracownikéw zespotu w réznych pomieszczeniach, dokonujgc odpowiedniego zapisu w pole-
ceniu.

4.7.3. Poleceniodawca w poleceniu wyznacza nastepujgce osoby biorgce udziat w organizacji bezpiecznej

pracy:

e Kierujgcego zespotem dla prac eksploatacyjnych - imiennie,

e nadzorujgcego dla prac nieeksploatacyjnych wykonywanych przez zespot pracownikéw niekwalifiko-
wanych — imiennie,

e koordynujgcego dla prac eksploatacyjnych i nieeksploatacyjnych — stanowiskiem lub imiennie,

e dopuszczajgcego dla prac eksploatacyjnych i nieeksploatacyjnych — stanowiskiem lub imiennie,

e prowadzgcego prace zespotu pracownikéw niekwalifikowanych dla prac nieeksploatacyjnych —
imiennie,

e koordynatora, o ile wystepuje — imiennie - (na podstawie protokétu z ustalen dotyczgcych wyznacze-

nia koordynatora BHP przy realizacji zadania inwestycyjnego/remontowego lub o$wiadczenia o przy-
jeciu obowigzkéw koordynatora BHP)

Przy kazdej osobie funkcyjnej nalezy okresli¢ rodzaj wymaganego swiadectwa kwalifikacyjnego.

4.7.4. Poleceniodawca okresla w poleceniu:
1) zakres prac do wykonania,
2) warunki i srodki ochronne niezbedne do zapewnienia bezpiecznego przygotowania i wykonania pole-
conych prac.
4.7.5. Polecenie pisemne jest wazne na czas okreslony przez poleceniodawce.

4.7.6. Poleceniodawca moze dokonywaé nastepujgcych zmian w poleceniu pisemnym:
1) terminu wykonania prac,
2) skfadu zespotu wykonujgcego prace - cztonkdw zespotu.
Inne zmiany lub poprawki w tresci polecenia sg zabronione. Zmian dokonuje sie w pkt. 10 polecenia.

4.8. ORGANIZACJA PRACY NA POLECENIE PISEMNE

1) Polecenie pisemne wystawia poleceniodawca nadajac mu numer ewidencyjny i rejestrujgc w rejestrze
wydanych polecen. Rejestr wydanych polecen prowadzi poleceniodawca.
Numer wystawionych polecenh zawiera:
e kolejny numer polecenia,
e symbol wydziatlu w ktérym wydano polecenie przedzielony symbolem branzy (C- chemiczna, N-
naweglania, M- maszynowni, K- kotlowni, E- elektryczna, O-odpopielania - dotyczy ECA4,
a w przypadku Dyzurnego Inzyniera Ruchu symbol DIR i numer danego zakfadu),
e rok, w ktérym wydano polecenie,
e np. 5/DIR-3/2010; 9/ER-4/K/2010,
e symbol NE dla polecen na prace nieeksploatacyjne 9/ER-4/K/2010/NE.
2) Polecenie pisemne nalezy przekaza¢ dopuszczajgcemu, ktory kwituje jego odbiér podpisem w reje-
strze wydanych polecen.

3) Dopuszczajgcy dokonuje wstepnej oceny, czy warunki ruchowe pozwolg na wykonanie pracy i przeka-
zuje polecenie koordynujgcemu.
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4) Koordynujgcy koordynuje wytgczenie urzgdzen z ruchu z urzgdzeniami i instalacjami pozostajgcymi
w ruchu i podpisem w punkcie nr 3 polecenia pisemnego [zat. ZR-03-VLOD-03-03] potwierdza mozli-
wo$¢ wykonania pracy. Rownoczesnie fakt ten zapisuje w dzienniku operacyjnym: ,skoordynowatem
wykonanie pracy” — numer polecenia, strefe, zakres pracy i godzine koordynaciji.

5) Koordynujacy w dzienniku przetgczen okresla czynno$ci tgczeniowe i $rodki zabezpieczajgce strefe
pracy.

6) W przypadku srodkéw zabezpieczajgcych okreslonych na karcie przetgczen koordynujgcy zatwierdza
te Srodki sktadajgc podpis w odpowiednim miejscu formularza karty przetgczeh [zat. ZR-03-VLOD-03-
06].

Dopuszcza sie wypisywanie czynnosci tgczeniowych i srodkéw zabezpieczajgcych strefe pracy przez
dopuszczajgcego, ale zawsze zatwierdza je koordynujgcy. Fakt zatwierdzenia koordynujgcy potwier-
dza swoim podpisem w dzienniku przetgczen [zat. ZR-03-VLOD-03-07].

7) Dopuszczajgcy po uzyskaniu zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy odnotowuje to
w punkcie 11 polecenia pisemnego [zat. ZR-03-VLOD-03-03] i przystepuje do realizacji wczesniej za-
twierdzonych czynnosci tgczeniowych oraz odpowiednich srodkéw zabezpieczajacych strefe pracy,
zapisanych w dzienniku przetgczen [zat. ZR-03-VLOD-03-07]. Przygotowanie strefy pracy dopuszcza-
jacy potwierdza przez przytozenie pieczatki wg zatgcznika [ZR-03-VLOD-03-05] w punkcie 8 polecenia
pisemnego i odnotowuje ten fakt w swoim dzienniku operacyjnym. Wydanie zgody na przygotowanie
strefy pracy koordynujgcy zapisuje w dzienniku operacyjnym: ,zezwolitem na przygotowanie strefy
pracy — nr polecenia, strefe pracy, zakres i godzine wyrazenia zgody”.

UWAGA!

W przypadku, gdy punkty 5, 6, 7, 8 okre$la jednoczesnie ten sam koordynujgcy, w dzienniku operacyj-
nym winien dokonaé¢ zapisu: ,skoordynowatem oraz zezwolitem na przygotowanie strefy pracy” — nu-
mer polecenia, strefe pracy, zakres i godzine.

8) Jezeli strefa pracy wymaga zastosowania zabezpieczeh w kilku obszarach operacyjnie podlegtym réz-
nym osobom to wéwczas wszyscy uczestnicy przygotowania strefy pracy przyktadajg pieczatki wg
wzoru [ZR-03-VLOD-03-05] w pkt 8 polecenia pisemnego. Poszczegdlne pieczecie potwierdzajg za-
stosowanie odpowiednich srodkéw zabezpieczajgcych jedynie w obszarze podlegtym technologicznie
danej osobie.

Dopuszczenia dokonuje dopuszczajacy, ktéremu technologicznie podlegajg urzgdzenia i instalacje na
ktérych bedzie wykonywana praca.

9) Dopuszczenie do pracy odbywa sie zawsze w strefie pracy w obecnosci catego zespotu pracownikow.
Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy i dopuszczajgcy podpisujg w pkt.11 polecenia fakt dopuszczenia
do pracy i przejecia strefy pracy.

10) Oryginat polecenia zostaje u kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego, a kopia u dopuszczajgcego.

UWAGA!

Kierujgcy zespotem lub nadzorujacy po zakonczeniu prac w danym dniu, obowigzany jest oddaé
oryginaf polecenia dopuszczajgcemu.

11) Po zakonczeniu pracy, kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy, po usunieciu ze strefy pracy materiatow,
narzedzi oraz uporzgdkowaniu go i wyprowadzeniu ludzi, ,zamyka” polecenie. Fakt ten zostaje po-
twierdzony podpisami w pkt. 12 polecenia. Po ztozeniu podpiséw oryginat z kopig polecenia pozostajg
u dopuszczajgcego.

12) Dopuszczajgcy po uzyskaniu zgody koordynujgcego na likwidacje strefy pracy zapisuje ten fakt
w punkcie 13 polecenia i przystepuje do likwidacji strefy pracy.

13) Po zlikwidowaniu strefy pracy przez wszystkich uczestnikow przygotowania strefy pracy i potwierdze-
niu tego faktu przez zlozenie pieczeci w punkcie 14 polecenia pisemnego, dopuszczajgcy, ktéremu
technologicznie podlegajg urzadzenia i instalacje sktada podpis w pkt 15 na obydwu egzemplarzach
polecenia, informujgc o tym koordynujgcego.

14) Koordynujgcy wydaje ostateczng decyzje co do urzgdzenia lub instalacji, na ktérej odbywata sie praca,
polecajgc uruchomi¢ je lub przekazac do rezerwy.
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15) Polecenia pisemne nalezy przechowywac przez okres 30 dni od daty zakonczenia pracy, oryginat
u poleceniodawcy, kopie u dopuszczajgcego. Po tym okresie czasu polecenie mozna zniszczyé.

4.9. PRZERWY W PRACY NIE WYMAGAJACE PONOWNEGO DOPUSZCZENIA

4.9.1. Nie wymaga sie ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli:
1) w okresie trwania przerw w pracy, zesp6t pracownikéw nie opuscit strefy pracy,

2) strefa pracy na czas opuszczenia go przez zespot pracownikéw zostato zabezpieczone przed doste-
pem oso6b postronnych; za zabezpieczenie przed dostepem osdb postronnych uznaje sie wygrodzenie
strefy pracy i jej oznakowanie.

4.9.2. Przy wznowieniu pracy obowigzkiem kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego jest doktadne spraw-
dzenie zabezpieczenia strefy pracy:

1) jezeli podczas sprawdzania zabezpieczenia strefy pracy zostanie stwierdzona jej zmiana, wznowienie
pracy jest zabronione,

2) o decyzji wstrzymania pracy kierujgcy zespotem pracownikow lub nadzorujgcy powinien niezwtocznie
powiadomi¢ dopuszczajgcego; w takim przypadku dopuszczajgcy wraz z kierujgcym zespotem lub nad-
zorujgcym odnotowujg fakt przerwy w pracy w poleceniu pisemnym,

3) praca moze by¢ kontynuowana po ponownym dopuszczeniu do pracy i ztozeniu podpisdw na polece-
niu.

4.10. PRZERWY W PRACY WYMAGAJACE PONOWNEGO DOPUSZCZENIA

4.10.1.We wszystkich przypadkach, nie spetniajgcych ustalen pkt 2.4 po przerwie w pracy wymagane jest
ponowne dopuszczenie do pracy.

4.10.2.Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja strefy pracy, kierujgcy zespo-
tem pracownikéw lub nadzorujgcy obowigzany jest przed jego opuszczeniem usungc z niego materia-
ty, narzedzia i sprzet, wyprowadzi¢ pracownikéw z strefy pracy oraz dokonac¢ przerwy w pracy w po-
leceniu pisemnym.

4.11. TRYB POSTEPOWANIA W PRZYPADKACH PRZERW W PRACY

1) bez likwidacji strefy pracy — kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy wyprowadza ze strefy pracy wszyst-
kich cztonkéw zespotu i oddaje oryginat polecenia dopuszczajgcemu, ktory w dzienniku operacyjnym

odnotowuje: ,oryginat polecenia nr .......... oddano —godz. ........... ,
2) z planowang likwidacja strefy pracy:
a) Kkierujgcy zespotem pracownikdéw lub nadzorujgcy sprawdza, czy ze strefy pracy usunieto na-

rzedzia, materiaty, wyprowadza wszystkich cztonkéw zespotu i podpisuje przerwe w pracy na
obu egzemplarzach polecenia i oddaje dopuszczajgcemu,

b) dopuszczajgcy, po uzyskaniu zezwolenia od koordynujgcego, likwiduje strefe pracy, zdejmuje
uziemiacze, ostony, ogrodzenia i inne zabezpieczenia, przygotowuje urzgdzenie do pracy lub
do rezerwy. Zdjecie zabezpieczen dopuszczajgcy potwierdza przytozeniem pieczatki wg wzoru
[zat. ZR-03-VLOD-03-05] w zatgczniku do polecenia [zat. ZR-03-VLOD-03-04],

c) dopuszczajgcy melduje koordynujgcemu likwidacje strefy pracy wpisujgc ten fakt w punkcie 11
polecenia,

d) w przypadku, gdy prace prowadzono przy urzadzeniach nie wytgczonych z ruchu, dopuszcza-
jacy powinien ztozy¢ meldunek koordynujacemu o zakonczeniu prac,

e) jezeli prace wykonywat wiecej niz jeden zespét pracownikow i strefy pracy zostaty przygotowa-
ne przez jednego dopuszczajgcego, dopuszczajgcy po sprawdzeniu, ze wszystkie zespoty
pracownikow przerwaly prace i po uzyskaniu zezwolenia koordynujgcego, likwiduje strefy pra-
cy, sktada meldunek koordynujgcemu oraz podpisuje sie w punkcie 11 polecen pisemnych,

f) koordynujacy zezwala na uruchomienie urzadzenia lub instalacji energetycznej, przy ktérych
byta wykonywana praca, po otrzymaniu meldunku od dopuszczajgcego o gotowosci urzgdze-
nia do ruchu,
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g) jezeli praca byta wykonywana przez kilka zespotdw pracownikéw, decyzje o uruchomieniu
urzadzenia lub instalacji energetycznej koordynujgcy moze podjgé po otrzymaniu informacji od
wszystkich dopuszczajgcych o zakonczeniu wszystkich prac,

h) ponowne dopuszczenie do pracy moze nastgpi¢ po przygotowaniu strefy pracy [wg pkt 2.3.
i pkt 2.7.]. Zatozenie zabezpieczen przygotowujgcy strefe pracy potwierdza przylozeniem pie-
czatki wg wzoru [zat. ZR-03-VLOD-03-05] w zatgczniku do polecenia [zat. ZR-03-VLOD-03-
04].

4.12. PRZYGOTOWANIE STREFY PRACY

4.12.1.Przygotowanie strefy pracy dokonuje dopuszczajgcy i polega ono na:
1) uzyskaniu zgody od koordynujgcego na wytgczenie urzadzenia z ruchu,

2) uzyskanie od koordynujgcego zezwolenia na wykonanie niezbednych przetgczen oraz zastosowanie
odpowiednich srodkéw zabezpieczajgcych, przewidzianych do wykonania przez dopuszczajgcego,

3) wylgczeniu urzgdzen lub instalacji w zakresie okreslonym w poleceniu i uzgodnionym z koordynuja-
cym,

4) zablokowaniu napedéw fgcznikéw, zaworéw, zasuw w sposéb uniemozliwiajgcy przypadkowe urucho-
mienie wytgczonych urzgdzen lub doprowadzenie czynnika,

5) sprawdzeniu, ze w strefie pracy w wytgczonych urzadzeniach lub instalacjach zostato usuniete zagro-
zenie — napiecie, cisnienie, temperatura, woda, para, gaz itp.

6) zastosowaniu wymaganych zabezpieczen na wytgczonych urzadzeniach np. uziemiacza przenosnego,
zatozenie zaslepek, mechanicznych blokad, zaston zrédta promieniowania jonizujgcego itp.; na prze-
wodach zasilajgcych urzadzenia o przekroju do 6 mm? za wystarczajgce uznaje sie zwarcie koncowek
gotym drutem o tym samym przekroju,

7) zatozeniu oston i ogrodzen w strefie pracy stosownie do wystepujacych potrzeb,

8) oznakowaniu strefy pracy i wywieszeniu tablic ostrzegawczych w tym réwniez w miejscach zdalnego
sterowania napedami wytgczonych urzadzen,

9) wyposazeniu strefy pracy w wymagany, sprawny technicznie sprzet przeciwpozarowy w przypadku ta-
kiego zagrozenia; obowigzek zapewnienia sprzetu spoczywa na kierujgcym zespotem lub nadzorujg-
cym.

4.12.2.Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy moze bra¢ udziat (pod nad-
zorem dopuszczajgcego) cztonek zespotu, ktéry bedzie wykonywat prace, jezeli jest pracownikiem
uprawnionym i upowaznionym.

4.12.3.Natozenie uziemiaczy przenosnych powinno by¢ kazdorazowo odnotowane w rejestrze natozonych
uziemiaczy [zat. ZR-03-VLOD-03-08].

4.13. DOPUSZCZENIE DO PRACY

4.13.1.Dopuszczenie zespotu pracownikdw moze nastgpi¢ po przygotowaniu strefy pracy. Dokonuje tego
dopuszczajgcy w strefie pracy w obecnosci catego zespotu pracownikéw i polega na:

1) wskazaniu zespotowi pracownikéw strefy pracy i zastosowanych w nim $rodkéw zabezpieczajgcych,

2) sprawdzeniu przez dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego przygotowania strefy
pracy i srodkow zabezpieczajgcych zastosowanych w strefie, a w razie koniecznosci i poza strefg pra-
cy,

3) pouczeniu zespotu pracownikdw o warunkach pracy oraz wskazaniu zagrozen moggcych wystgpic
w strefie pracy i w bezposrednim jego sagsiedztwie,

4) udowodnieniu, ze w strefie pracy stworzone zostaty warunki bezpiecznego wykonania pracy; udowod-
ni¢ brak napiecia, pary, wody itp.; nalezy to zrealizowac¢ np. przez dotkniecie gotg rekg urzadzenia elek-
trycznego, na ktérym uprzednio sprawdzono brak napigcia, otwarcie odpowietrzen i odwodnien na ruro-
ciggach, instalacjach wodnych, parowych; wskazania ,wskaznika napiecia” réwniez sg udowodnieniem
braku napiecia,

5) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy podpisami w odpowiednich rubrykach (pkt 11 zat. ZR-03-VLOD-
03-03) obu egzemplarzy polecenia pisemnego.
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4.14.

4.13.2.Nie jest wymagane kazdorazowo pouczenie, jezeli wykonuje sie prace powtarzajgce w tej samej stre-
fie pracy przez ten sam zespét pracownikow i jezeli warunki bezpieczenstwa w strefie pracy nie ule-
gajg zmianie. W przypadku zmian osobowych w skfadzie zespotu pracownikéw obowigzkiem kierujg-
cego lub nadzorujgcego jest poinformowanie nowych czionkéw zespotu o warunkach bezpiecznego
wykonania pracy.

4.13.3.Po dopuszczeniu do pracy na polecenie pisemne oryginat polecenia przekazany zostaje kierujgcemu
zespotem lub nadzorujgcemu, a kopia zostaje u dopuszczajgcego.

WYKONANIE | ZAKONCZENIE PRACY

4.14.1.Prace przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych mogg by¢ wykonywane tylko przy zastosowa-
niu sprawdzonych metod i technologii. Dopuszcza sie wykonywanie prac przy zastosowaniu nowych
metod i technologii pod warunkiem, ze robi sie je w oparciu o opracowane specjalnie dla nich instruk-
cje.

4.14.2.Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy powinien oryginat polecenia mie¢ zawsze przy sobie.

4.14.3.Pracownicy powinni uzywac¢ narzedzi, sprzetu i srodkéw ochrony indywidualnej odpowiednich do ro-
dzaju pracy.
4.14.4.Przy wykonywaniu prac na polecenie zabronione jest:

1) samowolne rozszerzanie prac poza zakres i strefe okreslone w poleceniu,

2) dokonywanie zmian w zastosowanych zabezpieczeniach, jezeli miatoby to pogorszy¢é poziom bezpie-
czenstwa przy wykonywaniu prac, a w szczegolnosci dokonywanie zmian stanu pofozenia: armatury
odcinajgcej, tacznikdéw, napeddw, usuwanie ogrodzen, oston, barier, zaslepek oraz tablic ostrzegaw-
czych; zdjecie uziemiaczy dopuszcza sie tylko wtedy, jezeli zostato to przewidziane w poleceniu na
prace,

3) bezposrednie uczestnictwo kierujgcego zespotem pracownikéw przy wykonywaniu prac, jezeli warunki
bezpiecznego jej wykonania wymagajg od niego ograniczenia sie tylko do nadzoru nad cztonkami ze-
spotu,

4) przebywanie w strefie pracy ktéregokolwiek z czionkdéw zespotu w przypadku koniecznosci opuszczenia
strefy pracy przez kierujgcego zespotem pracownikéw lub nadzorujgcego; prace nalezy wéwczas prze-
rwac, zespoét pracownikdw wyprowadzi¢, strefe pracy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb postronnych.

4.14.5.Zakonczenie pracy na polecenie nastepuje, jezeli zakres pracy przewidziany w poleceniu zostat wy-
konany, lub wymusza to sytuacja ruchowa, a stan techniczny urzgdzenia pozwala na uruchomienie
urzadzenia lub instalacji.
4.14.6.Po zakonczeniu pracy kierujgcy zespotem pracownikéw lub nadzorujacy jest zobowigzany:
1) zapewni¢ usuniecie materiatéw, narzedzi oraz sprzetu,
2) uporzadkowac strefe pracy,
3) wyprowadzi¢ zespdt pracownikéw ze strefy pracy,
4) powiadomi¢ dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy i po podpisaniu polecenia przekazac¢ je dopuszcza-
jacemu.

4.14.7.W przypadku braku mozliwosci zamkniecia polecenia pisemnego miedzy innymi z powodu nieobec-
nosci kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego, polecenie zamyka koordynujgcy z dopuszczajgcym
po sprawdzeniu czy stan techniczny urzgdzenia lub instalacji pozwala na jego uruchomienie.

4.14.8.Anulowa¢ wystawione polecenie moze tylko poleceniodawca, ktory je wystawit.

4.14.9.W Elektrocieptowniach Veolia Energia £6dz SA kierownicy Wydziatéw Ruchu poszczegdinych zakia-
doéw majg obowigzek opracowania i uaktualniania szczegétowego wykazu prac wykonywanych w wa-
runkach szczegoélnego zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzkiego na urzadzeniach, instalacjach i sie-
ciach przez nich eksploatowanych. Wykaz zatwierdza Dyrektor Operacyjny.
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4.15. ZASADY OGOLNE WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH | INSTALACJACH
ENERGETYCZNYCH

4.15.1.Kazde urzagdzenie energetyczne oraz srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej przed dopuszczeniem
do eksploatacji powinny posiada¢ wymagany certyfikat na znak bezpieczenstwa lub wymagang de-
klaracje zgodnosci z aktualnie obowigzujgcymi przepisami potwierdzong znakiem CE oraz inne certy-
fikaty jezeli taki obowigzek istniat lub istnieje dla danego urzadzenia.

4.15.2.Wszystkie prace na lub przy urzgadzeniach energetycznych, bez wzgledu na ich zakres, mogg by¢
prowadzone tylko za wiedzg i zgodg mistrza zmiany wydziatu eksploatujgcego powyzsze urzgdzenia.

4.15.3.Urzadzenia energetyczne powinny by¢ eksploatowane tylko przez uprawnionych i upowaznionych
pracownikow z zachowaniem postanowien okreslonych w instrukcjach eksploatacji.

4.15.4.\W kazdej strefie pracy, w ktérej wykonuje prace przynajmniej dwdch pracownikéw, powinien by¢ wy-
znaczony kierujgcy tym zespotem.

4.15.5.W razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez r6z-
nych pracodawcéw, pracodawcy ci majg obowigzek:

1) wspotpracowac ze soba,

2) wyznaczy¢ koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pra-
cownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu,

3) ustali¢ zasady wspoétdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku wystgpienia zagro-
zeh dla zdrowia lub zycia pracownikow.

Okreslenie ww. zasad wspotpracy i wspétdziatania przez pracodawcéw powinno zosta¢ dokonane w dro-
dze porozumienia pomiedzy nimi. Porozumienie to zostaje zawarte w formie protokétu wg zatgcznika [ZR-
03-VLOD-03-21].

Za sporzadzenie protokotu odpowiedzialna jest osoba nadzorujgca prowadzenie prac ze strony Veolia
Energia £6dz.

4.15.6.Prace rozruchowe, préby techniczne urzgdzen i instalacji energetycznych powinny by¢ prowadzone
zgodnie z wymaganiami Polskich Norm, odrebnych przepiséw, instrukcji eksploatacji oraz uzgodnione
z ich przysztym prowadzacym eksploatacje.

4.15.7.Urzadzenia energetyczne lub ich czesci, przy ktorych bedg prowadzone prace konserwacyjne, re-
montowe lub montazowe, powinny by¢ wytgczone z ruchu, pozbawione czynnikéw stwarzajgcych za-
grozenie, skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem oraz oznaczone.
1) Jezeli ruch urzgdzen znajdujgcych sie w poblizu miejsca wykonywania powyzszych prac lub w poblizu
instalowania urzgdzen energetycznych zagraza bezpieczenstwu ludzi, to urzadzenia te powinny by¢ na
czas wykonywania tych prac wytgczone z ruchu.

2) W uzasadnionych przypadkach wykonywanie prac konserwacyjnych i remontowych lub przy instalowa-
niu urzgdzen energetycznych moze by¢ zabezpieczone w inny sposob niz okreslony powyzej, przy za-
chowaniu trybu postepowania przewidzianego dla prac wykonywanych w warunkach szczegdlnego za-
grozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.

3) Wymagania wyzej wymienione nie dotyczg prac, dla ktérych zastosowana technologia nie przewiduje
wytgczen urzadzen z ruchu.

4) Dopuszcza sie wykonywanie prac przy zastosowaniu organizacji i technologii zawartych w opracowa-
nych specjalnie dla nich instrukcjach eksploatacyjnych.

4.15.8.Strefa pracy powinna by¢ wtasciwie przygotowana, oznaczone i zabezpieczona :

1) elementy ruchome i inne czesci maszyn, ktére w razie zetkniecia sie z nimi stwarzajg zagrozenie, po-
winny byé do wysokosci co najmniej 2,5 m. od poziomu podtogi (podestu) stanowiska pracy ostoniete
lub zaopatrzone w inne skuteczne urzgdzenia ochronne, z wyjgtkiem przypadkoéw, gdy spetnienie tych
wymagan nie jest mozliwe ze wzgledu na funkcje maszyny,

2) pasy, tancuchy, kota zebate i inne elementy uktadéw napedowych oraz czesci maszyn zagrazajgce
spadnieciem, znajdujgce sie nad stanowiskami pracy lub przejsciami na wysokosci ponad 2,5 m. od
poziomu podtogi, powinny by¢ ostoniete co najmniej od dotu trwatymi ostonami.
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4.15.9.Wszystkie odciecia zrédet energii (elektrycznej, mechanicznej, hydraulicznej, pneumatycznej, ciepta
i pozostatych) od stref wykonywania pracy podczas napraw, przegladéw i konserwacji urzgdzen
energetycznych oraz maszyn i sprzetu muszg by¢ odpowiednio zabezpieczone przed zmiang potoze-
nia i oznakowane tabliczkami z napisami ostrzegawczymi np. "Nie otwierac!” lub innymi, ktérych tresc
bedzie stanowita jednoznaczne ostrzezenie przed zmiang potozenia urzgdzenia odcinajgcego.

4.15.10. Armatura, ktéra podczas wykonywania prac powinna by¢ stale otwarta musi by¢ odpowiednio za-
bezpieczona przed zmiang potozenia i oznakowana tabliczkami z napisem ostrzegawczym np. "Nie
zamykac!”

4.15.11. Zabronione jest:
1) wykonywanie napraw urzadzen, instalacji i sieci znajdujacych sie w ruchu,

2) eksploatowanie urzadzen energetycznych bez przewidzianych dla tych urzadzen srodkéow
ochrony i zabezpieczen,

3) dokonywanie zmian srodkéw ochrony i zabezpieczen przez osoby nieupowaznione,

4) uruchamianie urzadzen i instalacji bez ostrzezenia os6b znajdujgcych sie bezposrednio przy
nich.

4.15.12. Dopuszcza sie wykonywanie prac izolacyjnych na czynnych rurociggach w ruchu, a majgcych
na celu lokalizacje drobnych nieszczelnosci instalacji. Prace te nalezy wykonywaé bezwzglednie przy
uzyciu odpowiednich srodkéw ochronnych.

4.15.13. Eksploatacja urzgdzen energetycznych moze by¢ powierzone pracownikom, ktérzy posiadajg wy-
magane $wiadectwa kwalifikacyjne, upowaznienie od prowadzgcego eksploatacje, zostali przeszko-
leni w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz posiadajg aktualne orzeczenie lekarskie stwier-
dzajgce brak przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku.

4.15.14. Osoby sprawujgce dozér sg obowigzane wstrzymac prace zespotu, jezeli stwierdzg, ze w strefie
pracy nie sg zachowane warunki bezpiecznego jej wykonywania lub nie sg przestrzegane przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy lub przeciwpozarowe.

4.15.15. Prawa pracownika wynikajgce z Kodeksu Pracy.

1) Pracownik ma prawo powstrzymacé sie od wykonania pracy, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przeto-
zonego, jezeli warunki jej wykonywania nie odpowiadajg przepisom BHP lub ppoz. i stwarzajg bezpo-
Srednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika, albo gdy wykonywana przez niego praca grozi ta-
kim niebezpieczenstwem innym osobom.

2) Jezeli przerwanie pracy nie usuwa zagrozenia, pracownik ma prawo oddali¢ sie ze strefy pracy, ostrzec
osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia i niezwtocznie powiadomi¢ przetozonego.

3) Pracownik ma prawo, po uprzednim zawiadomieniu przetozonego, powstrzymac sie od wykonywania
pracy wymagajgcej szczegolnej sprawnosci psychofizycznej w przypadku, gdy jego stan psychofizycz-
ny nie zapewnia bezpiecznego wykonania pracy i stwarza zagrozenie dla innych oséb.

4.15.16. Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego powinny by¢ wykony-
wane przez co najmniej dwie osoby, z wyjgtkiem prac eksploatacyjnych wyszczegdlnionych w in-
strukcjach eksploatacji wykonywanych przez upowaznione osoby.

4.15.17. Prace eksploatacyjne wewnatrz urzadzen energetycznych nalezy wykonywa¢ zgodnie z odpowied-
nimi wymaganiami dla prac w zbiornikach, kanatach, urzgdzeniach technicznych i innych niebez-
piecznych przestrzeniach zamknietych, okreslonymi w ogolnych przepisach bezpieczehstwa i higieny
pracy.

4.15.18. Jezeli w zamknietym wnetrzu urzgdzenia energetycznego mogg gromadzic sie lub wystepowac pary
cieczy lub gazy stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia lub bezpieczenstwa, przed kazdym wejsciem do
zamknietego wnetrza tego urzgdzenia nalezy:

1) dokonac¢ pomiaru stezenia par cieczy lub gazéw w tym wnetrzu;
2) sprawdzi¢, czy stezenie par cieczy lub gazéw nie przekracza:

a) dopuszczalnych wartosci okreslonych w przepisach dotyczgcych najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,
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b) wartosci okreslonych w przepisach dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terendw;

3) doprowadzi¢ do obnizenia stezenia par cieczy lub gazéw co najmniej do dopuszczalnego poziomu,
w przypadku gdy stezenie przekracza dopuszczalne wartosci.

Jezeli nie jest mozliwe obnizenie stezenia par cieczy lub gazéw ponizej wartosci, o ktérych mowa w punk-

cie 3.1.18 podpunkt 3), rozpoczecie i prowadzenie prac eksploatacyjnych jest dopuszczalne po zapewnie-

niu odpowiednich srodkéw ochronnych, zawartych w instrukcji prowadzenia tych prac.

Czynnosci oraz wyniki pomiaréw, o ktérych mowa w punkcie 4.15.18 podpunkt 1), nalezy rejestrowac.

4.15.19. Prace eksploatacyjne, przy wykonywaniu ktorych jest mozliwe gromadzenie sie lub wystepowanie
pytow, gazow, par cieczy lub mgiet stwarzajgcych zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu, nalezy
prowadzi¢ po usunieciu tego zagrozenia lub zastosowaniu srodkéw ochronnych zgodnie z instruk-
cjami wykonywania tych prac.

Udostepniona strefa pracy, w ktérej istnieje mozliwo$¢ wystgpienia atmosfery wybuchowej, powinna spet-
niaCc wymagania okreslone w przepisach dotyczacych minimalnych wymagan bezpieczenstwa i higieny
pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w miejscu pracy atmosfery wybuchowe;j.

4.15.20. Prace w zbiornikach przeznaczonych do przechowywania srodkéw chemicznych nalezy prowadzi¢
wedtug ponizszych zasad:

1) Wykonywanie prac w zbiornikach przeznaczonych do przechowywania $rodkéw chemicznych moze
odbywac sie jedynie na podstawie polecenia pisemnego.
2) Polecenie, o ktérym mowa w pkt.1), powinno okreslac:

a) imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej ze strony stuzby eksploatacyjnej za przygotowanie stre-
fy pracy i dopuszczenie do pracy,

b) imie i nazwisko pracownika skierowanego do pracy w zbiorniku oraz pracownikéw ubezpiecza-
jacych,

c) rodzaj zagrozen, jakie mogg wystgpi¢ w czasie wykonywania pracy, sposob postepowania
w razie ich wystgpienia oraz rodzaj srodka ochrony indywidualnej, jaki ma by¢ zastosowany,

d) sposob sygnalizacji i porozumiewania sie pomiedzy pracownikami wykonujgcymi prace we-
wnatrz zbiornika a pracownikami ich ubezpieczajgcymi; stosowac porozumiewanie gtosem,
a w przypadku pracy w sprzecie izolacyjnym — praca w masce, stosowac linki sygnalizacyjne.

3) Przygotowanie i prowadzenie pracy wewnatrz zbiornika powinno spetnia¢ nastepujgce wymagania
techniczne i organizacyjne:

a) zbiornik nalezy odtgczyé¢ od innych zbiornikéw, aparatury i przewodow,

b) urzadzenia moggce stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa dla zycia i zdrowia osdb nalezy wy-
taczy¢ na czas trwania pracy i zabezpieczy¢ przed przypadkowym witgczeniem,

c) zbiornik lub wnetrze urzgdzenia technologicznego nalezy oproznic¢ i wstepnie oczysci¢ przez
przemycie, przedmuchanie parg lub gazem obojetnym oraz przedmuchanie powietrzem,

d) powietrze w zbiorniku nalezy zbadac¢ na zawartos¢ tlenu oraz gazéw i par substancji niebez-
piecznych (np.: rakotworczych, szkodliwych dla zdrowia, toksycznych, wybuchowych, palnych
itp.), obecnos¢ gazéw nie moze by¢ sprawdzana za pomocg otwartego ptomienia,

e) pomiary zawartosci tlenu oraz gazéw i par substancji niebezpiecznych (np.: rakotworczych,
szkodliwych dla zdrowia, toksycznych, wybuchowych, palnych itp.), zleca do Dziatu Ochrony
Srodowiska poleceniodawca.

4) Poleceniodawca powinien osobiscie skontrolowa¢ przygotowania organizacyjne i techniczne do wyko-
nania pracy w zbiorniku.

5) Na czas wykonywania pracy w zbiorniku nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ udzielenia pierwszej pomocy
w razie wypadku.

6) Prace w zbiorniku nalezy wykonywa¢ w zespole co najmniej trzyosobowym, w ktérym jedna osoba
pracuje wewnagtrz zbiornika, a dwie ubezpieczajq jg na zewnatrz.

7) W czasie przebywania pracownikdw wewnagtrz zbiornika nalezy otworzy¢ wszystkie wtazy, a jezeli jest

to niewystarczajgce do utrzymania wymaganej jakosci powietrza w zbiorniku, nalezy zastosowac staty
nadmuch swiezego powietrza i wyposazy¢ pracownikéw w aparaty powietrzne.
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8) W czasie wykonywania pracy w zbiorniku nalezy zastosowa¢ oswietlenie o bezpiecznym napieciu.
9) W zbiorniku nie mogg byé umieszczone butle z gazami technicznymi.

10) Osoba znajdujgca sie wewnatrz zbiornika powinna mie¢ zatozone szelki bezpieczenstwa z zaczepiong
do nich linka, ktérej drugi koniec jest przymocowany do punktu statego na zewnagtrz zbiornika i pod-
trzymywany przez osobe asekurujgcg znajdujgcg sie na zewnatrz zbiornika.

11) Do polecenia pisemnego wykonania pracy dotgczy¢ zalgcznik [ZR-03-VLOD-03-16] wynikéw badan
czynnikéw chemicznych, przeprowadzonych po przygotowaniu zbiornika do prowadzenia prac.

12) Przed dopuszczeniem do pracy w zbiornikach do przechowywania srodkéw chemicznych, dopuszcza-
jacy sprawdza obecnos¢ na zmianie oséb przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy, ustala
spos6éb powiadamiania o zdarzeniu i odnotowuje ten fakt w dzienniku operacyjnym.

4.15.21. W Veolia Energia £6dz S.A. do zbiornikow ktére podlegajg pod szczegdlny tryb organizacji bez-
piecznej pracy w zbiornikach srodkéw chemicznych nalezg zbiorniki:

1) magazynowe kwasu solnego,

2) magazynowe tugu sodowego,

3) mazutu,

4) ekotermu,

5) sorbentu do instalacji odsiarczania spalin,

6) produktu poreakcyjnego odsiarczania spalin (PPR-u),
7) oleju napedowego,

8) siarki,

9) mocznika.

4.15.22. Przed przystgpieniem do robdt ziemnych zwigzanych z pracami przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych, na terenie przysztych robot, nalezy rozpoznac i oznaczyé uzbrojenie podziemne,
a w szczegolnosci sieci elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieplne, gazowe, wodne i inne. Za
dostarczenie dokumentacji geodezyjnej odpowiedzialna jest osoba sprawujgca nadzor nad realizacjg
prac. W razie watpliwosci nalezy wykonac¢ przekopy kontrolne. Przekopy kontrolne wykonuje sie wy-
tacznie recznie za pomocg topat.

4.15.23. Przy pracach wewnagtrz pomieszczeh oraz urzgdzen, o szczegolnym zagrozeniu porazenia prgdem
elektrycznym, mozna uzywac tylko przenosnego sprzetu oswietleniowego i narzedzi zasilanych obni-
zonym napieciem bezpiecznym w danym srodowisku pracy.

4.15.24. Stan narzedzi i sprzetu do wykonania prac powinien by¢ sprawdzony przez wykonujgcego prace.
Nie wolno uzywac¢ narzedzi i sprzetu uszkodzonego.

4.15.25. Na kazdym mechanizmie stuzgcym do podnoszenia ciezaréw winno by¢ podane dopuszczalne ob-
cigzenie robocze (DOR) i numer dozorowy. Przebywanie osdb pod podnoszonymi ciezarami jest za-
bronione. Pracownicy powinni by¢é wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej - kaski, rekawice.

4.15.26. Przebijanie otworéow w stropach i mocowanie na stropach urzadzen do podnoszenia, rozmieszcza-
nie i ustawianie czesci maszyn i elementéw urzadzen remontowych jest dozwolone pod warunkiem
uprzedniego sprawdzenia tych stropéw pod katem, czy zamierzone obcigzenia mieszczg sie w grani-
cach dopuszczalnych dla danych stropéw i konstrukcji. W pomieszczeniach, w ktérych sktaduje sie
przedmioty ciezkie muszg by¢ wywieszone tablice okreslajgce dopuszczalne obcigzenie stropow.

4.15.27. Zabrania sie pozostawiania nie zabezpieczonych kanatéw, podestow, lukdw montazowych itp.

4.15.28. Pomieszczenia ruchu elektrycznego, komory sieci cieplnych, wodnych, parowych nalezy zamykac¢
w sposob uniemozliwiajgcy wejscie oséb nieupowaznionych. Sposéb gospodarowania, przechowy-
wania kluczy oraz listy oséb uprawnionych do ich pobierania winny by¢ okreslone w instrukcjach sta-
nowiskowych mistrzow zmiany lub ich odpowiednikow wydziatow, ktérych to dotyczy.

4.15.29. Wyloty kanatdéw, studzienek oraz inne otwory w podtogach powinny by¢ przykryte stale odpowiednio
mocng i szczelng pokrywg umieszczong na jednym poziomie z podtoga.

4.15.30. Drabiny, schody, pomosty, przejscia oraz ich ogrodzenia, porecze winny by¢ stale utrzymywane
w nalezytym porzadku. Ptyty lub kratki stuzgce jako podtoga na tych podestach lub przej$ciach winny
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by¢ odpowiednio przymocowane. Jezeli z jakichkolwiek powoddw czasowo zdejmuje sie ptyty nalezy
je po ponownym zatozeniu zamocowac w sposob wykluczajgcy wypadek. Fakt demontazu nalezy od-
notowac w ,Ksigzce zmian w opodestowaniu i obarierowaniu na ciggach komunikacyjnych” [Zatgcznik
Nr 1 do Polecenia VLOD/GP/POL/073?170705]. Czesci ogrodzen lub poreczy zdjetych na czas re-
montu nalezy na czas przerwy w pracy oraz po zakonczeniu remontu niezwtocznie ustawi¢ na miej-
sce i zamocowac¢ w sposob wykluczajgcy wypadek.

4.15.31. Wejscia i przejscia oraz schody i pomosty winny by¢ stale wolne. Nie wolno ich w zadnym wypadku
zastawiac jakimikolwiek przedmiotami utrudniajgcymi swobodng komunikacje.

4.15.32. Na powierzchni podtogi nie wolno uktada¢ zadnych rurociggéw ani kabli. Winny one by¢ uktadane
ponizej powierzchni podtogi i utozone w specjalnych kanatach stale przykrytych réwno z powierzchnig
posadzki.

4.15.33. Przejscia i pomosty winny byé ogrodzone poreczami-barierami nie nizszymi niz 1,1 m liczgc od pod-
togi tych przejs¢. U podstawy tych balustrad winien znajdowac¢ sie kraweznik o wysokos$ci co naj-
mniej 0,15m. liczgc od powierzchni podestu lub przejscia. Miedzy barierkg, a kraweznikiem posrodku
winna by¢é umocowana poprzeczka, lub przestrzen ta powinna byé wypetiona w sposéb uniemozli-
wiajgcy wypadniecie osoby.

4.15.34. Podczas pracy przy urzgdzeniach nalezy postugiwac sie sprzetem ochronnym zabezpieczajgcym
przed upadkiem z wysokosci, przed porazeniem pragdem elektrycznym, poparzeniami oraz innymi ob-
razeniami o ile wystepuje taka potrzeba.

4.15.35. Prace spawalnicze nalezy wykonywa¢ zgodnie z przepisami zawartymi w instrukcji Zabezpieczenie
przeciwpozarowe prac spawalniczych [ZR-03-VLOD-07].

4.15.36. Przy wykonywaniu prac spawalniczych wewnatrz kottéw, zbiornikdéw, pomieszczen lub urzadzeh
0 szczegolnym zagrozeniu nalezy butle z gazami umiesci¢ na zewnatrz tych pomieszczen.

4.15.37. Uzytkowanie sprzetu przeciwpozarowego do celdéw niezgodnych z ich przeznaczeniem jest zabro-
nione.

4.15.38. Zasady sktadowania zuzla i popiotu oraz eksploatacji urzgdzen na sktadowiskach powinno by¢
okreslone w sposdb szczegotowy w instrukcjach eksploatacji.

4.15.39. Sktadowiska zuzla i popiotu nalezy zabezpieczy¢ przed wtérnym pyleniem do otoczenia oraz ozna-
czy¢ odpowiednimi tablicami.

4.16. ZASADY WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH KOTLOWNI, MASZYNOWNI
| SIECIACH CIEPLNYCH

4.16.1.Prace eksploatacyjne w kottach lub zbiornikach nalezy wykonywac¢ po ich technologicznym wytgcze-
niu, skutecznym przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed wystgpieniem czynnikébw mogacych stwa-
rza¢ zagrozenia dla os6b wykonujgcych te prace.

4.16.2.Podczas przebywania oséb wewnatrz kottéw lub zbiornikow wszystkie wtazy nalezy otworzy¢, a jezeli
nie jest to wystarczajgce do dotrzymania wymaganych parametréw powietrza w kotle lub zbiorniku,
nalezy stosowac¢ staty nadmuch powietrza.

4.16.3.Prace w kottach oraz w komorach, kanatach i rurociggach sieci cieplnych nie mogg by¢ wykonywane
w temperaturze powyzej 40°C.

Wyjatkowo w przypadku usuwania awarii dopuszcza sie wykonywanie prac w temperaturze powyzej 40°C,
pod warunkiem zapewnienia pracownikom:

1) napojéw chtodzacych i srodkéw obnizajgcych temperature powietrza otaczajgcego bezposrednio pra-
cownika,

2) srodkéw ochrony indywidualnej,

3) przerw w pracy i miejsca odpoczynku na zewnatrz pomieszczenia, ustalanych indywidualnie w zalezno-
Sci od warunkow i specyfiki pracy,

4) osoby asekurujace;.
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4.16.4.Przed kazdym wejsciem do komory paleniskowej kotta lub przestrzeni zamknietych nalezy sprawdzi¢
czy temperatura nie przekracza 40°C oraz dla kottéw wodnych opalanych mazutem, stezenie piecio-
tlenku wanadu nie przekracza 0,05 mg/dm3.

4.16.5.Prace wewnatrz kottéw, a w szczegdlnosci w komorach paleniskowych i ciggach konwekcyjnych, po-
winny by¢ wykonane po uprzednim:

1) wygaszeniu, rozprezeniu, wychtodzeniu, skutecznym przewietrzeniu i zastosowaniu zabezpieczen
w miejscach potgczenia kotta z instalacjami lub urzadzeniami, ktére mogg by¢ zrédtem zagrozenia dla
pracownikow,

2) usunieciu nawiséw zuzla, cegiet wypadajacych ze $cian i sklepienia oraz popiotu z lejow, przewodow
i Zsypow.

4.16.6.Za skuteczne przewietrzenie, o ktérym mowa w punkcie 3.2.5 rozumie sie zapewnienie w komorze
paleniskowej kotta lub innej przestrzeni zamknietej, atmosfery spetniajgcej nizej wymienione parame-
try:

Tabela 2: Dopuszczalne parametry atmosfery wewnatrz komory paleniskowej kotta

Dopuszczalna zawarto$¢
Przy przebywaniu pracownika w
atmosferze nie dtuzej niz 15 min. W
ciggu zmiany roboczej mozna prze-
bywac tylko 2 razy z przerwg nie
mniejsza niz 1 godzina

Rodzaj substancji Przy przebywaniu pracownika w

atmosferze do 8 godzin

tlen (O,) Nie mnigj niz 18% Nie mniej niz 18%
nie wiecej niz 100,5ppm (117 | nie wiecej niz 19,7ppm
tlenek wegla (CO) mg/m3) (23 mg/m3)
) Nie wiecej niz 14752ppm | Nie wiecej niz 4917ppm
Ditlenek wegla (CO2) | (27000mg/m?) (9000mg/m®)

4.16.7.Przed rozpoczeciem prac parametry atmosfery panujgcej wewnatrz przestrzeni zamknietej nalezy po-
twierdzi¢ pomiarami za pomocg miernika przenosnego. Za wykonanie pomiaréw odpowiedzialny jest
dopuszczajacy.
Wyniki pomiaréw nalezy odnotowac w Karcie badan atmosfery w strefie pracy, wg wzoru stanowigcego
zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-17].
4.16.8.Karte badan atmosfery w strefie pracy nalezy udostepni¢ do wgladu kierujgcemu zespotem, a prze-
chowuje jg dopuszczajgcy wraz z kopig polecenia wykonania pracy.

4.16.9.Pracownicy przed przystgpieniem do pracy przy usuwaniu zuzla i popiotu powinni by¢ zabezpieczeni
przed oparzeniem i szkodliwym dziataniem pytow i gazéw.

4.16.10. Zabronione jest jednoczesne wykonywanie prac wewnatrz kottéw i lejow zsypowych zuzla i popiotu
bez wymaganego zabezpieczenia.

4.16.11. Zabronione jest wykonywanie prac wewnatrz kottéw na dwéch poziomach jednocze$nie przy usytu-
owaniu stanowisk pracy jednego nad drugim bez wymaganego zabezpieczenia.

4.16.12. Witazy do walczaka kotta mogg by¢ otwarte dopiero po sprawdzeniu, ze w walczaku nie ma wody
lub pary pod cisnieniem. Wejscie do walczaka moze nastgpi¢ po jego odtgczeniu technologicznym,
skutecznym przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed wystgpieniem czynnika stwarzajgcego zagro-
zenia.

4.16.13. W pomieszczeniach kottowni winna by¢ zainstalowana skutecznie dziatajgca wentylacja nawiewno-
wywiewna zgodnie z wymaganiami okreslonymi w odrebnych przepisach.

4.16.14. Prace remontowe przy sieciach cieplnych powinny by¢ poprzedzone:
1) zapoznaniem pracownikéw z aktualng dokumentacja sieci,
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2) uzgodnieniami z witascicielem lub uzytkownikiem znajdujgcych sie w poblizu prowadzonych prac re-
montowych elementéw uzbrojenia technicznego terenu - w przypadku sieci podziemnych.

4.16.15. Prace eksploatacyjne przy instalacjach cieplnych wymagajgce wytgczenia tych instalacji z ruchu
nalezy wykonywac¢ po:
1) odtaczeniu odcinkéw instalacji, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, poprzez zamkniecie armatury
lub urzadzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego,

2) zabezpieczeniu armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego przed przypadko-
wym otwarciem oraz oznakowanie jej tablicami ostrzegawczymi z napisem np. ,Nie otwiera¢”,

3) rozprezeniu, odwodnieniu i wychtodzeniu instalaciji, jezeli wymaga tego technologia prac,
4) sprawdzeniu szczelnosci armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego,

5) oznaczeniu strefy pracy oraz armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego zna-
kami lub tablicami ostrzegawczymi i informacyjnymi,

6) otwarciu w remontowanym odcinku armatury spustowej, odwadniajgcej, odpowietrzajgcej i rozrucho-
wej, zabezpieczeniu jej przed nieprzewidywang zmiang potozenia oraz oznakowanie jej tablicami
ostrzegawczymi z napisem np. ,Nie zamyka¢”,

7) wygrodzeniu i oznakowaniu strefy pracy i miejsc niebezpiecznych.

Jezeli niewystarczajagcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw
czynnika grzewczego, nalezy zastosowac¢ dodatkowe $rodki techniczne wymienione w instrukcjach wyko-
nywania tych prac.

4.16.16. Wymagania, o ktérych mowa w punkcie 3.2.15, nie dotyczg prac, dla ktérych zastosowana techno-
logia nie przewiduje wytgczen urzadzenh lub instalacji z ruchu.

4.16.17. Prace remontowe mogg by¢ rowniez wykonywane po odtgczeniu i wymontowaniu czesci rurociggu.

4.16.18. Jezeli wykonywanie prac remontowych wymaga obecnos$ci pracownikéw wewngtrz urzadzen i insta-
lacji cieplnych, a w szczegdlnosci wewnatrz rurociggdéw, zbiornikdw, wymiennikéw, zasobnikéw, ko-
nieczne jest zabezpieczenie remontowanego odcinka rurociggu zaslepkami dostosowanymi do ci-
Snienia roboczego wystepujgcego w czasie pracy sieci lub urzadzeh lub odciecie doptywu czynnika
przez dwa szczelne zawieradta z kazdej strony z ktérej moze zagrozi¢ doptyw tego czynnika.

Zabezpieczeniem odpowiednim moze by¢ rowniez zamkniecie dwoch zawieradet z mozliwoscig rozprezenia
czynnika pomiedzy nimi lub zdemontowanie czesci rurociggu.

4.16.19. W wyjgtkowych przypadkach, kiedy nie ma mozliwosci zastosowania podwojnego odciecia, dopusz-
cza sie wykonywanie prac pod warunkiem, ze inne zastosowane zabezpieczenia zostang okreslone
w zatgczniku do polecenia pisemnego na wykonanie pracy.

4.16.20. Zabrania sie w urzgdzeniach i instalacjach cieplnych:

1) sprawdzania obecnos$ci gazéw za pomocg otwartego ognia,

2) wykonywania prac remontowych i konserwacyjnych rurociggéw polegajgcych na spawaniu, rozkrecaniu
potgczen kotnierzowych, wymianie armatury, jezeli znajdujg sie one pod cisnieniem czynnika lub napet-
nione sg gorgcg wodg o temperaturze powyzej 50°C (zakaz ten nie dotyczy dokrecania kompensatorow
dfawicowych i dtawikow armatury, gdy jest to dozwolone przez producenta urzgdzen i zamieszczone
w instrukcjach eksploatacyjnych),

3) rozkrecania ztgczy na rurociagach znajdujgcych sie pod cisnieniem czynnika.

4.17. ZASADY WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH NAWEGLANIA

4.17.1.Zabronione jest wchodzenie i przechodzenie przez urzadzenia przetadunkowe, a zwtaszcza: wywrot-
nice wagonowe, przenosniki tasmowe, tadowarki w czasie ruchu lub chwilowego postoju tych urza-
dzen.

Zakaz ten nie dotyczy statych pomostéw i innych wyznaczonych przej$¢ nad i pod urzgdzeniami przeta-
dunkowymi.

4.17.2.Przenosniki taSmowe winny by¢é wyposazone w instalacje ostrzegawczg oraz w wylgczniki awaryjne.
Ruchome czesci winny by¢ ostoniete.
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4.17.3.Prace eksploatacyjne wewnagtrz urzadzen i instalacji stuzacych do dostarczania oraz magazynowania

1)
2)

3)
4)
5)

6)

paliw wymagajace wytgczenia tych urzgdzen i instalacji z ruchu nalezy wykonywac po:
catkowitym odcieciu doptywu paliwa;
zabezpieczeniu armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw paliwa przed ich przypadkowym otwar-
ciem;
oproznieniu urzgdzenia i instalacji z paliwa, jezeli z przyczyn technologicznych lub bezpieczenstwa jest
to wymagane;
zamknieciu armatury i urzadzen odcinajgcych odptyw paliwa i sprawdzeniu ich szczelnosci; w przy-
padku stwierdzenia nieszczelnosci - po doprowadzeniu do wyeliminowania tych nieszczelnosci;
zastosowaniu okreslonych w instrukcjach srodkéw ochronnych zabezpieczajgcych przed wystgpieniem
czynnikdw mogacych stwarzac zagrozenie dla osdéb wykonujgcych prace;

oznaczeniu strefy pracy oraz armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw paliwa znakami lub tablicami
bezpieczenstwa.

4.17.4.Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzgdzen odcinajgcych do-

ptyw paliwa, nalezy zastosowa¢ dodatkowe $rodki techniczne okreslone w instrukcjach wykonywania
tych prac.

4.17.5.Wykonywanie prac wewnagtrz zasobnika wegla podczas pracy kotta jest dozwolone po catkowitym

i pewnym odcieciu doptywu wegla i jego odptywu oraz po zastosowaniu srodkéw zabezpieczajacych,
okreslonych w instrukcjach eksploatacji tych urzgdzen.

4.17.6.Prace wewnatrz zasobnikow wegla, na przenos$nikach tasmowych, przy przesypach, na ktérych zain-

stalowano sygnalizatory izotopowe, powinny by¢ wykonywane po uprzednim zabezpieczeniu przed
promieniowaniem osob wykonujgcych te prace.

4.17.7.0kresowo, a obowigzkowo przed kazdym dopuszczeniem do pracy nalezy badac¢ stezenie tlenku we-

gla w rejonie zasobnikow wegla. Stezenie tlenku wegla nie moze przekracza¢ wartosci okreslonych
w Tabeli nr 2. Szczegoétowe zasady badan stezenia tlenku wegla powinny okres$la¢ instrukcje eksplo-
atacji.

4.18. ZASADY WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH HYDROTECHNICZNYCH

4.18.1.Prace eksploatacyjne przy rurociggach, armaturze lub hydrotechnicznych urzagdzeniach odcinajgcych,

1)

2)
3)
4)

5)

wymagajgcych wytgczenia ich z ruchu, nalezy wykonywac po:
odfgczeniu odcinkéw, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, poprzez zamkniecie armatury lub hydro-
technicznych urzgdzen odcinajgcych;
zamknieciu doptywu wody, sprawdzeniu, czy zamkniecia odcinajgce doptyw wody sg szczelne;
zabezpieczeniu armatury lub urzadzen odcinajgcych przed przypadkowg zmiang potozenia;

rozprezeniu i odwodnieniu rurociggéw, urzadzen lub instalacji hydrotechnicznych, na ktérych majg by¢
prowadzone prace, jezeli wymaga tego technologia prac;

oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i hydrotechnicznych urzadzen odcinajgcych znakami lub tabli-
cami bezpieczenstwa.

Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamknigcie armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw
cieczy lub innych czynnikéw, do fragmentu, na ktérym majg by¢ wykonywane prace, nalezy zastosowa¢ do-
datkowe $rodki techniczne zawarte w instrukcjach wykonywania tych prac.

4.18.2.Prace eksploatacyjne w rurach ssacych turbin wodnych, pompoturbinach i turbinach wodnych

1)
2)

3)
4)

umieszczonych w komorach otwartych oraz komorach odwodnien nalezy wykonywac¢ po:
catkowitym odcieciu doptywu wody poprzez zamkniecie armatury i urzgdzen odcinajgcych jej doptyw;
zabezpieczeniu armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw wody przed ich przypadkowym otwar-
ciem;
odwodnieniu komar;

oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i urzgdzen odcinajgcych odpowiednimi znakami lub tablicami
bezpieczenstwa.
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Jezeli niewystarczajagcym zabezpieczeniem jest zamknigcie armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw
wody, do odcinka, na ktérym majg by¢ wykonywane prace, nalezy zastosowa¢ dodatkowe srodki technicz-
ne wymienione w instrukcjach wykonywania tych prac.

4.18.3.Prace podwodne w sitowniach wodnych i budowlach hydrotechnicznych, w tym wewnatrz sztolni, ru-
rociggéw doprowadzajgcych i odprowadzajgcych, nalezy wykonywac przy wytgczonych i zabezpie-
czonych przed zatgczeniem turbinach, hydrozespotach i pompach, w sposéb i na zasadach
uwzgledniajgcych wymagania przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykony-
waniu prac podwodnych, w zakresie, w jakim majg one zastosowanie.

4.18.4.Prace eksploatacyjne z uzyciem sprzetu ptywajgcego przy urzgdzeniach, instalacjach i budowlach
hydrotechnicznych nalezy wykonywac przy wytgczonych oraz zabezpieczonych przed przypadkowym
zatgczeniem turbinach, hydrozespotach i pompach.

Turbiny, hydrozespoty i pompy, o ktérych mowa w punkcie 4.18.2, nalezy w sposéb czytelny oznaczy¢ zna-
kami lub tablicami bezpieczenstwa informujgcymi o zakazie ich uruchamiania.

4.18.5.0Otwarte zbiorniki wodne, w ktérych istnieje mozliwos¢ utoniecia, powinny by¢ wyposazone w ogdlnie
dostepny sprzet ratunkowy w ilosci i rodzaju dostosowanym do potrzeb.

4.19. ZASADY WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH
ELEKTROENERGETYCZNYCH
4.19.1.Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych, w zalezno$ci od zastosowanych me-
tod i Srodkéw ochronnych zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy, mogg by¢ wykonywane:

1) przy wytgczonym napieciu,
2) w poblizu napiecia,
3) pod napieciem.

4.19.2.Zewnetrzng granice strefy prac pod napieciem lub w poblizu napiecia wyznaczajg minimalne odstepy

w powietrzu od nieostonietych urzgdzen i instalacji elektrycznych lub ich czesci znajdujacych sie pod
napieciem okreslone w Tabeli nr 1.

4.19.3.Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatow lub maszyn
i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w od-
legtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1kV;

—_

)
2) 5 m - dlalinii o napieciu znamionowym powyzej 1kV, lecz nieprzekraczajgcym 15kV;
3) 10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15kV, lecz nieprzekraczajgcym 30kV;
4) 15 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nieprzekraczajgcym 110kV;

5) 30 m - dla linii o napigeciu znamionowym powyzej 110kV.

4.19.4.W czasie wykonywania robo6t budowlanych oraz prac eksploatacyjnych na urzadzeniach energetycz-
nych znajdujgcych sie w bezposrednim sgsiedztwie linii elektroenergetycznych z zastosowaniem zu-
rawi lub urzadzen zatadowczo-wytadowczych zachowuje sie odlegtosci, o ktérych mowa w punkcie
4.19.3, mierzone do najdalej wysunietego punktu urzgdzenia wraz z tadunkiem.

4.19.5.Przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych, bezpo-
Srednio pod linig wysokiego napiecia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem.

4.19.6.Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na niebezpieczng
odlegtos¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, o ktérych mowa w punkcie
4.19.3, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

4.19.7.Ustalenia zawarte w punkcie 4.19.3 nie dotyczg koniecznosci wykonywania prac eksploatacyjnych
bezposrednio na urzgdzeniach elektroenergetycznych z wykorzystaniem sprzetu zmechanizowanego.
Wykonywani tego typu prac moze odbywac¢ sie pod warunkiem, ze prowadzacy eksploatacje okresli
warunki prowadzenia tych prac, majac na uwadze zachowanie odpowiedniego poziomu ich bezpie-
czenhstwa.
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4.19.8.Przed rozpoczeciem prac pod napieciem lub w poblizu napigcia nalezy zapewni¢ opracowanie i udo-
stepnienie osobom skierowanym do tych prac instrukcji okreslajgcych technologie, wymagane narze-
dzia oraz srodki ochronne, ktére nalezy stosowac podczas prowadzenia tych prac.

4.19.9.Fakt zapoznania sie z Instrukcjg prowadzenia prac pod napieciem i w poblizu napiecia osoby wyko-
nujgce te prace potwierdzajg podpisem na formularzu [PU-00-00-VLOD-01].

4.19.10. Za zorganizowanie zapoznania sie pracownikdw obcych wykonawcéw z Instrukcjg prowadzenia
prac pod napieciem i w poblizu napiecia odpowiada pracownik Veolia Energia t6dz SA organizujgcy
i nadzorujgcy te prace.

4.19.11. Wykaz osbéb zapoznanych z Instrukcjg prowadzenia prac pod napieciem i w poblizu napiecia nalezy
udostepnic poleceniodawcom i dopuszczajgcym.

4.19.12. Napiecie od urzadzen elektrycznych nalezy odtgczy¢ w sposob uniemozliwiajgcy pojawienie sie na-
piecia na odfgczonych urzgdzeniach i instalacjach.

4.19.13. Wytgczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno byé dokonane w taki
sposob, aby uzyskac¢ przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych urzgdzenie i instalacje. Za przerwe
izolacyjng uwaza sie:

1) otwarte styki tgcznika na odlegtos¢ okreslong w dokumentaciji producenta,

2) wyjecie wktadki bezpiecznika,

3) zdemontowanie czesci obwodu zasilajgcego,

4) przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajgcego w tgcznikach o obudowie zamknietej, stwierdzone
w sposob jednoznaczny w oparciu o potozenie wskaznika odwzorowujgcego otwarcie tgcznika.

4.19.14. Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzgdzeniach i instalacjach elektroenergetycznych

wytgczonych spod napiecia nalezy:
1) zastosowaé odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem napiecia,
2) wywiesi¢ tablice ostrzegawczg w miejscu wytgczenia obwodu o tresci: ,,Nie zataczaé!”,
3) sprawdzi¢ brak napiecia w wytgczonym obwodzie,
4) uziemi¢ wylgczone urzadzenia,
5) zabezpieczy¢ i oznakowac strefe pracy odpowiednimi znakami i tablicami ostrzegawczymi.

4.19.15. Odpowiednim zabezpieczeniem przed przypadkowym zatgczeniem napiecia, o ktérym mowa w pkt

4.19.14 ppkt 1) jest:

1) w urzadzeniach o napieciu znamionowym nie wyzszym niz 1kV — wyjecie wktadek bezpiecznikowych
w obwodzie zasilajgcym lub zablokowanie napedu otwartego tgcznika,

UWAGA:

W obwodach, w ktérych zastosowano aparature fgczeniowg o szczelnej obudowie, ktéra nie posia-
da mozliwosci trwalego zablokowania mechanizmu zaftgczajgcego, zabezpieczeniem jest wypiecie
przewodow.

2) w urzgdzeniach o napigciu znamionowym powyzej 1kV — unieruchomienie i zablokowanie napeddéw
tacznikéw lub wstawienie wktadek izolujgcych miedzy otwarte styki tgcznikow w sposéb wymagany
przez dokumentacje techniczno-ruchowa.

4.19.16. Uziemienia nalezy wykona¢ tak, aby strefa pracy znajdowata sie w strefie ograniczonej uziemia-
czami; co najmniej jeden uziemiacz powinien by¢ widoczny ze strefy pracy. W razie zasilania wielo-
stronnego uziemienia powinny by¢ wykonane od kazdej strony zasilania.

1) Jezeli rozwigzanie konstrukcyjne urzgdzenia lub instalacji elektroenergetycznej, albo rodzaj wykonywa-
nej pracy nie pozwala na wykonanie uziemienia w sposob wyzej okreslony, dopuszcza sie zastosowa-
nie innych srodkéw technicznych i organizacyjnych zapewniajgcych bezpieczne wykonanie pracy.

2) W wyzej wymienionej sytuacji poleceniodawca w pisemnym poleceniu wykonania pracy, jest obowigza-
ny umiesci¢ odpowiedni zapis o zastosowaniu innych srodkéw zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy.

4.19.17. Podczas prac wykonywanych przy wytgczonym jednym torze dwutorowej elektroenergetycznej linii
napowietrznej o napieciu znamionowym 110kV, nalezy:
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1) tor linii, na ktérym bedg wykonywane prace wytaczy¢ spod napigecia i uziemi¢ we wszystkich punktach
zasilania oraz zatozy¢ uziemiacze na przewody robocze na najblizszych stupach ograniczajgcych strefe
pracy,

2) zablokowa¢ automatyke samoczynnego powtdrnego zatgczania na torze pozostajagcym pod napieciem,
a w strefie pracy oznaczy¢ tor pozostajgcy pod napieciem,

3) zatozy¢ dodatkowo uziemiacze:

a) na przewody robocze na kazdym stupie, na ktérym wykonywane sg prace wymagajgce dotykania
przewodow roboczych,
b) po obu stronach mostka przewodu roboczego przy jego roztgczaniu lub tgczeniu,

c) na przewod odgromowy w miejscu wykonywania na nim prac w warunkach przerwania metalicz-
nego potgczenia przewodu odgromowego z konstrukcjg stupa.

4.19.18. W czasie dokonywania przetgczen w rozdzielni ilo§¢ oséb powinna by¢ ograniczona (nie powinno
by¢ wiecej jak 3 osoby).

4.19.19. Czynnosci fgczeniowe i uziemienia urzadzen elektrycznych nalezy wykonywa¢ z zachowaniem od-
powiedniej kolejnosci. Naktadanie uziemiaczy musi by¢ poprzedzone sprawdzeniem braku napiecia
na urzgdzeniach.

4.19.20. Sposéb wykonywania czynno$ci tgczeniowych i prowadzenie zwigzanej z tym dokumentacji jak
réwniez zakres stosowania kart przetgczen powinny by¢ ustalone w instrukcjach eksploataciji.

4.19.21. Przy wykonywaniu czynnos$ci tgczeniowych nalezy stosowac sprzet ochronny w zaleznosci od po-
trzeb.

4.19.22. Czynnosci taczeniowe, z wyjgtkiem czynnosci ustalonych przez instrukcje eksploatacji, powinny by¢
wykonywane na polecenie przetozonego.
W przypadku niebezpieczehstwa dla zycia lub zdrowia ludzkiego, bgdz w sytuacji grozgcej uszkodzeniem
urzadzen, zezwala sie na ich wylgczenie bez zgody przetozonego, o czym nalezy go bezzwtocznie powia-
domic.
4.19.23. Przed przystgpieniem do czynnosci taczeniowych nalezy wypetni¢ karte przetgczeh wg wzoru poda-
nego w zatgczniku [ZR-03-VLOD-03-06].
Dopuszcza sie wykonanie czynnosci tgczeniowych bez wypetnienia karty przetgczen w nastepujgcych
przypadkach:
1) w przypadkach niebezpieczenstwa dla zycia ludzkiego lub urzadzen,

2) w czasie trwania awarii — od chwili jej powstania do czasu likwidacji, tj. do momentu przywrécenia zasi-
lania odbiorcow energig przez odpowiednie przetgczenia,

3) przy wykonywaniu czynnosci tgczeniowych przeprowadzanych zdalnie (np. z nastawni) o ile istnieje
blokada odtgcznikdéw z wytgcznikami,

4) w rozdzielniach n.n. i w.n. o pojedynczym uktadzie szyn zbiorczych z czynng blokadg odtgcznikow
z wytgcznikami, w jednym polu i z jednego miejsca, nie wymagajgce catkowitego wytgczenia rozdziel-
ni o wiecej niz jednym zasilaniu lub przetgczania zasilan,

5) zamykanie i otwieranie odtgcznikow generatorowych,

6) przy dokonywaniu typowych, nieskomplikowanych przetgczen wymienionych w instrukcji eksploataciji.

Uwaga: Przypomina sie, ze karty przetgczen powinny by¢é wystawiane zaréowno dla przygotowania

jak i likwidacji stref pracy.

4.19.24. Czynnosci tgczeniowe w rozdzielniach muszg by¢ wykonywane przez dwie osoby. Jednoosobowo
mozna wykonywaé czynnosci okreslone w instrukcji stanowiskowej.

Nie wymaga sie skladu dwuosobowego na nastawni przy wykonywaniu zdalnych taczen przez ope-
ratora.
4.19.25. W przypadku niesprawnej blokady odtgcznikow przy czynnosciach fgczeniowych w rozdzielni:

1) wykonujgcy czynnosci tgczeniowe uzyskaé powinien zgode (wpis do dziennika operacyjnego) od Dy-
zurnego Inzyniera Ruchu,



@ veoua

ZR-03-VLOD-03
PROCES: ZR - ZARZADZAN'E RYZYKIEM Data opracowania:
15/11/2017

Veolia Energia £6dz S.A.
INSTRUKCJA Strona : 28/75

2) na czynnos¢ tgczeniowg wymagajacg recznego odblokowania napedu zostanie wypisana karta przeta-
czen, w ktérej uwzglednione bedg wszystkie czynnosci zwigzane z manipulacjg (np. zdjecie ostony
z elektrozaworu).

4.19.26. W przypadku czynnosci manipulacyjnych w rozdzielniach przy otwieraniu zaworéw powietrza do
elektrozaworu odtgcznikéw, nalezy upewnié sie czy obiekt jest w takim stanie, by ewentualnym za-
mknieciem odfgcznikow nie spowodowaé podania napiecia na uziemione urzgdzenia, a otwarcie nie
nastgpito w obwodzie obcigzonym.

4.19.27. Spos6b wypetniania i postugiwania sie kartami przetgczen podczas dokonywania czynnosci fgcze-
niowych w urzgdzeniach elektroenergetycznych:
1) mistrz zmiany ruchu elektrycznego zleca wypeinienie karty przetgczen podlegtemu pracownikowi,

2) wypisang karte przetgczen sprawdza mistrz zmiany ruchu elektrycznego, podpisuje jg oraz uzyskuje
akceptacje DIR-a potwierdzong podpisem,

3) karte przetgczen z zapisanym zadaniem i odnotowanymi czynnosciami w kolejnosci ich wykonania na-
lezy zabra¢ na miejsce przeprowadzania manipulaciji,

4) mistrz zmiany ruchu elektrycznego lub starszy operator kierujgcy przetgczeniami odczytuje kolejno po-
szczegolne czynnosci tgczeniowe i odnotowuje fakt ich wykonania w karcie, stawiajgc znak X, po doko-
naniu ich i potwierdzeniu przez realizujgcego czynnosci,

5) wykonujgcy czynnosci tgczeniowe powtarza odczytang tresc i realizuje czynnosci tgczeniowe, a na-
stepnie potwierdza kierujgcemu przetgczeniami ich wykonanie gtosem,

6) po zakonczeniu przetgczen mistrz zmiany lub starszy operator kierujgcy przetaczeniami sktada czytelny
podpis w miejscu kierujgcy przetgczeniami,

7) karty przetgczeh przechowuje mistrz zmiany ruchu elektrycznego przez okres 30 dni.

Bez wylaczenia napiecia zezwala sie na wykonywanie prac:

1) polegajgcych na wymianie w nieobcigzonych obwodach o napieciu do 1kV wktadek topikowych i zrédet
Swiatta jesli oprawy i obudowy tych urzgdzen sg nieuszkodzone,

2) przy wykonywaniu innych prac okreslonych i opisanych w instrukcjach eksploatacji.

4.20. ZASADY WYKONYWANIA PRAC W STREFIE ZAGROZONEJ WYBUCHEM

4.20.1.Prace w strefach zagrozonych wybuchem wykonywa¢ zgodnie z obowigzujgcymi w Veolia Energia
todz, SA:
1) Instrukcjami eksploatacji,
2) Instrukcjami stanowiskowymi,
3) Instrukcjg zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych [ZR-03-VLOD-07],
4) Instrukcjg bezpieczeristwa pozarowego [ZR-07-VLOD-08],
5) Dokumentem zabezpieczenia przed wybuchem (DZW).

4.20.2.Szczegobtowe zasady okreslajgce wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy wynikajgce
z obecnosci atmosfery wybuchowej obowigzujgce przy pracach eksploatacyjnych, rozbudowie, prze-
budowie, rozruchu urzgdzen i instalacji energetycznych, pracach kontrolno-pomiarowych oraz pro-
bach wykonywanych na urzadzeniach energetycznych okreslono w Dokumencie Zabezpieczenia
przed Wybuchem (DZW).

4.20.3.0soby pracujgce w miejscach, w ktorych istnieje mozliwosé wystgpienia atmosfery wybuchowej, mu-
szg odby¢ odpowiednie szkolenie dotyczace ochrony przed wybuchem, w ramach obowigzujgcych
szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

4.20.4.Prace eksploatacyjne i nieeksploatacyjne w strefach zagrozonych wybuchem prowadzone przez ob-
cych wykonawcow nalezy wykonywac wytgcznie na polecenie pisemne wykonania pracy.

4.20.5.Nie wymaga sie pisemnego polecenia wykonania pracy tylko dla czynnosci wykonywanych przez
uprawnionych i upowaznionych pracownikéw Veolia Energia £6dz SA ujetych w instrukcjach stanowi-
skowych i eksploatacji. Dla tych prac wymagane jest pozwolenie wykonania pracy uzyskane od od-
powiedniego mistrza zmiany i odnotowane w jego dzienniku operacyjnym z podaniem imienia i na-
zwiska osoby kierujgcej tg praca.
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4.20.6.Przy wykonywaniu prac w strefach zagrozonych wybuchem nalezy przestrzega¢ nastepujacych za-
sad:

1) stosowac urzgdzenia w wykonaniu przeciwwybuchowym,

2) prace wykonywacé przy uzyciu narzedzi nie iskrzacych,

3) uwzglednia¢ pomiary statych czujnikdéw eksplozymetrycznych, o ile takie sg zainstalowane, na stanowi-
skach pracy w strefach zagrozenia wybuchem,

4) stosowac odziez ochronng o potwierdzonych wiasnosciach rozpraszania tadunkéw elektrostatycznych,

5) stosowaé Srodki Ochrony Indywidualnej wymagane na danym stanowisku dla czynno$ci okresélonych
w instrukcjach stanowiskowych lub/i eksploataciji,

a ponadto:

6) w przypadku wykonywania prac na polecenie pisemne poleceniodawca obowigzany jest zawrzec
w punkcie 5 formularza polecenia ostrzezenie o mozliwosci wystepowania w strefie pracy atmosfery
wybuchowej ,

7) w czasie dopuszczenia do pracy dopuszczajgcy obowigzany jest zaznajomi¢ kierujgcego i wszystkich
pozostatych cztonkéw zespotu pracownikow o mozliwosci wystgpienia atmosfery wybuchowej w strefie
pracy,

8) przed przystgpieniem do wykonania pracy, obcy wykonawca lub jego przedstawiciel zobowigzani sg
dostarczy¢ nadzorujgcemu realizacje prac z ramienia Veolia Energia t6dz SA wykaz waznych szkolenh
BHP, swiadectw kwalifikacyjnych, zaswiadczen lekarskich pracownikéw oraz przedstawi¢ upowaznienia
w przypadku wykonywania prac na polecenie pisemne dla prac eksploatacyjnych,

9) wykonawcy naprawy urzgdzenia powinni znac i przestrzega¢ wymagan odnosnych norm bezpieczen-
stwa przeciwwybuchowego i wymagan certyfikacji, dotyczacych urzgdzen przewidzianych do naprawy
lub remontu; osoby bezposrednio zaangazowane w naprawe i/lub remont certyfikowanego urzgdzenia
powinny by¢ wyszkolone i doswiadczone w tego typu pracy.

4.20.7.Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w strefach zagrozonych wybuchem lub w pomiesz-
czeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub
palnych gazéw, mozna wykonywac jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie
z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza warto$ci dopuszczalnych okreslonych
w przepisach w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i tere-
now.

4.20.8.Przed przystapieniem do prac eksploatacyjnych w strefie generatoréw elektrycznych chtodzonych
wodorem, przy zbiornikach wodoru, elektrolizerach wody oraz sktadach butli napetnionych wodorem
przeprowadza sie pomiary stezen wystepujgcych gazéw i kontroluje, czy stezenie nie osigga wartosci
okreslonych w przepisach w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budow-
lanych i terenéw, po przekroczeniu ktérych grozi niebezpieczenstwo wystgpienia wybuchu.

4.20.9.Rozpoczecie prac, o ktérych mowa w punkcie 4.20.7 i 4.20.8, moze nastgpi¢ po usunigciu lub zmini-
malizowaniu zagrozenia pozarem lub wybuchem oraz obnizeniu stezen co najmniej do wartosci okre-
Slonych w przepisach, o ktérych mowa w punkcie 3.6.7 i 3.6.8 oraz zastosowaniu Srodkéw ochron-
nych. Pomiar stezenia nalezy wykonac bezposrednio przed rozpoczeciem prac.

Stezenie gazéw lub par cieczy w strefie prac nie moze by¢é wyzsze niz 10% DGW (Dolna Granica Wy-
buchowosci).
4.20.10. Wykonanie pomiardw, o ktérych mowa w punkcie 3.6.9 obowigzany jest wykonac:

1) dopuszczajgcy przy wykonywaniu prac na polecenie pisemne,

2) pracownik Veolia Energia £6dz SA przed rozpoczeciem prac nalezgcych do jego obowigzkéw stuz-
bowych,

O uzyskanych wynikach pomiaréw pracownik obowigzany jest poinformowac bezposredniego przetozo-
nego.

Pomiary stezenia gazéw lub par cieczy tworzgcych mieszaniny wybuchowe mogg by¢ okreslane w opar-
ciu o wskazania przyrzgdéw pomiarowych statych instalacji eksplozymetrycznych.

4.20.11. Wyniki pomiarow stezen, o ktorych mowa w punkcie 3.6.9, nalezy odnotowac w:
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1) Karcie badan atmosfery w strefie pracy, wg wzoru stanowigcego zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-17]
w przypadku prac prowadzonych na polecenie pisemne,

2) Dzienniku operacyjnym mistrza zmiany, ktéremu technologicznie podlega urzadzenie w przypadku
prac wykonywanych w ramach obowigzkéw stuzbowych przez pracownikéw Veolia Energia £6dz SA

3) Rejestrze pomiaréw stezenia wodoru w magazynach gazéw technicznych w przypadku prac trans-
portowych wykonywanych w tych magazynach. Wzér rejestru stanowi zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-
18].

4.20.12. Czestotliwos¢ pomiaréw dla prac powtarzajgcych sie cyklicznie w ciggu jednej zmiany roboczej,
zwigzanych z czasowym opuszczeniem strefy przez pracownika, okreslajg instrukcje stanowiskowe
lub eksploatacji.

4.20.13. Karte badan atmosfery w strefie pracy nalezy udostepni¢ do wglgdu kierujgcemu zespotem, a prze-
chowuje jg dopuszczajgcy wraz z kopig polecenia wykonania pracy.

4.20.14. Przed przystgpieniem do prac eksploatacyjnych wymagajgcych wytgczenia generatorow elektrycz-
nych, instalacji lub zbiornikow wodoru oraz elektrolizerow wody z ruchu nalezy:
1) catkowicie odcig¢ doptyw wodoru do tych urzgdzen i instalacji;
2) usung¢ wodor z tych urzadzen i instalacji i przedmuchac¢ je gazem obojetnym;
3) sprawdzi¢ szczelnos¢ armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw wodoru, przeprowadzajgc pomiary
obecnos$ci wodoru w wytgczonych urzgdzeniach i instalacjach;
4) zabezpieczy¢ armature lub urzadzenia odcinajgce przed przypadkowym otwarciem;
5) oznaczy¢ strefe pracy oraz armature lub urzgdzenia odcinajgce znakami lub tablicami bezpieczenstwa;
6) rejestrowac¢ wyniki pomiaréw obecnosci wodoru.

Czynnosci, o ktérych mowa w punkcie 4.20.14, nie dotyczg prac w zakresie obstugi oraz prac kontrolno-
pomiarowych lub konserwaciji, jezeli instrukcje eksploatacji tak stanowig.

4.20.15. Czynnosci, o ktérych mowa w punkcie 4.20.14 nalezy wykonac o ile przewiduje sie wytgczenie ge-
neratora wraz z jego instalacjami pomocniczymi celem wykonania naprawy, remontu lub moderniza-
cji. Nie wymaga sie wykonywania czynnosci wymienionych w punkcie 4.20.14 dla generatoréw wylg-
czonych z ruchu, a pozostajgcych w rezerwie ruchowe;.

W strefach zagrozenia wybuchem 0, 1 zabrania sie, korzystania z telefonéw komoérkowych.

4.21. PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

4.21.1.Postanowienia ogdlne

4.21.2.0biekty z zainstalowanymi urzadzeniami i instalacjami energetycznymi oraz urzadzenia i instalacje
energetyczne powinny by¢ oznakowane zgodnie z Polskimi Normami.

4.21.3.Pomieszczenia lub teren ruchu energetycznego powinny by¢ dostepne tylko dla oséb upowaznio-
nych. Urzadzenia i instalacje energetyczne stwarzajgce zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego na-
lezy zabezpieczy¢ przed dostepem os6b nieupowaznionych.

4.21.4.Trasy ruchu kotowego, przejscia dla pieszych oraz drogi pozarowe na terenie zaktadu powinny byé
oznakowane, zabezpieczone i nalezycie utrzymane, a ruch pojazdéw zorganizowany w sposob nie
powodujgcy kolizji, zgodnie z zasadami ruchu pojazdéw na drogach.

4.21.5.0twarte kanaly, studzienki, zbiorniki, wykopy lub inne podobne wgtebienia w miejscach dostepnych
dla ludzi na terenie zaktadu pracy powinny by¢ w sposob widoczny oznakowane znakami ostrzegaw-
czymi, a miejsca szczegolnie niebezpieczne ogrodzone.

Powyzsze znaki ostrzegawcze i ogrodzenia powinny by¢ od zmierzchu do Switu i w razie ograniczonej wi-
docznosci oswietlone lampami ostrzegawczymi.
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4.22.

4.21.6.Otwarte kanaty i zbiorniki wodne powinny by¢ wyposazone w odpowiedni sprzet i urzgdzenia ratun-
kowe (kota ratunkowe, klamry i porecze chwytowe, zejscia) w miejscach wymagajacych takich za-
bezpieczen.

4.21.7.Komory i kanaty przechodnie podziemnych sieci cieplnych powinny by¢ wyposazone w niezbedng
ilo$¢ wtazéw odpowiednio rozmieszczonych i zaopatrzonych w sprawne pod wzgledem technicznym
drabiny lub klamry.

4.21.8.Komory naziemne, wezty cieplne, przepompownie powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem osob
nieupowaznionych. Nie wymaga sie oddzielnego zamknigcia dla typowych wtazéw ulicznych.

4.21.9.Wtazy do komor podziemnych powinny byé zakryte pokrywami. Pokrywy wtazowe do komor i kanatéw
po otwarciu powinny by¢ wyposazone w zabezpieczenie uniemozliwiajgce samoczynne lub przypad-
kowe ich zamkniecie. Wejscia do komor, kanatéw i weztdw nie powinny by¢ zastawione przedmiotami
utrudniajgcymi swobodny dostep do nich lub ograniczajgcymi swobode ruchéw w tych miejscach.

4.21.10. Urzadzenia i instalacje pracujgce z czynnikiem o temperaturze wyzszej niz 60°C powinny by¢ wypo-
sazone w izolacje termiczng tak zaprojektowang i utrzgmanq, aby temperatura zewnetrzna na jej po-
wierzchni w miejscach dostepnych nie przekraczata 60 C.

PRZEBYWANIE W POBLIZU CZYNNYCH URZADZEN ENERGETYCZNYCH

4.22.1.Zabrania sie przebywania i poruszania sie ciggami komunikacyjnymi osobom innym niz pracownicy

zwigzani bezposrednio z prowadzonymi czynnosciami w poblizu urzgdzen produkcyjnych w czasie
stanéw nieustalonych tych urzadzen to jest podczas wykonywania:

1) préb cisnieniowych,

2) uruchomien i odstawien,

3) ustawiania zaworéw bezpieczenstwa,

4) prob uktadow regulacji i bezpieczenstwa pracy turbozespotow,

5) préb napieciowych,

6) innych przetgczen moggcych powodowac niestabilng prace urzadzen.

4.22.2.Realizacja powyzszych ustalen winna sie odbywac poprzez:
1) stosowne wygrodzenia obiektéw lub zamkniecia pomieszczen,
2) umieszczanie tablic ostrzegawczych i informacyjnych,
3) bezposredni nadzor przez wyznaczonego pracownika.

4.22.3.W czasie normalnej eksploatacji urzgdzen energetycznych przemieszczanie sie osob nie zwigzanych
z prowadzeniem prac eksploatacyjnych po terenie wydziatéw produkcyjnych dozwolone jest tylko wy-
znaczonymi ciggami komunikacyjnymi. Dla dojscia do urzgdzen pozostajgcych w remoncie lub mo-
dernizacji nalezy wykorzystywa¢ w pierwszej kolejnosci ciagi komunikacyjne znajdujgce sie na ze-
wnatrz budynkéw produkcyjnych.

4.22.4.Pracownicy Veolia Energia £6dz SA zatrudnieni na samodzielnych stanowiskach technicznych upo-
waznieni do przebywania na obiektach technologicznych zobowigzani sg do uzyskania informac;ji
o stanie urzadzenia i mozliwosci wejscia na obiekt bezposrednio od Dyzurnego Inzyniera Ruchu lub
mistrza zmiany, ktéremu podlega technologicznie urzadzenie.

4.22.5.0soby nie wykonujace prac eksploatacyjnych np.: projektanci, diagnosci, przedstawiciele organéw
administracji panstwowej, osoby zwiedzajgce zaktad, mogg przebywaé na terenie pomieszczen pro-
dukcyjnych tylko w obecnos$ci wyznaczonego pracownika Veolia Energia £6dz SA na zasadach opi-
sanych w punkcie 4.2.4.

4.22.6.Pracownicy Pionu Produkciji i Zarzadzania Majgtkiem (GP) Veolia Energia £6dz SA odpowiedzialni za
obszary swojego dziatania (obchodowi, operatorzy urzgdzen energetycznych, mistrzowie zmiany itd.)
obowigzani sg zgtasza¢ przetozonym informacje o osobach, ktére bez stosownych pozwolen przeby-
wajg na ich terenie.

4.23. SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ, SRODKI OCHRONY ZBIOROWEJ |
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URZADZENIA OCHRONNE

4.23.1.Srodki ochrony indywidualnej (SOI) - wszelkie $rodki noszone lub trzymane przez pracownika w celu
jego ochrony przed jednym lub wiekszg liczbg zagrozen zwigzanych z wystepowaniem niebezpiecz-
nych lub szkodliwych czynnikédw w srodowisku pracy, w tym réwniez wszelkie akcesoria i dodatki
przeznaczone do tego celu.

Do $rodkéw tych zaliczamy m.in.:

1) chronigce przed dziataniem pradu elektrycznego (w tym razeniem prgdem elektrycznym):
- drazki izolacyjne manipulacyjne,
- dragzki izolacyjne do zakfadania uziemiaczy,
- dragzki izolacyjne pomiarowe,
- kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikéw,
- wskazniki napiecia,
- uzgadniacze faz,
- rekawice dielektryczne,
- potbuty dielektryczne, kalosze dielektryczne,
- narzedzia izolowane,
- okulary ochronne, ostony twarzy;

2) chronigce przed dziataniem hatasu:
- nauszniki przeciwhatasowe, wktadki przeciwhatasowe;

3) chronigce przed szkodliwym dziataniem substancji chemicznych:
- okulary, gogle, ostony twarzy,
- maski z pochfaniaczami,
- ubrania chemoodporne,
- rekawice ochronne;

4) chronigce przed nadmiernym zanieczyszczeniem powietrza czynnikami szkodliwymi:
- maski i pétmaski przeciwpytowe,
- kombinezony pytoszczelne;

5) chronigce przed urazami mechanicznymi;

- hetmy ochronne,
- rekawice ochronne,
- okulary, gogle, ostony twarzy,
- szelki bezpieczenstwa z linkami bezpieczenstwa i amortyzatorami.

Do $rodkéw ochrony indywidualnej nie zalicza sie:
- zwyktej odziezy roboczej,
- wyposazenia stosowanego przez stuzby pierwszej pomocy i ratownicze,

4.23.2.Srodki ochrony zbiorowej - $rodki przeznaczone do jednoczesnej ochrony grupy ludzi, w tym i poje-
dynczych osob, przed niebezpiecznymi i szkodliwymi czynnikami wystepujgcymi pojedynczo lub tgcz-
nie w Srodowisku pracy, bedgce rozwigzaniami technicznymi stosowanymi w pomieszczeniach pracy,
maszynach i innych urzgdzeniach.

Do $rodkéw tych zaliczamy m.in.:
- przenosne gazoanalizatory,
- przenosne ogrodzenia,
- barierki,
- plyty izolacyjne,
- transformatory bezpieczenstwa i separacyjne,
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- siatki ochronne,
- przenosne urzgdzenia do napowietrzania, wentylacji i chtodzenia strefy pracy,
- tablice ostrzegawcze.
4.23.3.Urzadzenia ochronne - ostony lub takie urzgdzenia, ktére spetniajg jedng lub wiecej z nizej wymienio-
nych funkcji:
zapobiegajg dostepowi do stref niebezpiecznych,
- powstrzymujg ruchy elementéw niebezpiecznych, zanim pracownik znajdzie sie w strefie niebez-
piecznej,
- nie pozwalajg na wigczenie do ruchu elementow niebezpiecznych, jesli pracownik znajduje sie
w strefie niebezpiecznej,

- zapobiegajg naruszeniu normalnych warunkéw pracy maszyn i innych urzgdzen technicznych,
- nie pozwalajg na uaktywnienie innych czynnikdéw niebezpiecznych lub szkodliwych.
Do urzgdzen tych zaliczamy m.in.:
- sprzet przenosny do uziemiania lub uziemiania i zwierania (uziemiacze przenosne),
uziemiacze state,
- szuflady uziemiajace,
- ostony elementéw wirujgcych,
- wylgczniki krancowe wspotpracujgce z elementami oston,
- blokady uniemozliwiajgce nieprawidtowe manipulacje.

4.23.4.Srodki ochrony indywidualnej wprowadzone do obrotu na terenie Polski po 1 maja 2004r muszg po-
siada¢ deklaracje zgodnosci i byé oznaczone znakiem CE.

4.23.5.Nizej wymienione $rodki ochrony indywidualnej nie mogg by¢ oznaczone znakiem CE, ale powinny
posiadac deklaracje zgodnosci producenta z normg lub innym aktem normatywnym:

drazki elektroizolacyjne,

kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikow,

pomosty

narzedzia izolowane,

4.23.6.Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz urzadzenia ochronne nalezy utrzymywaé w petnej
sprawnosci technicznej.

4.23.7.7Za spetnienie wymagan pkt.4.23.6. odpowiada kierownik komérki organizacyjnej. Wyjatek stanowig
srodki ochrony przydzielone indywidualnie do uzytkowania pracownikowi. W tym przypadku za ich
stan odpowiada pracownik. Gospodarke srodkami ochrony indywidualnej nalezy prowadzi¢ zgodnie
z postanowieniami instrukcji Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej [ZR-03-VLOD-04].

4.23.8.Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz urzgdzenia ochronne, dla ktérych wymagane sg bada-
nia okresowe, po uptynieciu terminu badan uwaza sie za niesprawne i zabrania si¢ ich uzywania.

4.23.9.Zabrania si¢ wykonywania prac bez uzycia lub przy uzyciu niesprawnych, wymaganych przy ich wy-
konywaniu, srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz urzgdzen ochronnych. Srodki i urzgdze-
nia wymagane przy danej pracy powinny by¢ okreslone w instrukcjach szczegétowych eksploataciji.

W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie wyjgtkowo prace przy niesprawnych urzgdzeniach ochron-
nych pod warunkiem przestrzegania opracowanych dla tego typu dziatan w instrukgciji.

Za uzasadnione przypadki uwaza sie prace zwigzane z przywrdceniem sprawnosci urzgdzenia ochronne-
go.

4.23.10. Przed kazdym uzyciem Srodka ochrony nalezy:
1) sprawdzi¢ przez ogledziny zewnetrzne jego stan, zwracajgc, przy srodkach chronigcych przed raze-

niem prgdem elektrycznym, szczegdlng uwage na czes¢ izolacyjng, ktéra powinna by¢ czysta, bez
peknie¢ i zadrapan,

2) sprawdzi¢ termin waznosci proby okresowej (o ile jest ona wymagana dla danego srodka),
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3) sprawdzi¢ wielko$¢ napiecia do jakiego srodek ochrony jest przeznaczony,
4) w przypadku uzycia wskaznika napiecia sprawdzi¢ jego prawidtowe dziatanie.

4.23.11. Przed kazdorazowym natozeniem uziemiacza przenosnego nalezy podda¢ go ogledzinom i spraw-
dzi¢, czy jego przekrodj jest zgodny z wymaganym tj. okreSlonym dla danej rozdzielni i umieszczonym
na tablicy informacyjne;.

Uziemiacz przenosny nalezy wycofa¢ z eksploatacji jezeli wystgpit cho¢ jeden z nizej wymienionych przy-
padkow:

1) powierzchnia styku ktéregokolwiek z zaciskéw jest uszkodzona,

2) uszkodzone sg druty przewoddw uziemiacza,

3) uszkodzone sg potgczenia elementdw,

4) uszkodzony jest element dociskajgcy,

5) przez uziemiacz ptynat prgd zwarcia zblizony do znamionowej wytrzymatosci termicznej.

4.23.12. Nalezy prowadzi¢ oddzielny wykaz wszystkich naktadanych uziemiaczy przenosnych. Zatozone
uziemiacze nalezy przekazywac kolejnym zmianom wg liczby i numeracji przy czym nalezy doktadnie
podawa¢ numery uziemiaczy i miejsce ich natozenia. Wz6r rejestru natozonych uziemiaczy stanowi
zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-08].

4.23.13. Uziemiacze przenosne nalezy przechowywaé¢ w wyznaczonych miejscach na haczykach z nume-
rem odpowiadajgcym numerowi uziemiacza.

4.23.14. Haczyki nalezy wyposazy¢ w tabliczke informacyjng z numerem uziemiacza, na ktérej odnotowuje
sie miejsce jego natozenia.

4.23.15. Kierownik komorki organizacyjnej wyposaza pracownika w $rodki ochrony indywidualnej dostoso-
wane do warunkow i rodzaju wykonywanej pracy.

4.23.16. Kierownicy komorek organizacyjnych prowadzg wykazy srodkéw ochrony indywidualnej przewidzia-
nych do osobistego uzytku przez pracownika na stanowisku pracy. Srodki te wydaje sie pracownikowi
za pokwitowaniem.

W przypadku srodkéw podlegajgcych badaniom okresowym nalezy odnotowac:
1) rodzaj srodka,
2) nrfabryczny lub inwentarzowy,
3) date wydania,
4) date nastepnego badania okresowego.
4.23.17. Kierownicy komoérek organizacyjnych i/lub upowaznione przez nich osoby uzytkujgce SOI o ztozonej
konstrukcji prowadzg dodatkowo kartoteki sSrodkéw podlegajgcych badaniom okresowym.
Badaniami okresowymi nalezy objg¢ m.in.:
1) drazki izolacyjne manipulacyjne,
2) drazki izolacyjne do zaktadania uziemiaczy,
3) drazki izolacyjne pomiarowe,
4) kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikéw (na napiecie powyzej 1kV),
5) wskazniki napiecia (na napiecie powyzej 1kV),
6) uzgadniacze faz (na napiecie powyzej 1kV),
7) rekawice dielektryczne,
8) potbuty dielektryczne, kalosze dielektryczne.
9) aparaty powietrzne
10)  szelki z osprzetem

4.23.18. Kartoteka srodkéw ochrony indywidualnej winna zawiera¢ m. in.:
1) nazwe sprzetu,
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2) symbol komorki organizacyjnej,
3) miejsce przechowywania,
4) napiecie robocze,
5) typ,
6) nr fabryczny lub nr inwentarzowy,
7) date badania okresowego,
8) wynik badania,
9) date nastepnego badania.
4.23.19. Na $rodkach wymienionych w pkt 4.23.17. nalezy w sposob trwaty nanies¢:
1) numer,
2) date nastepnego badania okresowego,
3) napiecie robocze.
Nieaktualne oznakowania (wczesniejsze stemple) powinny by¢ w sposéb widoczny przekreslone.

4.23.20. Badania okresowe nalezy przeprowadzaé zgodnie z wytycznymi zawartymi w dokumentacji produ-
centa i Polskimi Normami.

4.23.21. Badania okresowe nalezy przeprowadza¢ w czasookresach podanych w dokumentacji producenta
lub w normach przedmiotowych. W przypadku braku tych danych badania nalezy przeprowadzac¢ wg
ponizszej tabeli.

Tabela 3: Czasokresy badania srodkow ochrony indywidualnej do prac elektrycznych

Rodzaj srodka Czasookres badan
- drazki izolacyjne manipulacyjne,
- drazki izolacyjne do zaktadania uziemiaczy, co 24 miesigce

- kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikéw (na napiecie
powyzej 1kV),

- drazki izolacyjne pomiarowe,

- wskazniki napiecia (na napiecie powyzej 1kV), co 6 miesiecy
- uzgadniacze faz (na napiecie powyzej 1kV),
- rekawice dielektryczne,

- potbuty dielektryczne, kalosze dielektryczne.

4.23.22. Kierownicy Wydziatow Inzynierii Produkcji poszczegdlnych zaktaddéw prowadzg kartoteki uziemiaczy
przenosnych.

4.23.23. Kartoteka uziemiaczy przenosnych winna zawierac¢:
1) typ uziemiacza,

2) symbol komérki organizacyjnej,
3) miejsce przechowywania
4) przekrdj,

date wprowadzenia do uzytkowania,
date przegladu okresowego,
8) wynik przegladu.

)
)
)
5) numer,
)
)

4.23.24. Kazdy uziemiacz przenosny nalezy oznaczy¢ w sposob trwaty numerem jednoznacznie go identyfi-
kujgcym.

4.23.25. Wszystkie uziemiacze przenosne nalezy poddawaé okresowym przeglgdom co najmniej raz na 1
rok.
4.23.26. Przeglady okresowe, o ktérych mowa w punkcie 4.23.25 nalezy wykonywa¢ zgodnie z wymagania-
mi producenta, a w szczegodlnosci nalezy sprawdzic:
1) materiat i oznaczenie przekroju przewodoéw,
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2) sposob wykonania potgczen,
3) czy przewody nie majg fragmentéw nieizolowanych,

4) czy zadne przewody nie sg prowadzone wewnatrz lub wzdtuz drgzka (dla uziemiaczy wyposazonych
w drgzek izolacyjny)

5) cechowanie oraz pozostate oznaczenia w celu stwierdzenia czy nie zostaty uszkodzone bgdz usunie-
te,

4.23.27. Wynik przegladu uziemiacza uznaje sie za pozytywny jezeli wszystkie sprawdzenia wykonane wg
wykazu w punkcie 4.23.26 nie ujawnity zadnych wad. Jezeli istnieje jakakolwiek watpliwosé co do
stanu uziemiacza to powinien on by¢ wycofany z eksploataciji.

4.23.28. Uziemiacze przenos$ne posiadajgce deklaracje zgodnosci i oznakowane znakiem CE nalezy pod-
dawac badaniom okresowym w terminach i zakresach zgodnych z wymaganiami producenta.

4.23.29. Uziemiacze nie spetniajgce wymagan opisanych w punkcie 4.23.26 lub nie posiadajgce waznych
badan okresowych nalezy wycofa¢ z eksploatacji.

4.23.30. Informacje o wycofaniu uziemiacza z eksploatacji nalezy umiesci¢ w jego kartotece oraz na tablicz-
ce informacyjnej w miejscu jego statego przechowywania.

4.23.31. Naprawy uziemiaczy nalezy wykonywac¢ zgodnie z wytycznymi producenta okreslonymi w instrukcji
uzytkowania.

4.23.32. Za przeprowadzenie rocznych ogledzin uziemiaczy odpowiadajg Kierownicy Wydziatu Ruchu po-
szczegolnych zaktadéw. Ogledziny przed kazdym uzyciem obowigzani sg przeprowadzi¢ pracownicy
ruchu elektrycznego.

4.23.33. Przy pracach pod napieciem w celu uniknigcia razenia pradem elektrycznym nalezy bezwzglednie
stosowac srodki ochrony indywidualnej podstawowe i dodatkowe wg ponizszej tabeli.

Tabela 4: Zasady stosowania srodkow ochrony indywidualnej przy wykonywaniu prac pod napieciem

ﬁ?xilc(jualnoecj?hrony Napiecie do 1kV Napiecie powyzej 1kV
- dragzki izolacyjne manipulacyjne, - drazki izolacyjne manipulacyj-
- drgzki izolacyjne do zakfadania| ne,
uziemiaczy, - drgzki izolacyjne do zakfadania
- kleszcze i uchwyty izolacyjne do| uziemiaczy,
podstawowy bezpiecznikéw, - drazki izolacyjne pomiarowe,
- wskazniki napiecia, - kleszcze i uchwyty izolacyjne
- rekawice dielektryczne, do bezpiecznikow,
- narzedzia izolowane. - wskazniki napiecia,
- uzgadniacie faz,
- rekawice dielektryczne,
dodatkowy - potbuty dielektryczne.

Srodek ochrony indywidualnej podstawowy — $rodek za pomocg ktérego mozna w sposéb bezpieczny
dotykaé urzgdzen znajdujgcych sie pod napieciem lub moggcych by¢ pod napieciem.

Srodek ochrony indywidualnej dodatkowy — $rodek, ktéry sam nie stanowi zabezpieczenia natomiast
uzyty tacznie ze srodkiem podstawowym zwieksza bezpieczenstwo.

Do prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych pod napieciem powyzej 1kV tgcznie ze srodkiem pod-
stawowym nalezy zawsze uzywac¢ srodka dodatkowego.

4.23.34. Srodki ochrony wykonane z gumy nalezy przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C,
w stanie nienaprezonym, w miejscach suchych, zabezpieczonych przed dziataniem promieni sto-
necznych, w odlegtosci nie mniejszej niz 3 m. od urzadzen grzewczych, z dala od olejow, benzyny,
kwasow i innych substancji dziatajgcych szkodliwie na gume.

4.23.35. Srodki ochrony wykonane z materiatéw higroskopijnych jak np.: bakelit, drewno itp. nalezy prze-
chowywac¢ w suchych zamknietych pomieszczeniach lub w szczelnych futeratach.
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4.24. ZASADY WYKONYWANIA PRAC NA WYSOKOSCI

4.24.1.Pracg na wysokosci jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokos$ci co najmniej

1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie znaj-
duje, jezeli powierzchnia ta:

1)

ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi Scianami lub scianami

z oknami oszklonymi;

2)

wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem

z wysokosci.

4.24.2.Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na

ktorych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywac pracownicy, lub stuzgcych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wy-
sokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikdw o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kra-
weznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna byc¢
wypetniona w sposéb uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb.

4.24.3. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie balustrad, o kté-

rych mowa w punkcie 4.24.2, jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne $rodki ochrony pra-
cownikow przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy.

4.24.4.Wymagania okreslone w punkcie 4.24.2 nie dotyczg ramp przetadunkowych.

4.24.5.Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb niezmuszajgcy pracownika

do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi.

4.24.6.Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nieprzeznaczonych

1)

2)

na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi niewymagajgcych od pracowni-
ka wychylania sie poza obrys urzgdzenia, na ktdrym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozy-
cji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewni¢, aby:
drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i zabezpieczone przed nieprze-
widywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenie;
pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:
a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych mate-
riatow,
b) podifoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych pomo-
stu,
c) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢é umieszczone czytelne informacje o wielkosci dopusz-
czalnego obcigzenia.

4.24.7.Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2m od otaczajgcego poziomu

1)
2)
3)

podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy w szczegoélnosci:
zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i doj$cia do stanowiska pracy;
zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia;
przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé¢ odbioru technicznego w trybie okreslo-
nym w odrebnych przepisach.

4.24.8.Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w od-

rebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

4.24.9.Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowla-

1)

nych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na drabinach
i klamrach na wysokosci powyzej 2m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy
w szczegolnosci:

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg by¢ wy-
konywane prace, w tym ich stabilno$é, wytrzymato$é na przewidywane obcigzenie oraz zabezpiecze-
nie przed nieprzewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji
lub urzadzen majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa;
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2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymo-
cowang do statych elementéw konstrukgji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w pod-
parciu - na stupach, masztach itp.);

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmow ochronnych.

4.24.10. Wymagania okreslone w punkcie 4.24.9 dotyczg réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomo-
stach, podestach i innych podwyzszeniach, o ktérych mowa w punkcie 4.24.6, jezeli rodzaj pracy
wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysokosci.

4.25. ZASADY WYKONYWANIA PRAC Z WYKORZYSTANIEM RUSZTOWAN
4.25.1.Definicje:

Rusztowanie systemowe - jest to konstrukcja budowlana, tymczasowa, w ktorej wymiary siatki konstruk-
cyjnej sg jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementéw rusztowania, stuzgca do utrzymywania
0s6b, materiatow i sprzetu.

Rusztowanie niesystemowe — to konstrukcja budowlana, tymczasowa wymagajacg indywidualnego pro-
jektu technicznego.

Rusztowanie typowe - to takie, ktdre jest wykonane zgodnie z warunkami okreslonymi w dokumentac;ji
producenta.

Rusztowanie nietypowe - to takie, ktérego wykonanie istotnie odbiega od warunkéw okreslonych w do-
kumentacji producenta i wymagany jest indywidualny projekt jego konstrukcji.

Uzytkownik rusztowania — w rozumieniu niniejszej procedury osoba kierujgca zespotem pracownikéw
wykonujgcymi prace z rusztowania.

Kierownik budowy - osoba posiadajgca wtasciwe uprawnienia budowlane do kierowania robotami budow-
lanymi, nalezgca do wtasciwej Izby Samorzagdu Zawodowego, ubezpieczona od odpowiedzialnosci cywil-
nej, realizujgca swoje obowigzki zgodnie z art. 22 ustawy Prawo Budowlane, odpowiedzialna za kierowa-
nie budowsg .

Kierownik robét - osoba posiadajgca wiasciwe uprawnienia budowlane do kierowania robotami budowla-
nymi, nalezgca do wiasciwej Izby Samorzgdu Zawodowego, ubezpieczona od odpowiedzialnosci Cywilnej,
realizujgca swoje obowigzki zgodnie z art. 22 ustawy Prawo Budowlane, odpowiedzialna za kierowanie ro-
botami budowlanymi w danej branzy.

Montazysta rusztowan - to osoba posiadajgca stosowne uprawnienia, ktérej gtbwnym zadaniem jest pra-
widtowe, zgodne z instrukcjg lub projektem montowania i demontowania rusztowan.

Osoba nadzorujaca prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA - osoba nadzorujgca prace eksploatacyj-
ne, inwestycyjne, modernizacyjne, remontowe, itp. Veolia Energia £6dz SA jak np. Kierownik robot, pra-
cownik dozoru, inspektor nadzoru.

Osoba uprawniona do odbioru rusztowan - to kierownik budowy, kierownik robét posiadajgce upraw-
nienia budowlane do kierowania robotami budowlanymi w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej lub oso-
ba uprawniona.

4.25.2.\Wszystkie prace wymagajgce zastosowania rusztowania mogg odbywaé jedynie za wiedzg i zgodg
osoby nadzorujgcej prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA.

4.25.3.Montaz rusztowan mogg wykonywac jedynie osoby uprawnione do wykonywania tego typu prac.

4.25.4.Wszystkie rusztowania przed przekazaniem ich do uzytkowania podlegajg odbiorowi technicznemu
potwierdzonemu protokdétem, ktérego wzoér stanowi zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-09]. Odbioru ruszto-
wan moze dokonywac jedynie osoba uprawniona.

4.25.5.W} czasie eksploatacji wszystkie rusztowania winny by¢ poddawane okresowym przeglagdom. Czesto-
tliwos¢ przeglagdow oraz osoby odpowiedzialne za ich wykonanie zestawiono w ponizszej tabeli.
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Tabela 5: Czasokresy wykonywania przegladéw okresowych rusztowan

Rodzaj przegladu Czestotll\fvosc wy- | Dokumentacja | Osoba dokonujgca prze-
konywania przegladu gladu

codzienny \é\;ykazdy dzien robo- NIE Uzytkownik rusztowania

dekadowy Co 10 dni TAK Osoba uprawniona do od-

bioru rusztowan
Po zaistnieniu sytuacji Komisia:
. mogacej wptyng¢ na omisja:

dorazny . TAK Przedstawiciel wykonawcy
konstrukcje rusztowa- L .
) ; . rusztowania i uzytkownika
nia (np. silny wiatr)

Kontrole dekadowe wykonywane na podstawie wczesniej ustalonego i wpisanego harmonogramu nalezy
odnotowywac¢ w Karcie kontroli rusztowania. Wzér karty kontroli stanowi zatgcznik nr [ZR-03-VLOD-03-
11]. Z dokonanej kontroli doraznej rusztowania nalezy spisac protokot.

4.25.6.Uzytkownik rusztowania nie moze dopusci¢ do wykonywania prac na rusztowaniu bez wykonania
przegladu okresowego wymaganego harmonogramem.

4.25.7.Kolejnos¢ dziatan zwigzanych z rozpoczeciem, wykonywaniem i zakonczeniem prac z wykorzysta-
niem rusztowania jest nastepujgca.

1) Decyzje o zastosowaniu rusztowania jako sprzetu do tymczasowej pracy na wysokosci podejmuje
uprawniony przedstawiciel wykonawcy prac.

2) Wykonawca prac zgtasza potrzebe budowy rusztowania osobie nadzorujgcej prace z ramienia Veolia
Energia £6dz SA.

3) Przed rozpoczeciem budowy rusztowania gtéwny wykonawca prac lub wykonawca rusztowania dziata-
jacy na zlecenie gtbwnego wykonawcy obowigzany jest dostarczy¢ wykaz osob budujgcych rusztowa-
nie. Dostarczenie wykazu jest warunkiem koniecznym dla wydania zgody na rozpoczecie budowy
rusztowania. Wykaz winien zawierac:

a) imiona i nazwiska pracownikéw zatrudnionych przy montazu/demontazu rusztowania,
b) rodzaj i numer uprawnieh wymaganych przy montazu i budowie rusztowan,
c) oswiadczenie o waznosci badan lekarskich i szkolenia okresowego BHP pracownikow.

Wzér wykazu oséb uprawnionych do montazu/demontazu rusztowania stanowi zatgcznik [ZR-03-VLOD-
03-12].
4) Na podstawie przedstawionych dokumentéw osoba nadzorujgca prace z ramienia Veolia Energia £6dz
SA dokonuje wpisu w Rejestrze rusztowan. Wzér Rejestru rusztowan stanowi zatgcznik [ZR-03-VLOD-
03-10]. Dokonanie wpisu jest rownoznaczne z wydaniem zgody na budowe rusztowania.

5) Po wybudowaniu rusztowania, jego odbiorze technicznym i przekazaniu do uzytkowania osoba nadzo-
rujgca prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA odnotowuje fakt rozpoczecia eksploatacji rusztowania
w Rejestrze rusztowan.

6) Po zakonczeniu prac wymagajgcych stosowania rusztowania wykonawca prac zgtasza ten fakt osobie
nadzorujgca prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA.

7) Przed rozpoczeciem rozbiorki rusztowania gtéwny wykonawca prac lub wykonawca rusztowania dzia-
tajgcy na zlecenie gldwnego wykonawcy obowigzany jest dostarczy¢ wykaz os6b demontujgcych rusz-
towanie o ile nie sg to te same osoby, ktére rusztowania budowaty. Wykaz winien zawiera¢ dane jak
w punkcie 3).

8) Na podstawie przedstawionych dokumentéw osoba nadzorujgca prace z ramienia Veolia Energia £6dz
SA dokonuje wpisu w Rejestrze rusztowan. Dokonanie wpisu jest rbwnoznaczne z wydaniem zgody na
rozbiorke rusztowania.

9) Fakt zakohczenia demontazu rusztowania osoba nadzorujgca prace z ramienia Veolia Energia £6dz
SA odnotowuje w Rejestrze rusztowan.

4.25.8.Kazda zmiana usytuowania rusztowania odebranego lub zmiana wptywajgca na poziom bezpieczen-
stwa wymaga ponownego odebrania i wydania zgody na uzytkowanie.
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4.26.

4.25.9.0soby nadzorujgce lub kierujgce pracami wykorzystaniem rusztowan z ramienia Wykonawcy robot
obowigzane sg do kontroli spetniania wymagan zewnetrznych i wewnetrznych aktow prawnych przy
realizacji prac zwigzanych z montazem, eksploatacjg i demontazem rusztowan oraz dokumentacji
W powyzszym zakresie a w szczegolnosci:

- dokumentacje sprzetu uzywanego do pracy na wysokosci,
- 0golnych ogledziny stanu technicznego sprzetu uzywanego do pracy na wysoko$ci.
4.25.10. Dokumentacje zwigzang z montazem, eksploatacjg i demontazem rusztowan #{j.:
- rejestr rusztowan
- protokot odbioru rusztowania,
- karte kontroli rusztowania,
- wykaz pracownikéw zatrudnionych przy montazu i demontazu rusztowania,
nalezy przechowywac przez okres co najmniej 30 dni od dnia zakonczenia prac (rejestr rusztowan 30 dni od

daty dokonania ostatniego wpisu). Do przechowywania dokumentacji obowigzana jest osoba nadzorujgca
prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA.

4.25.11. Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od poziomu podtogi lub
terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy w szczegodlnosci:
1) zapewni¢ bezpieczenhstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
2) zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia.

4.25.12. Rusztowania nietypowe muszg by¢ budowane w oparciu o stosowny projekt.

ZASADY WYKONYWANIA PRAC Z WYKORZYSTANIEM PODESTOW RUCHOMYCH

4.26.1.Podest ruchomy to maszyna stuzgca do przemieszczania osob lub tadunkéw w ograniczonym zasie-
gu (Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 7 grudnia 2012 r. w sprawie rodzajéw urzgdzen technicz-
nych podlegajgcych dozorowi technicznemu).

4.26.2.0soby obstugujgce i konserwujgce podesty ruchome muszg posiada¢ kwalifikacje zgodne z wyma-
ganiami Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki z dnia 18 lipca 2001 r. w sprawie trybu sprawdzania
kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji urzgdzen technicznych.

4.26.3.Kierownicy komorek organizacyjnych, ktoérych pracownicy wykonujg prace z wykorzystaniem pode-
stéw ruchomych prowadzg rejestr Swiadectw kwalifikacyjnych, o ktérych mowa w punkcie 4.26.2.
Rejestr winien zawierac:
- Imie i nazwisko pracownika,
- numer Swiadectwa,
rodzaj maszyn, do obstugi ktérych pracownik jest uprawniony,
- date waznosci Swiadectwa, o ile wystepuje.

4.26.4.Podesty ruchome wykorzystywane w spétce muszg posiada¢ dokumenty potwierdzajgce ich aktualne
dopuszczenie do uzytkowania przez UDT.

4.26.5.W przypadku wykonywania prac z wykorzystaniem podestow ruchomych przez obcych wykonawcow
kolejnos¢ dziatan zwigzanych z wykonywaniem tych prac jest nastepujaca:
1) Decyzje o zastosowaniu podestu ruchomego do tymczasowej pracy na wysokosci podejmuje upraw-
niony przedstawiciel wykonawcy prac.

2) Wykonawca prac zgtasza potrzebe zastosowania podestu ruchomego osobie nadzorujgcej prace
z ramienia Veolia Energia £6dz SA.

3) Osoba nadzorujgca prace z ramienia Veolia Energia £.6dz SA wydaje zgode na zastosowanie podestu
ruchomego po uzyskaniu potwierdzenia:

- dopuszczenia urzadzenia do eksploatacji przez Urzgd Dozoru Technicznego,

- zgodno$ci uprawnien operatora podestu ruchomego z typem podestu ruchomego, z ktérego
praca ma by¢ wykonana,
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- oswiadczenie o waznosci badan lekarskich i szkoler okresowych pracownikéw,

Informacje, o ktérych mowa w punkcie 4.26.5 podpunkt 3 winny by¢ dostarczone w postaci wykazu, ktérego
wzér stanowi zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-14].

4.26.6.Wykorzystanie podestu ruchomego winno by¢ odnotowane Rejestrze uzycia podestéw ruchomych

z podaniem godziny rozpoczecia i zakonczenia pracy. Wzér rejestru stanowi zatgcznik [ZR-03-
VLOD-03-13].

4.26.7.Wpis do rejestru, o ktorym mowa w punkcie 4.26.6 dokonujg osoby nadzorujgce prace z ramienia

Veolia Energia £6dz SA.

4.27. ZASADY WYKONYWANIA PRACY Z WYKORZYSTANIEM DRABIN

4.27.1.Do pracy na wysokosci mogg by¢ wykorzystywane drabiny jako stanowiska robocze, jedynie w wa-

runkach, w ktérych wykorzystanie innego, bardziej bezpiecznego sprzetu roboczego nie jest uzasad-
nione z powodu niskiego poziomu ryzyka i krétkotrwatego ich wykorzystania albo istniejgcych oko-
licznosci, ktérych pracodawca nie moze zmienic.

4.27.2.Przed rozpoczeciem pracy na drabinie nalezy sprawdzi¢ jej stan techniczny i kompletnos¢ wyposaze-

nia. Za sprawdzenie stanu technicznego drabiny odpowiada kierujgcy zespotem wykonujgcym prace
z wykorzystaniem drabiny.

4.27.3.Stosowane w zaktadzie pracy drabiny przenosne powinny spetnia¢ wymagania Polskich Norm. Nale-

zy dobra¢ odpowiednig drabine: drewniang, stalowg ze stopéw metali lekkich, z tworzyw sztucznych
np. przy pracach elektrycznych stanowi dobrg izolacje.

Przy uzywaniu drabin przenosnych niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

stosowanie drabin uszkodzonych;

stosowanie drabiny jako drogi statego transportu, a takze do przenoszenia ciezaréw 0 masie powyzej
10 kg;

uzywanie drabiny niezgodnie z przeznaczeniem;
uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawnej;
ustawianie drabiny na niestabilnym podtozu;

opieranie drabiny przystawnej o sliskie ptaszczyzny, o obiekty lekkie lub wywrotne, albo o stosy mate-
riatdw nie zapewniajgce stabilnosci drabiny;

stawianie drabiny przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie sg one zamkniete na klucz od strony usta-
wianej drabiny;

ustawianie drabin w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i innych urzgdzen — w sposdéb stwarzajgcy za-
grozenia dla pracownikéw uzywajacych drabiny;

wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej;

10) przenoszenie drabiny o dtugosci powyzej 4 m przez jedng osobe.

Drabina przystawna powinna wystawac¢ ponad powierzchnie, na ktérg prowadzi, co najmniej 0,75 m, a kat
jej nachylenia powinien wynosi¢ od 65° do 75°. Przy pracach na wysokosciach od 5 do 8m drabina nie za-
bezpieczona okuciami, zaczepami lub klockiem oporowym musi by¢ podtrzymywana przez jednego pra-
cownika. Drabiny o dtugosci ponad 18m trzeba zabezpieczy¢ linami odciggowymi. Wchodzgc na drabine
nalezy trzymac sie szczebli a nie podtuznic. Na drabine powinna wchodzi¢ tylko jedna osoba a narzedzia
potrzebne do pracy nalezy wnosi¢ w specjalnej torbie, futerale, lub skrzynce narzedziowej. Nie pracowaé
na drabinach w czasie burzy, silnego wiatru, deszczu. Drabiny nalezy przechowywa¢ w pozycji lezace;.
Nie pozostawia¢ rozstawionej drabiny bez nadzoru.

4.27.4.Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nie

przekraczajgcej 4 m od poziomu podtogi.

4.27.5.Drabiny rozstawne nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich sta-

bilnosc¢.

4.27.6.Drabina bez patgkow, ktérej dlugosé przekracza 4 m, przed podniesieniem lub zamontowaniem po-

winna by¢ wyposazona w prowadnice pionowg umozliwiajgcg zatozenie urzgdzenia samohamujgce-



@ veoua

ZR-03-VLOD-03
PROCES: ZR - ZARZADZAN'E RYZYKIEM Data opracowania:
15/11/2017

Veolia Energia £6dz S.A.
INSTRUKCJA Strona : 42/75

go, potgczonego z linkg bezpieczenstwa szelek bezpieczehstwa. Prowadnica pionowa z urzgdzeniem
samohamujgcym moze by¢ zamocowana na wznoszonej konstrukcji drabiny na klamrach lub szcze-
blach w odlegtosci od osi drabiny nie wiekszej niz 0,4 m;

4.27.7.0soby korzystajgce z drabin linowych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wy-
sokosci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny. Prowad-
nica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb umozliwiajgcy przesuwanie w goére aparatu samo-
hamujgcego. Powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz o 2 m. Urzadzenia
zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwiaé przesuwanie sie urzgdzenia samo-
hamujgcego. Diugos¢ linki bezpieczenhstwa tgczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem samohamuja-
cym nie powinna przekracza¢ 0,5m

4.27.8.Kierownicy komorek organizacyjnych zobowigzani sg do prowadzenia kartoteki drabin wykorzystywa-
nych przez podlegtych pracownikéw. Wzor karty ewidencyjnej drabiny stanowi zatgcznik [ZR-03-
VLOD-03-15].

4.27.9.Drabiny nalezy poddawac okresowym przegladom ich stanu technicznego w terminach zaleznych od
intensywnosci ich uzytkowania, ale nie rzadziej niz raz do roku. Przeglgdu dokonujg osoby nadzoru
wskazane przez kierownika komorki organizacyjnej przy wspotudziale przedstawiciela Dziatu BHP
i ppoz. Fakt dokonania przegladu nalezy odnotowac
w karcie ewidencji drabiny.

4.27.10. Zakres przeglagdu drabiny powinien by¢ zgodny z wymaganiami producenta okreslonymi w jej in-
strukcji uzytkowania, a w szczegolnosci w zaleznosci od konstrukcji drabiny ogledzinom nalezy pod-
dac:

1) podtuznice drabiny,

2) stopnie lub szczeble,

3) potgczenia stopni/szczebli z podtuznicami,
4) okucia prowadnic,

5) przeguby i okucia przegubow,

6) mechanizm sktadania drabiny,

7) zabezpieczenia przed rozsunieciem,
8) linki i pasy,

9) okucia linek i paséw,

10) zapadki,

11) zabezpieczenie przed wysunieciem,
12) ograniczenie wysuniecia,

13) stopki,

14) rolki,

4.27.11. Drabiny nie spetniajgce wymagan nalezy niezwtocznie wycofa¢ z uzytkowania.

4.28. ROBOTY ZIEMNE

4.28.1.Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. W szczegdlnosci nalezy:

1) Przed rozpoczeciem robét ziemnych nalezy dokonac rozeznania co do rodzaju i przebiegu instalacji
podziemnych. Bezpieczng odlegtos¢ od instalacji okresla poleceniodawca w oparciu o zapisy w dzien-
nikach prowadzenia prac ziemnych znajdujgcych sie u oséb odpowiedzialnych za eksploatacje instalacji
podziemnych. Sposdb zabezpieczenia prac ziemnych nalezy uzgodni¢ z osobg sprawujgcg nadzér nad
pracami z ramienia Veolia Energia £6dz posiadajgcg odpowiednie uprawnienia. Po wykonaniu wykopu,
a przed wejsciem do niego ludzi w celu dokonania naprawy badz remontu instalacji, musi by¢ on ode-
brany protokétem [zat. ZR-03-VLOD-03-19] przez osobe sprawujgcg nadzér nad pracami. Protokét na-
lezy udostepni¢ dopuszczajgcemu.

Nie wymaga sie protokolarnego odbioru wykopu o glebokosci do 1m

2) W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych robo-
tach nalezy wokot wykopodw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady. Porecze ba-
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lustrad powinny znajdowac¢ sie na wysokosci 1,1m. nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1m. od
krawedzi wykopu. W przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie
przykry¢ w sposéb uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu. Teren wykopow nalezy oznakowa¢ odpo-
wiednimi tablicami.

3) Wykopy o Scianach pionowych nie umocnionych mogg by¢ wykonywane do gtebokosci 1m.

4) Przy wykonywaniu wykopéw sprzetem mechanicznym pracownicy powinni znajdowac sie w odlegtosci
zapewniajgcej ich bezpieczenstwo. Za wyznaczenie ,strefy niebezpiecznej” odpowiedzialny jest kierujg-
cy zespotem lub wykonujgcy prace.

4.29. PRACE W POMIESZCZENIACH RUCHU ELEKTRYCZNEGO

4.29.1.Za pomieszczenie ruchu elektrycznego przyjmuje sie pomieszczenie wydzielone w budynkach i strefy
wydzielone poza budynkami, w ktérych znajdujg sie urzadzenia elektroenergetyczne stuzgce do wy-
twarzania, przesytania, przetwarzania i rozdziatu energii elektryczne;.

4.29.2.7a urzadzenia czynne przyjmuje sie takie urzgdzenia, ktore sg pod napieciem lub mogg sie znalez¢
pod napieciem przez zatgczenie napiecia tgcznikiem. Urzgdzenia nieczynne to takie, ktdre nie mogg
znalez¢ sie pod napieciem poprzez manipulacje tgcznikami.

4.29.3.Klucze do pomieszczenia ruchu elektrycznego nalezy wydawac tylko osobom upowaznionym.
4.29.4.0sobami upowaznionymi sg osoby dozoru i eksploatacji, ktére w ramach swoich czynno$ci stuzbo-
wych mogg stale wykonywac¢ okreslone czynno$ci, a takze pracownicy ktérzy majg wazne polecenie
na prace w pomieszczeniu ruchu elektrycznego.
4.29.5.0gledziny czynnych urzgdzen elektroenergetycznych mogg by¢ wykonywane przez:
1) personel ruchowy posiadajgcy swiadectwo kwalifikacyjne ,E” lub ,D” gr. | - jednoosobowo,
2) osoby upowaznione pisemnie przez Dyrektora EC - jednoosobowo,
3) inne osoby - pod nadzorem personelu ruchowego.

4.29.6.\W czasie prowadzenia ogledzin urzgdzen elektroenergetycznych zabrania sie:

1) wykonywania jakichkolwiek prac przy urzgdzeniach z wyjgtkiem czynno$ci okre$lonych instrukcjg eks-
ploatacyjna,

2) zdejmowania i przenoszenia ogrodzen i zabezpieczen,
3) zblizania sie na niebezpieczng odlegtos¢ do nieostonietych urzgdzen elektroenergetycznych,
4) wchodzenia na konstrukcje urzadzen elektroenergetycznych.
4.29.7.Zabrania sie wchodzenia na konstrukcje wsporcze aparatury elektroenergetycznej bez odpowiednie-

go jej przygotowania w celu wykonania prac eksploatacyjnych oraz przygotowania i likwidacji strefy
pracy

4.29.8.Prace porzagdkowe w pomieszczeniach ruchu elektrycznego wykonywane przez osoby nieupowaz-
nione i nie posiadajgce wymaganych kwalifikacji mogg by¢ prowadzone tylko pod nadzorem pracow-
nika uprawnionego i upowaznionego.

4.29.9.Pomieszczenia ruchu elektrycznego winny by¢ oznakowane zgodnie z przepisami.

4.29.10. Pomieszczenia ruchu elektrycznego powinny by¢ dostepne tylko dla oséb upowaznionych i zabez-
pieczone przed dostepem osdb postronnych.

4.29.11. Wykonywanie prac w rozdzielniach napowietrznych na wysokich konstrukcjach, napowietrznych li-
niach w czasie burzy i wytadowan atmosferycznych jest zabronione.

4.30. PRACE W ,ZBIORNIKACH” (KOMORACH CIEPLOWNICZYCH, STUDZIENKACH,
KANALACH, ZBIORNIKACH NIE PRZEZNACZONYCH DO SRODKOW CHEMICZNYCH
| INNYCH NIEBEZPIECZNYCH PRZESTRZENIACH ZAMKNIETYCH), DO KTORYCH
DOSTEP JEST UTRUDNIONY

4.30.1.Prace w komorach cieptowniczych, studzienkach , kanatach, zbiornikach nie przeznaczonych do
srodkéw chemicznych i innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych, do ktérych wejscie od-
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bywa sie przez wiazy lub otwory o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposéb utrudnione, zwanych
dalej zbiornikami, moga by¢ wykonywane tylko na polecenie pisemne wykonania pracy. Nie wymaga
sie polecenia wykonania pracy tylko dla czynnosci obstugowych wykonywanych przez pracownikéw
Veolia Energia L6dz SA w oparciu o zapisy w instrukcjach. Dla tych prac wymagane jest pozwolenie
wykonania pracy uzyskane od odpowiedniego mistrza i odnotowane w jego dzienniku operacyjnym z

4.30.2. podaniem imienia i nazwiska osoby kierujgcej tg pracq i jej podpisem.

4.30.3.Pracownik lub pracownicy wykonujgcy prace wewnatrz zbiornika powinni by¢ asekurowani co naj-
mniej przez jedng osobe znajdujgcg sie na zewnatrz. Osoba asekurujgca powinna by¢ w statym kon-
takcie z pracownikami znajdujgcymi sie wewnatrz zbiornika oraz mie¢ mozliwo$¢ niezwtocznego po-
wiadomienia innych oséb mogacych, w razie potrzeby, niezwtocznie udzieli¢ pomocy.

4.30.4.Przed wejsciem do zbiornikow nalezy wykona¢ pomiary stezenia substancji niebezpiecznych i szko-
dliwych oraz tlenu. Rodzaj substanc;ji i dopuszczalne ich zawartosci podane sg ponizej

Tabela 6: Dopuszczalne wartosci stezenia gazéw przy pracy we wnetrzu zbiornika

Dopuszczalna zawarto$¢
Przy przebywaniu pracownika w | Przy przebywaniu pracownika w
atmosferze nie dtuzej niz 15 min. W | atmosferze do 8 godzin
ciggu zmiany roboczej mozna prze-
bywac tylko 2 razy z przerwg nie
mniejsza niz 1 godzina

Rodzaj substancji

metan (CH4) nie wiecej niz 1% w mieszaninie nie wiecej niz 1% w mieszaninie

nie wiecej niz 100,5 ppm (117 | nie wiecej niz 19,7 ppm
mg/m3) (23 mg/m3)

tlenek wegla (CO)

Zawartos$c tlenu nie moze by¢é mniejsza niz 18% i nie wieksza niz 22,5%.

4.30.5.Wykonanie pomiardw, o ktérych mowa w punkcie 4.10.3 obowigzany jest wykonac:
1) dopuszczajgcy przy wykonywaniu prac na polecenie pisemne,

2) pracownik Veolia Energia £6dz SA przed rozpoczeciem prac nalezacych do jego obowigzkow stuz-
bowych,

O uzyskanych wynikach pomiaréw pracownik obowigzany jest poinformowac bezposredniego przetozo-
nego. Wyniki pomiaréw nalezy odnotowaé w dzienniku operacyjnym mistrza zmiany obszaru
4.30.6.Pracownik wchodzacy do wnetrza zbiornika powinien by¢ wyposazony w odpowiednie srodki ochrony
indywidualnej, a w szczegdlnosci:
1) szelki bezpieczenstwa z linkg umocowang do odpowiednio wytrzymatego elementu konstrukcji ze-
wnetrznej (staty punkt kotwienia);
2) hetm ochronny i odziez ochronng;
3) sprzet izolujgcy ochronny ukfadu oddechowego.

4.30.7.Wyposazenie w srodki ochrony indywidualnej osoby asekurujgcej powinno byc¢ takie, jak wyposazenie
pracownikow wchodzgcych do wnetrza zbiornika.

4.30.8.Niestosowanie ochron uktadu oddechowego jest dopuszczalne wytgcznie w warunkach, gdy zawar-
tos¢ tlenu w powietrzu zbiornika wynosi co najmniej 18 % oraz gdy w powietrzu tym nie wystepuja
substancje szkodliwe dla zdrowia, w stezeniu przekraczajgcym najwyzsze dopuszczalne stezenia
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, ani nie istnieje niebezpieczenstwo ich wy-
stgpienia podczas przebywania pracownika w zbiorniku.

Decyzje o niestosowaniu przez pracownikéw ochron uktadu oddechowego moze podjg¢ jedynie osoba kie-
rujgca pracownikami.
4.30.9.Bezposrednio przed przystgpieniem pracownikdw do pracy w zbiorniku osoba kierujgca pracownikami
jest obowigzana poinformowac ich o:
1) zakresie pracy, jakg majg wykonag;
2) rodzaju zagrozen, jakie mogg wystgpic;
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4.31.

3) niezbednych srodkach ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz o sposobie ich stosowania;

4) sposobie sygnalizacji miedzy pracujgcymi wewnatrz zbiornika a asekurujgcymi ich na zewnatrz zbiorni-
ka;

5) postepowaniu w razie wystgpienia zagrozenia.
4.30.10. W czasie przebywania pracownikow wewnatrz zbiornika wszystkie wtazy powinny by¢ otwarte, a je-

zeli nie jest to wystarczajgce do utrzymania wymaganych parametréw powietrza w zbiorniku - nalezy
w tym czasie stosowac staty nadmuch powietrza.

4.30.11. Wnetrze zbiornika powinno by¢ oswietlone przy uzyciu zrodta Swiatta elektrycznego o niskim napie-
ciu bezpiecznym.

4.30.12. Transport narzedzi, innych przedmiotéw i materiatdbw wewnatrz zbiornika powinien odbywac sie
w sposoéb nie stwarzajgcy zagrozen i ucigzliwosci dla zatrudnionych tam pracownikow.

4.30.13. Jezeli istnieje mozliwos¢é powstania stezen wybuchowych w zbiorniku, nalezy zastosowac $rodki
zapobiegajgce wybuchowi.

4.30.14. Jezeli praca ma by¢ wykonana wewnatrz zbiornika zawierajgcego materiaty ptynne lub sypkie,
w ktorym istnieje mozliwos¢ utoniecia lub zasypania pracownika - niezaleznie od zabezpieczenia od-
powiednimi $rodkami ochrony indywidualnej - pracownik powinien by¢ opuszczany do wnetrza na
pomoscie lub innym urzgdzeniu umozliwiajgcym bezpieczne wykonanie pracy.

4.30.15. Pracownikowi znajdujgcemu sie w zbiorniku nalezy zapewni¢ mozliwos¢ udzielenia natychmiastowej
pierwszej pomocy w razie nagtej potrzeby lub wypadku.

RECZNE PRACE TRANSPORTOWE

4.31.1.0g06lne wymagania dotyczace ergonomii przy organizacji recznych prac transportowych:

1) Przemieszczane przedmioty nalezy przenosi¢ jak najblizej ciata.

2) Sposoby recznego przemieszczania przedmiotdéw powinny eliminowac¢ ryzyko urazéw, a w szczegol-
nosci urazow kregostupa. Sposoby te powinny w szczegdlnosci wyklucza¢ przemieszczanie przedmio-
téw, jezeli:

a) czynnosci te mogg by¢ wykonywane tylko za pomocg skretu tutowia,
b) istnieje mozliwos¢ wystgpienia nagtych ruchéw przemieszczanego przedmiotu,
c) ciato pracownika znajduje sie w niestabilnej pozycji,
d) pochylenie tutowia pracownika przekracza 45°.
3) Przedmiot przemieszczany recznie nie powinien ogranicza¢ pola widzenia pracownika.

4.31.2.Warunki dla bezpiecznego wykonywania recznych prac transportowych.

1) Przy pracach zwigzanych z recznym przemieszczaniem przedmiotéw nalezy zapewni¢ wystarczajgcg
przestrzen, zwtaszcza w ptaszczyznie poziomej, umozliwiajgcg zachowanie prawidtowej pozycji ciata
pracownika podczas pracy.

2) Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie przedmiotdw przez pomieszczenia, schody, korytarze
albo drzwi zbyt waskie w stosunku do rozmiaréw tych przedmiotéw, jezeli stwarza to zagrozenia wy-
padkowe.

3) Powierzchnia, po ktérej sg przemieszczane recznie przedmioty, powinna by¢ rowna, stabilna i niesli-
ska.

4) Przejscia, drogi transportowe oraz tory i torowiska, po ktérych sg przemieszczane przedmioty, powinny
spetnia¢ wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone w odrebnych przepisach.

5) Jesli wykonywane sg prace zwigzane z recznym przemieszczaniem przedmiotéw nieporecznych, nie-
stabilnych, ze zmiennym $rodkiem ciezkosci i innych, ktére z powodu ich masy, ksztattu lub wtasciwo-
Sci mogg spowodowac zagrozenie wypadkowe to nalezy zasady bezpiecznego postepowania przy
przemieszczaniu takich przedmiotow okreslic w instrukcji stanowiskowe;j.

6) Ostre, wystajgce elementy przedmiotéw przemieszczanych powinny by¢ zabezpieczone w sposéb za-
pobiegajgcy powstawaniu urazéw.
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7) Opakowania przedmiotéw przemieszczanych recznie powinny by¢ wykonane z odpowiednio wytrzy-
matych materiatdw oraz nie powinny stwarzaé¢ zagrozen wypadkowych zwigzanych w szczegoélnosci
z ich ksztattem, w tym ostrymi krawedziami. Jezeli ksztatt lub rozmiar opakowania przeznaczonego do
recznego przemieszczania przedmiotéow utrudnia lub uniemozliwia bezpieczne ich przemieszczanie,
opakowanie takie powinno by¢ wyposazone w odpowiednie uchwyty.

8) Sposéb rozmieszczenia przedmiotdw w opakowaniach powinien zapewni¢ ich stabilno$¢ podczas
przemieszczania.

4.31.3.Przemieszczanie przedmiotéw przez jednego pracownika

1) Masa przedmiotéw przenoszonych przez jednego pracownika nie moze przekraczac:
a) przy pracy statej - 30kg - dla mezczyzn; 12kg — dla kobiet i pracownikéw mtodocianych,
b) przy pracy dorywczej - 50kg — dla mezczyzn; 20kg — dla kobiet i pracownikéw mtodocianych.

2) Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotdw o masie przekraczajgcej 30kg na wysokos¢
powyzej 4 m lub na odlegtos¢ przekraczajgcg 25m.

3) Podczas oburecznego przemieszczania przedmiotéw sita uzyta przez pracownika niezbedna do zapo-
czatkowania ruchu przedmiotu nie moze przekraczaé¢ wartosci:
a) 300N - przy pchaniu,
b) 250N - przy ciggnieciu,
przy czym podane wartosci okreslajg sktadowsg sity mierzong rownolegle do podtoza.
4) Wartoéci sit uzywanych przez pracownika do poruszania elementéw urzgdzenh stuzgcych do recznego
przemieszczania przedmiotow (w szczegolnosci dzwigni, korb, két) nie moga przekraczac:
a) 250N - w przypadku obstugi oburecznej,
b) 120N - w przypadku obstugi jednoreczne;.

5) Dopuszczalne jest reczne przetaczanie przedmiotdw o ksztattach okragtych (w szczegdlnosci beczek,
rur o duzych $rednicach), pod warunkiem zachowania wartosci sit okreslonych w punkcie 3, a ponadto
przy spetnieniu nastepujgcych wymagan:

a) masa recznie przetaczanych przedmiotdéw po terenie poziomym nie moze

b) przekracza¢ 300kg na jednego pracownika,

Cc) masa recznie wtaczanych przedmiotéw na pochylnie przez jednego pracownika nie moze prze-
kracza¢ 50kg.

4.31.4.Zespotowe przenoszenie przedmiotow

1) Przenoszenie przedmiotow, ktérych dtugos¢ przekracza 4m i masa 30kg, powinno odbywac sie zespo-
towo, pod warunkiem aby na jednego pracownika przypadata masa nie przekraczajgca:
a) 25kg - przy pracy statej,
b) 42kg - przy pracy dorywczej.
2) Niedopuszczalne jest zespotowe przemieszczanie przedmiotéw o masie przekraczajgcej 500kg.

3) Przy zespotowym przenoszeniu przedmiotéw nalezy zapewni¢:
a) dobor pracownikéw pod wzgledem wzrostu i wieku oraz nadzoér pracownika doswiadczonego
w zakresie stosowania odpowiednich sposobdw recznego przemieszczania przedmiotéw i orga-
nizacji pracy, wyznaczonego w tym celu przez pracodawce,
b) odstepy pomiedzy pracownikami co najmniej 0,75m oraz stosowanie odpowiedniego sprzetu po-
mochiczego.

4) Przenoszenie przedmiotow diugich i o duzej masie powinno odbywacé sie przy zastosowaniu sprzetu
pomocniczego, pozwalajgcego na transport takich przedmiotéw z mozliwie najmniejszym unoszeniem
ich ponad poziom podfoza.

5) W przypadku zespotowego przenoszenia na ramionach przedmiotéw, o ktérych mowa w punkcie 2, na-
lezy zapewnic, aby pracownicy:
a) wkiadali i opuszczali przenoszony przedmiot jednoczesnie i na komende,
b) znajdowali sie po jednej stronie przenoszonego przedmiotu,
c) uzywali sSrodkéw ochrony indywidualnej chronigcych ramiona.

4.31.5.Przemieszczanie materiatéw szkodliwych i niebezpiecznych

1) Organizacja i metody prac zwigzanych z recznym przemieszczaniem materiatdbw moggcych stwarzac
zagrozenia w zwigzku z ich wtasciwosciami (zrgcych, trujgcych, pylacych) powinny eliminowaé lub
ograniczac te zagrozenia.
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2) Wymagania dotyczgce przemieszczania stopionego metalu, materiatdw wybuchowych oraz butli z ga-
zami sprezonymi okreslajg odrebne przepisy.

3) Niedopuszczalne jest przenoszenie przez jednego pracownika materiatow ciektych - gorgcych, zrgcych
albo o wtasciwosciach szkodliwych dla zdrowia, ktérych masa wraz z naczyniem i uchwytem przekra-
cza 25kg.

4.31.6.Przemieszczanie tadunkdw za pomocg poruszanych recznie wézkow oraz taczek

1) Dopuszczalna masa tadunku przemieszczanego na wozku po terenie ptaskim o twardej nawierzchni nie
moze przekracza¢ 450 kg na pracownika, tgcznie z masg wozka.

2) Przy przemieszczaniu tadunku na wézku po pochyleniach wigkszych niz 5% masa tadunku, tgcznie
z masg wozka, nie moze przekraczac¢ 350kg.

3) Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie tadunkéw na woézkach po pochyleniach powierzchni
wiekszych niz 8% oraz na odlegto$¢ wiekszg niz 200m.

4) Wozki powinny zapewniac stabilnos$¢ przy zatadunku i roztadunku.

5) Wozki przemieszczane na szynach oraz wozki kotowe przemieszczane na pochyleniach powinny po-
siadac sprawnie dziatajgce hamulce.

6) Sposoéb tadowania oraz rozmieszczenia tadunkéw na woézkach i taczkach powinien zapewniac¢ ich row-
nowage i stabilno$¢ podczas przemieszczania.

7) Przedmioty przewozone na wozkach nie powinny wystawaé poza obrys wozka i przystania¢ pola wi-
dzenia. W wyjgtkowych przypadkach dopuszczalne jest przewozenie przedmiotow w warunkach nie-
spetnienia tych wymagan, o ile praca odbywa sie pod nadzorem zapewniajgcym bezpieczne jej wyko-
nanie.

8) Masa fadunku przemieszczanego na taczce, fgcznie z masg taczki, nie moze przekraczaé: 100kg - po
twardej nawierzchni i 75kg - po nawierzchni nieutwardzone;.

9) Niedopuszczalne jest przemieszczanie tadunku na taczce po pochyleniach wiekszych niz 8% oraz na
odlegtos¢ przekraczajgcg 200m.

4.32. PRACE WYKONYWANE NA TERENACH ELEKTROCIEPLOWNI VEOLIA ENERGIA
LODZ SA PRZEZ PRACOWNIKOW INNYCH ZAKLADOW

4.32.1.0rganizacja prac

4.32.2.Przed przystgpieniem do prac na terenie i w obiektach Veolia Energia £6dz SA wszyscy pracownicy
obcych wykonawcow muszg zosta¢ poinformowani o wystepujgcych na terenie zaktadu zagrozeniach
bezpieczenstwa oraz podstawowych zasadach wykonywania prac. Szkolenie to organizuje inspek-
tor/specjalista nadzoru MR lub pracownicy Dziatu BHP i Ppoz. Informacja musi by¢ aktualizowana po
uptywie 1 roku. W przypadkach nieobecnosci pracownikow Dziatu BHP i Ppoz. informacji udzielajg
inspektorzy nadzoru MR.

4.32.3.Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach energetycznych moga wykonywac jedynie upowaznieni pra-
cownicy obcych wykonawcow. Upowaznia wydaje prowadzacy eksploatacje. Upowaznienie jest waz-
ne przez 5 lat, ale nie dtuzej niz waznos¢ odpowiedniego swiadectwa kwalifikacyjnego Wzor upowaz-
nienia dla pracownikdw obcych wykonawcow zawiera zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-02].

4.32.4.Upowaznienie pracownika obcego wykonawcy jest wazne jedynie z waznym $Swiadectwem kwalifika-
cyjnym i potwierdzeniem otrzymania informacji o zagrozeniach bezpieczenstwa wystepujgcych na te-
renie zaktadu.

4.32.5.Kierownik Dziatu Realizacji Inwestycji i Remontéw - Gtéwny Inzynier obowigzany jest prowadzi¢ re-
jestr upowaznieh pracownikéw obcych wykonawcow.

Rejestr powinien zawiera¢ co najmnie;j:

imie i nazwisko osoby upowaznionej,

zakres upowaznienia,

okres na jaki zostato upowaznienie udzielone,

rodzaj kwalifikacji
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4.33.

- waznosc¢ szkolenia
- waznos¢ instruktazu

4.32.6.Przed przystgpieniem do wykonywania prac budowlano montazowych, jezeli szczegétowe przepisy
tego wymagaja, kierownik budowy jest obowigzany opracowa¢ plan BIOZ (Plan Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia).

4.32.7.Roboty budowlane, rozbidérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zakta-
du pracy lub jego czesci w miejscach przebywania pracownikéw zatrudnionych przy innych pracach
lub dziatania maszyn i innych urzadzenh technicznych powinny by¢ organizowane w sposéb nienara-
zajgcy pracownikow na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajgce z prowadzonych robét, z jedno-
czesnym zastosowaniem szczegdlnych srodkéw ostroznosci

4.32.8.Prace budowlane rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zakfadu
pracy lub jego czesci nalezy wykonywaé na podstawie protokotu wykonywania robét budowlanych,
rozbiérkowych, remontowych i montazowych prowadzonych bez wstrzymywania ruchu zaktadu pracy
lub jego czesci na obiektach nieenergetycznych. Wzor protokotu stanowi zatgcznik [ZR-03-VLOD-03-
20]. Za sporzgdzenie protokotu odpowiada osoba nadzorujgca te prace z ramienia Veolii Energii £.6dz
SA

4.32.9.0 prowadzonych robotach oraz o niezbednych $rodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowac
w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac pracownikéw przebywajgcych lub moga-
cych przebywacé na terenie prowadzenia robét albo w jego sgsiedztwie.

4.32.10. Teren prowadzenia robot, o ktérych mowa w punkcie 5.1.6, powinien by¢é wydzielony i wyraznie
oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia
oraz stosowac inne srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.)

4.32.11. Wystawianie polecen na prace nalezy do obowigzkéw osdb upowaznionych przez prowadzacego
eksploatacje.

4.32.12. Prace rozruchowe, préby techniczne urzgdzen i instalacji energetycznych nalezy prowadzi¢ zgodnie
z wymaganiami Polskich Norm, odrebnych przepisow, instrukcji eksploatacji w oparciu o pisemne
uzgodnienie pomiedzy upowaznionymi przedstawicielami zamawiajgcego i wykonawcy.

4.32.13. Przed przystgpieniem do wykonania pracy, obcy wykonawca lub jego upowazniony przedstawiciel
sg zobowigzani przedtozy¢ osobie nadzorujgcej prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA liste pra-
cownikéw posiadajgcych wazne $wiadectwa kwalifikacyjne (prace przy urzadzeniach energetycz-
nych), kserokopie tych $wiadectw, liste oséb poinformowanych o zagrozeniach (patrz pkt 5.1.1) oraz
liste 0osdb posiadajgcych upowaznienia z zakresem upowaznienia i terminu waznosci (prace przy
urzagdzeniach energetycznych).

4.32.14. Kopie protokotéw z przekazania informacji o zagrozeniach, swiadectw kwalifikacyjnych i upowaz-
nien przechowuje sie w wydziatach podlegtych: Dyrektorowi ds. Zarzgdzania Majgtkiem

4.32.15. Dokumentacje jak w pkt 5.1.12 i 5.1.13 nalezy udostepni¢ osobom majgcym upowaznienia do wy-
stawiania polecen na prace.

USTALENIA OGOLNE W ZAKRESIE PROWADZENIA ROBOT

4.33.1.Przed rozpoczeciem prac wymagane jest omowienie z wykonawcg zakresu prac, sposobu ich wyko-
nywania, zagrozeh wystepujgcych przy wykonywaniu pracy.

4.33.2.Przy pracach wymagajgcych ingerencji w zabezpieczeniach na ciggach komunikacyjnych i podto-
gach nalezy przestrzega¢ zasad okreslonych w instrukcji [WT-02-VLOD-04].

4.33.3.Nadawcy telekomunikacyjny prowadzg prace eksploatacyjne przy instalacjach nadawczo-odbiorczych
na podstawie Instrukcji prowadzenia prac eksploatacyjnych i inwestycyjnych przy instalacjach tele-
komunikacyjnych na terenie Veolia Energia £6dz SA [PU-08-VLOD-04].

4.33.4.Przy dopuszczeniu do pracy, dopuszczajgcy powinien zapoznac kierujgcego zespotem, nadzorujgce-
go i zespot pracownikow z urzgdzeniami i warunkami bezpieczenstwa w strefie pracy wg pkt 2.8.
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Przyjecie strefy pracy potwierdzone podpisem w poleceniu jest potwierdzeniem o zaznajomieniu sie z urza-
dzeniami i warunkami bezpieczenstwa w strefie pracy.

4.33.5.Postepowanie w czasie wykonywania pracy, przerw w pracy oraz zakonczenia pracy jest analogiczne
jak w przypadkach opisanych w rozdz.1 i 2 niniejszej instrukcji.

4.33.6.Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy po zakonczeniu prac w danym dniu zobowigzany jest oddaé po-
lecenie dopuszczajgcemu (mistrz zmiany). Jezeli polecenie byto z likwidacjg strefy pracy powinien
ztozy¢ podpis w odpowiedniej rubryce polecenia po wykonaniu obowigzkéw wynikajgcych z pkt 2.6.

4.33.7.Dopuszczajgcy sktada podpis po catkowitym zakonczeniu pracy w pkt 13 polecenia, po uprzednim
wykonaniu obowigzkéw wynikajgcych z pkt 4.14.6 ppkt 4.

4.33.8.Znajdujagce sie w strefie remontowej skrzynie i warsztaty remontowe powinny by¢ oznaczone logo
firmy.

4.33.9.Na remontowanym obiekcie nalezy bezwzglednie wywiesi¢ tablice informacyjng z logo firmy.

4.33.10. Wykonawca ma obowigzek natychmiastowego usuwania zdemontowanych elementéw ze strefy re-
montowej w miejsce uzgodnione z osobg nadzorujgcg prace z ramienia Veolia Energia £6dz SA.

4.33.11. Srodki transportu firmy i strefa pracy powinny byé oznakowane logo firmy.

4.33.12. Uzycie sprzetu ppoz. znajdujgcego sie na terenie Elektrocieptowni Veolia Energia £6dz SA przez
wykonawce nalezy zgtosic¢ inspektorowi nadzoru, inspektorowi ppoz. lub uzytkownikowi obiektu.

4.33.13. Wykonawca zobowigzany jest do zachowania porzadku na stanowisku pracy. Po zakonczeniu pracy
kazdego dnia nalezy uprzgtng¢ ze strefy pracy ztom i zbedne zdemontowane czesci i materiaty.

4.33.14. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego potozenie instalacji
i urzagdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych roboét.

4.33.15. Przed rozpoczeciem prac, o ktérych mowa w punkcie 5.2.14, wymagajgcych wykonywania wyko-
pow, konieczne jest przedstawienie projektu poleceniodawcy.

4.33.16. Prace montazowe, zwtaszcza przy montazu rusztowan lub uzyciu dzwigu w odlegtosci mniejszej niz
10 m dla elektroenergetycznych linii napowietrznych o napieciu znamionowym do 30kV lub 15 m dla
elektroenergetycznych linii napowietrznych o napigciu znamionowym do 110kV muszg by¢ prowa-
dzone na polecenie pisemne zgodnie z warunkami okreslonymi przez poleceniodawce w poleceniu
na prace.

4.33.17. Pracownicy wykonawcy zobowigzani sg do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, zgodnie
z przepisami BHP.

4.33.18. Podczas prowadzenia prac spawalniczych, uzywaé wytgcznie sprzetu w dobrym stanie technicznym
z wyposazeniem w sprzet ppoz. Sprzet ten zapewnia wykonawca. Butle gazowe mogg by¢ przecho-
wane tylko w miejscach do tego przeznaczonych.

4.33.19. Wszystkich pracownikow wykonawcy zobowigzuje sie do znajomosci alarmowych numeréw telefo-
néw, miejsc pracy Dyzurnego Inzyniera Ruchu, mistrzow zmianowych i inspektoréw nadzoru. Infor-
macje te sg przekazywane podczas przekazywania informacji o zagrozenia bezpieczenstwa wystepu-
jacych na terenie zakfadu.

4.33.20. W przypadkach watpliwa/ch, po doktadne informacje nalezy zwréci¢ sie do swojego inspektora nad-
zoru, a w godz.1 52 do 7% w dni wolne od pracy do Dyzurnego Inzyniera Ruchu.

4.34. WYKONYWANIE PRAC PRZEZ PRACOWNIKOW PGE DYSTRYBUCJA LODZ SA LUB
PKP ENERGETYKA ZAKLAD L ODZKI

Wszystkie prace wykonywane przez pracownikéw PGE Dystrybucja £6dz SA lub PKP ENERGETYKA Za-
ktad Lodzki muszg by¢é wykonywane zgodnie z:
wspotpraca z PGE:
"Instrukcja wspétpracy ruchowej pomiedzy PGE Dystrybucja S.A Oddziat £édz-Miasto a Veolia Energia £6dz
S.A. w zakresie zaktadéw EC-3 i EC-4" -
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wspotpraca z PKP Energetyka S.A

"Instrukcja wspdtpracy ruchowej pomiedzy PKP Energetyka Spotka S.A. Zaktad todzki Veolia Energia £0dz
S.A-Elektrocieptownia nr 4 i LZE Dystrybucja Sp. z 0.0. w obrebie stacji PKP £ODZ — OLECHOW, £ODZ —
WIDZEW"

4.35. TRYB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAISTNIENIA WYPADKU PRZY PRACY

4.35.1.Po zaistnieniu wypadku najwazniejszym obowigzkiem kazdego pracownika znajdujgcego sie w pobli-

ZU miejsca zdarzenia, jest ratowanie zycia i zdrowia poszkodowanego.

4.35.2.Pracownik, ktory zauwazyt w zaktadzie wypadek jest zobowigzany:

1.
2.

niezwtocznie udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanemu,

ostrzec wspotpracownikéw i inne osoby, znajdujgce sie w poblizu miejsca zdarzenia o grozgcym im
niebezpieczenstwie,

niezwtocznie zawiadomi¢ bezposredniego przetozonego,

zabezpieczy¢ miejsce wypadku,

udzieli¢ niezbednych informacji zespotowi powypadkowemu.

4.35.3.Kazdy pracownik, ktory ulegt wypadkowi, jezeli stan jego zdrowia na to pozwala, powinien poinfor-

mowac niezwltocznie o wypadku swojego bezposredniego przetozonego, kitdry odnotowuje ten fakt
w dzienniku operacyjnym (dotyczy tylko stuzb ruchowych). W przypadku nieobecnosci bezposred-
niego przetozonego pracownik o wypadku powiadamia kierownika swojego wydziatu lub Dyzurnego
Inzyniera Ruchu.

4.35.4.W przypadku gdy stan zdrowia poszkodowanego nie pozwala na wykonanie czynnosci zawartych

w pkt. 6.1.2 ppkt. 3 dokonuje tego pracownik, ktory byt Swiadkiem wypadku lub pierwszy podjat in-
formacje o wypadku.

4.35.5.Podczas nieobecnosci bezposredniego przetozonego pracownik o wypadku powiadamia kierownika

swojego Wydziatu/Dziatu lub Dyzurnego Inzyniera Ruchu, a w Sieci Cieplnej - Dyspozytora Ruchu
Sieci Cieplnej.

4.35.6.Bezposredni przetozony poszkodowanego ma obowigzek:

udzieli¢ lub zapewni¢ udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanemu, a w razie potrzeby udac sie
z nim do lekarza,

zawiadomi¢ o zaistniatym wypadku kierownika swojego Wydziatu, a przypadku nieobecnosci kierowni-
ka zawiadomi¢ Dyzurnego Inzyniera Ruchu,

zabezpieczy¢ miejsce wypadku do chwili dokonania jego ogledzin przez zespdt powypadkowy i wyra-
zenia przez pracodawce zgody na uruchomienie maszyn i urzgdzen technicznych lub dokonywanie
zmian w miejscu wypadku.

4.35.7.Kierownik komorki organizacyjnej, w ktérej zdarzyt sie wypadek, ma obowigzek:

zapewni¢ udzielenie pomocy poszkodowanemu,

zapewni¢ zabezpieczenie miejsca wypadku,

niezwtocznie powiadomi¢ Dyrektora EC oraz pracownika Dzialu BHP i Ppoz. o wypadku, podajgc
w skrécie informacje o okolicznosciach, w jakich doszto do wypadku,

dokonac¢ pisemnego zgtoszenia do Dziatu BHP i ppoz. o zdarzeniu wypadkowym noszgcym znamiona
wypadku przy pracy, wypadku na rowni z wypadkiem przy pracy wypetniajgc formularz zgtoszeniowy
zgodnie z postanowieniami instrukcji ZR-04-VLOD-01 Wypadki przy pracy i zdarzenia potencjalnie wy-
padkowe.
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4.35.8.Dyzurny Inzynier Ruchu jest obowigzany podja¢ niezbedne dziatania w celu udzielenia pomocy lekar-
skiej poszkodowanemu, zabezpieczenia miejsca wypadku oraz powiadomi¢ o wypadku Dyrektora EC
oraz pracownika Dziatu BHP i poz.

4.35.9.0 wypadkach $miertelnych, ciezkich i zbiorowych Dyzurny Inzynier Ruchu powiadamia Prezesa Za-
rzadu - Dyrektora Generalnego lub innego Czionka Zarzadu

4.35.10. Wypadki smiertelne, ciezkie i zbiorowe podlegajg prawnemu obowigzkowi niezwtocznego zgtosze-
nia do Panstwowej Inspekcji Pracy oraz Prokuratury.Za skuteczng realizacje tego obowigzku odpo-
wiada Kierownik Dziatu BHP i ppoz.

4.35.11. Dyzurny Inzynier Ruchu na zmianie popotudniowej i nocnej oraz w dni wolne od pracy ma obowig-
zek:
o natychmiast udac sie na miejsce wypadku,
e zabezpieczy¢ miejsce wypadku,
e sporzadzi¢ notatke z miejsca wypadku, w ktérej nalezy podac: nazwiska poszkodowanego i swiadkow
wypadku, date, godzine, miejsce wypadku,
e  Opis miejsca pracy,
e ladiporzgdek w miejscu pracy,
e oswietlenie miejsca pracy,
e stan odziezy roboczej, Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie w momencie wypadku,
e wykonac¢ zdjecia miejsca wypadku.

4.35.12. Zabezpieczenie miejsca wypadku.
Do czasu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku nalezy zabezpieczy¢ miejsce wypadku w sposéb wy-
kluczajacy:

1) dopuszczenie do miejsca wypadku osob niepowotanych,

2) uruchomienie bez koniecznej potrzeby maszyn i innych urzgdzen technicznych, ktére w zwigzku z wy-
padkiem zostaty wstrzymane,

3) dokonywanie zmiany potozenia maszyn i innych urzgdzen technicznych, jak réwniez zmiany potozenia
innych przedmiotow, ktére spowodowaty wypadek lub pozwalajg odtworzy¢ jego okolicznosci.

Zgode na uruchomienie maszyn i innych urzadzen technicznych lub dokonanie zmian w miejscu wypadku
wyraza pracodawca, w uzgodnieniu ze spotecznym inspektorem pracy, po dokonaniu ogledzin miejsca wy-
padku oraz po sporzgdzeniu, jesli zachodzi potrzeba, szkicu lub fotografii miejsca wypadku.

Zgode, o ktorej mowa w pkt 2) w sytuacji zaistnienia wypadku $miertelnego, ciezkiego lub zbiorowego wyra-
za pracodawca po uzgodnieniu z wtasciwym inspektorem pracy i prokuratorem.

Dokonywanie zmian w miejscu wypadku bez uzyskania zgody, o ktérej mowa w pkt 2) i 3) jest dopuszczal-
ne, jezeli zachodzi konieczno$¢ ratowania osob lub mienia albo zapobiezenia grozacemu niebezpieczen-
stwu.

4.35.13. W sprawach nieuregulowanych w niniejszej instrukcji zastosowanie majg postanowienia zawarte w:

Rozporzgdzeniu Rady Ministréw z dnia 1 lipca 2009 r. w sprawie ustalania okoliczno$ci i przyczyn wypad-
kéw przy pracy Dz.U.09.105.870.

4.36. WYKAZ PRAC WYKONYWANYCH W WARUNKACH SZCZEGOLNEGO ZAGRQZENIA
DLA ZDROWIA LUB ZYCIA W ELEKTROCIEPLOWNIACH VEOLIA ENERGIA LODZ SA

4.36.1.Prace wykonywane przy urzgdzeniach kottowni i maszynowni:

4.36.2.Prace eksploatacyjne wykonywane wewnatrz urzgdzen kottowni i maszynowni:
1) odgazowywaczy sieciowych,
2) odgazowywaczy blokowych,
3) odgazowywaczy wody zdemineralizowanej,
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4) zbiornikéw zasilajgcych,

5) zbiornikéw wody ruchowej,

6) zbiornikéw oleju,

7) zbiornikbw odwodnien,

8) rozprezaczy wysoko i niskopreznych,
9) rozprezaczy zaworéw bezpieczenstwa,

10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)

rozprezaczy odsolin,

rozprezaczy przykottowych,

komor ssawnych zbiornikéw wody zrzutowe;,

komor paleniskowych kottow,

kanatow spalin,

kanatéw powietrza,

elektrofiltrow,

walczakow,

celek i basenoéw chiodni wentylatorowe;j,

obiegéw wody lub pary wodnej wymagajgce wejscia do kanatéw, badz rurociggéw,
zasobnikéw wegla,

zbiornikéw paliw ptynnych,

podajnikéw wegla oraz przy ich uktadach wirujgcych,

mtyndw weglowych oraz przy ich uktadach wirujgcych,

wentylatorow mtynowych oraz przy ich uktadach wirujgcych,

wentylatorow powietrza oraz przy ich uktadach wirujgcych,

wentylatoréow spalin oraz przy ich uktadach wirujgcych,

obrotowych podgrzewaczy powietrza,

cyklonéw lub separatoréw oraz prace na ww. zbiornikach narazajgce na dziatanie czynnika (wyma-

gajgce demontazu witazéw, zawordw itp.),

29)
30)
31)
32)
33)
34)

4.36.3.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)

wewnatrz zasobnikéw przykottowych biomasy kotta BFB,
przesypow w obrebie kotta BFB,
zbiornika posredniego pytu biomasowego,
zbiornikdw magazynowych i instalacji podawania mocznika, siarki kotta BFB,
zbiornikdw magazynowych i instalacji podawania piasku dla kotta BFB,
instalacji odprowadzania popiotu dennego z kotta BFB,
Prace konserwacyjne, remontowe, montazowe, kontrolno-pomiarowe z wyjgtkiem czynnosci obstugi

okreslonych w instrukcjach eksploatacji oraz prac porzadkowych wykonywane przy urzadzeniach i in-
stalacjach energetycznych kottowni i maszynowni takich jak:

nisze zbiornikdw mazutowych

pompy w pomieszczeniu pompowni fapacza mazutu,

komory fapacza mazutu,

wodowskazy przywalczakowe,

urzadzenia i instalacje znajdujace sie w studzienkach kanalizacyjnych i komorach podziemnych,
rury zsypowe do miynow,

przewody mieszanek pytopowietrznych,

wymienniki ciepta wymagajgce demontazu wtazéw i dennic,

rurociggi wody, pary wodnej, sprezonego powietrza, oleju, oleju opatowego, ropy, instalacji gasni-
czych, wymagajgce demontazu armatury lub odcinka rurociggu, albo naruszenia podpor i zawieszen
rurociggow,

kanaty technologiczne wewnatrz kottowni,
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11) rozprezacze,

12) czopuch kottéw wodnych i parowych,

13) w obrebie stanowisk gazowych, wodorowych i propanowych,
14) urzgdzenia dozujace i transportowe pytu biomasowego,

15) instalacje areacyjnych zbiornikéw biomasy,

16) filtry, wentylatory, dmuchawy, dozowniki, podajniki slimakowe, aparatura AKPiA zbiornika posrednie-
go biomasy,

17) rurociggi transportowych biomasy wraz z armaturg regulacyjng i odcinajgca,
oraz
18) wykonywanie prob cisnieniowych kottéw parowych i wodnych, podgrzewaczy
19) wejscie na komin,
20) regulacja nastaw zaworéw bezpieczenstwa kottow,
21) sprawdzanie wytrzaskow bezpieczenstwa turbin na rozbieg,
22) prace wymagajace odkrycia kadtubdw turbin, generatoréw i pomp,
23) prace w obiegach wody lub pary wodnej wymagajgce wejscia do kanatéw badz rurociggow,
24) prace spawalnicze w rejonach zagrozonych pozarem lub wybuchem,
25) prace na wysoko$ci.

4.37. PRACE KONSERWACYJNE, REMONTOWE, MONTAZOWE | KONTROLNO-
POMIAROWE PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYCZNYCH Z WYJATKIEM
CZYNNOSCI OBSLUGI OKRESLONYCH W INSTRUKCJACH EKSPLOATACJI ORAZ
PRAC PORZADKOWYCH WYKONYWANE:

Nie dotyczy prac obsftugi i kontrolno-pomiarowych wykonywanych przy uktadach AKPiA na podsta-
wie Dokumentacji Techniczno-Ruchowych i instrukcji stanowiskowych

1) przy urzgdzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napieciem,

2) w poblizu nie ostonietych urzgdzen elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie pod napie-
ciem,

3) przy wytgczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzgdzeniach elektroenergetycznych lub uzie-
mionych w taki sposob, ze zadne z uziemien — uziemiaczy nie jest widoczne ze strefy pracy,

4) przy opuszczaniu, zawieszaniu przewodéw na wylgczonych spod napiecia elektroenergetycznych li-
niach napowietrznych w przestach krzyzujgcych drogi kolejowe, wodne i kotowe,

5) przy spawaniu, lutowaniu, wymianie stojakéw oraz pojedynczych ogniw i catej baterii w akumulator-
niach,

6) przy wytgczonym spod napiecia torze dwutorowej elektroenergetycznej linii napowietrznej o napieciu
1kV i powyzej, jezeli drugi tor linii pozostaje pod napieciem,

7) przy wytagczonych spod napiecia lub znajdujgcych sie w budowie elektroenergetycznych linii napo-
wietrznych, ktdre krzyzujg sie w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami znajdujgcymi sie
pod napieciem lub mogacymi znalez¢ sie pod napieciem i przewodami trakcji elektrycznej,

8) przy wykonywaniu préb i pomiaréw, z wytaczeniem prac wykonywanych stale przez upowaznionych
pracownikow w ustalonych miejscach (np. laboratoria, stacje préb,),
w rozdzielniach o napieciu znamionowym powyzej 1kV i na wyprowadzeniach mocy generatorow,
na urzgdzeniach o napieciu znamionowym powyzej 1kV bez wzgledu na stan w jakim sie znajduja,
zwigzane z naprawg oswietlenia, w pomieszczeniach ruchu elektrycznego,
przy transformatorach mocy zaréwno w obwodach pierwotnych jak i wtérnych oraz prace porzadkowe,
przy pracujgcych generatorach,
14) wykonywane na silnikach wysokiego napiecia,
15) wykonywane na urzgdzeniach zasilajgcych elektrody elektrofiltréow,

6) badawcze urzgdzen wysokiego napiecia,

9

)
10)
11)
12)
13)
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17) naprawa kabli wysokiego i niskiego napiecia,

18) wykonywane w kanatach kablowych,

19) z uzyciem otwartego ognia w pomieszczeniach o duzym zagrozeniu pozarowym,
20) wymagajgce naruszenia srodkéw zabezpieczajgcych w strefie pracy,

21) na urzadzeniach z odstepstwem stosowania przenosnych uziemiaczy,

)

22) w obwodach wtérnych, wykonywane w szafach wolnostojgcych, ktérych obwody pomocnicze i sitowe sg
pod napieciem lub w poblizu napiecia,

23) wykonywane w pulpitach i we wnetrzach aparaturowych szaf pomiarowych przy obwodach pomocni-
czych i sitowych pod napigciem i w poblizu napiecia,

24) przy prébach i pomiarach wysokonapieciowych z wyjatkiem prac wykonywanych stale przez upowaz-
nionych pracownikéw w ustalonych miejscach (laboratoria, stacje, prob),

25) na trasie linii kablowych jesli istniejg watpliwosci w identyfikacji kabli,

26) na wylgczonych lecz nie uziemionych urzadzeniach elektroenergetycznych lub ich czesciach (brak moz-
liwosci natozenia uziemiaczy widocznych ze strefy pracy),

27) jezeli w czasie wykonywania pracy na urzadzeniach elektroenergetycznych konieczne jest zdjecie
uziemiaczy np. do préb,

28) prace na wysokosci.

PRACE PRZY URZADZENIACH | INSTALACJACH NAWEGLANIA:

4.37.1.Prace eksploatacyjne wykonywane wewnatrz:
1) zasobnikéw wegla,
2) zsypow,
3) przesypow,
4.37.2.Prace konserwacyjne, remontowe i montazowe z wyjgtkiem czynnosci obstugi okreslonych w instruk-
cjach eksploatacji oraz prac porzadkowych wykonywane przy:
1) galeriach przeno$nikéw tasmowych,
2) przestrzeniach wewnagtrz urzadzen przesypowych przenosnikéw tasmowych,
3) budynkach naciggowych,
4) pomieszczeniach, w ktérych moze znajdowac sie tlenek wegla,
5) urzadzeniach roztadowczych, zatadowczych i transportowych wegla:
6) wyladowarkach wagonowych (wywrotnicach, podpycharkach wagonow),
7) tadowarko-koparkach,
8) przenosnikach tasmowych,
9) wozkach zrzutowych,
10) koszach zasypowych (przesypach),
11) separatorach elektromagnetycznych,
oraz
12) prace spawalnicze w rejonie zagrozonych pozarem lub wybuchem;
13) prace na wysokosci;

4.38. PRACE PRZY URZADZENIACH | INSTALACJACH ODPOPIELANIA | ODZUZLANIA
MAGAZYNOWANIA | TRANSPORTU BIOMASY:

4.38.1.prace eksploatacyjne wykonywane wewnatrz:
1) dotéw bagrowych,
2) basendéw na osadniku zuzla,
3) zbiornikéw posrednich popiotu,
4) pomp zbiornikowych popiotu,
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5) zbiornikéw retencyjnych popiotu,

6) filtrow workowych odpowietrzajgcych zbiorniki retencyjne popiotu,
7) zbiornikdbw osuszacza sprezonego powietrza,

8) stanowiska roztadowczego biomasy,

9) zbiornikéw magazynowych biomasy,

4.38.2.Prace konserwacyjne, remontowe i montazowe z wyjgtkiem czynnosci obstugi okreslonych w instruk-
cjach eksploatacji oraz prac porzadkowych wykonywane na rurociggach:

1) pulpy,
2) pary technologicznej do grzania rurociggéw ttocznych pomp bagrowych,
3) wody sptucznej,
4) wody gospodarczej,
5) wody chtodzacej,
6) sprezonego powietrza,
7) transportujgcych popiot, sorbent, PPR, wymagajacych demontazu armatury lub odcinka rurociggu, albo
naruszenia podpér i zawiesi rurociggéw,
4.38.3.Prace konserwacyjne, remontowe i montazowe z wyjgtkiem czynnos$ci obstugi okreslonych w instruk-
cjach eksploatacji oraz prac porzgdkowych wykonywane przy:
1) demontazu chtodnic koncowych i odoliwiaczy sprezonego powietrza;
2) urzadzeniach i armaturze sterowanej sprezonym powietrzem;
3) wymagajace demontazu elementow sprezarek powietrza i osuszacza sprezonego powietrza;
4) suwnicach zuzla, z wytgczeniem prac wykonywanych przez upowaznionych pracownikow;
5) urzadzeniach roztadowczych, zatadowczych i transportowych biomasy:
6) dotach zatadowczych
7) prace urzgdzeniach, magazynowych roztadowczych, zatadowczych i transportowych biomasy
8) zbiornikach magazynowych biomasy,
9) kratach roztadowczych biomasy,
10) przenosnikach tasmowych, slimakowych, kubetkowych i zgrzebtowych instalacji transportu biomasy,
11) wagoprzenos$nikach,
12) mlewnikach,
13) dmuchawach powietrza transportowego,
14) dozownikach celkowych,
15) wygarniaczach,
16) filtrach,
17) instalacjach aspiracyjnych,
18) rurociggach transportowych biomasy,
19) instalacjach zabezpieczenia przeciwwybuchowego zbiornikdw biomasy,
20) probopobierakéw,
21) pozostatych urzadzeniach pomocniczych i AKPIA instalacji roztadunku, magazynowania i transportu
biomasy,

22) separatorach,
23) urzadzeniach rozdrabniajgcych,
24) przesypach,
oraz
25) prace spawalnicze w rejonach zagrozonych pozarem lub wybuchem;
26) prace na wysokosci;
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4.39. PRACE PRZY URZADZENIACH | INSTALACJACH STACJI UZDATNIANIA WODY
ORAZ IOS:

4.39.1.Prace eksploatacyjne wewnatrz:
1) zbiornikéw HCI i NaOH oraz zbiornikéw wody surowej i wody zdemineralizowane;,
2) zbiornikow $ciekow,
3) komor i kanatéw Sciekowych,
4) osadnika, zbiornika filtratu i tapacza mazutu w OKW,
5) dawkownikéw HCI i NaOH,
6) wymiennikdw jonitowych, zbiornikéw przetadunkowych jonitu i desorberéw,
7) zbiornikow 10S,
8) zbiornika posredni sorbentu,
9) zbiornika posredni PPR-u,
10) kanatu gazu brudnego,
11) kanatu gazu czystego,
12) reaktora,
13) lejéw zsypowych pod filtrem workowym,
14) zbiornika wody procesowe;j,
15) pomp komorowych,
16) celek i basendéw chtodni,
17) komor przytgczeniowych.
4.39.2.Prace konserwacyjne, remontowe i montazowe z wyjatkiem czynnosci obstugi okreslonych w instruk-
cjach eksploatacji oraz prac porzgdkowych wykonywane:
1) przy dawkowniku wapna i przy filirze workowym;
2) przy zbiornikach siarczynu sodowego;
3) na wszystkich rurociggach wody;
4) na rurociggach stezonego HCI i NaOH,;
5) na rurociggach sciekow;
6) na rurociggach sprezonego powietrza;
7) na rurociggach pary technologicznej;
8) na rurociggach roztworéw regeneracyjnych HCI i NaOH;
9) na rurociggach kotaminy C/OX i siarczynu sodowego;
10)  narurociggach mleka wapiennego, solanki alkalicznej;
11)  na wszystkich rurociggach w kanale technologicznym;

12)  przy pompach wody, $ciekow, roztadowczych i dozujgcych HCI i NaOH, kotamine, siarczyn sodowy,
solanke i mleko wapienne;

13)  przy sprezarkach, dmuchawach i wentylatorach;
14)  przy osuszaczu powietrza;

15)  przy prasie hydraulicznej;

16)  prace eksploatacyjne przy rynnach aeracyjnych

4.40. WYKAZ PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH W VEOLIA ENERGIA £LODZ SA
4.40.1.0kreslone w ogdinych przepisach BHP

1) Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu
pracy lub jego czesci
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2) Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych przestrze-
niach zamknietych

3) Prace przy uzyciu materiatdw niebezpiecznych
4) Prace na wysokosci
4.40.2.Przy urzadzeniach elektrycznych, AKPIA i zabezpieczeh
1) Manipulowanie pod napieciem odtgcznikami w rozdzielniach typu otwartego 6 i 15kV.
2) Reczne manipulowanie pod napieciem odtgcznikami szynowymi i liniowymi rozdz. 110kV
3) Zamykanie uziemnikéw i naktadanie uziemiaczy oraz odziemianie: oszynowania, okablowania, aparatury
i odbioréw wysokiego i niskiego napiecia.
4) Kontrola docisku i wymiana szczotek oraz oczyszczanie szczotkotrzymaczy przy uzyciu sprezonego po-
wietrza podczas pracy generatora.
4.40.3.Przy urzgdzeniach kottowni
1) Kontrola i czyszczenie komér pirytowych
2) Udraznianie podajnikéw wegla oraz rur zsypowych do miyna.
3) Odstawianie i uruchamianie wodowskazéw bezposrednich walczakéw kottow.
4) Prowadzenie odmulan kottow

4.40.4.Przy urzadzeniach odpopielania i odzuzlania i uzdatniania wody
1) Udraznianie kanatéw pulpy na poziomie 0,0m, na terenie kottowni (EC3).
2) Roztadunek, transport, magazynowanie i przettaczanie kwasu solnego, tugu sodowego i podchlorynu
sodu.
4.40.5.Na bocznicy kolejowej
1) Prace przy zatrzymywaniu ptozem hamulcowym wagonow poruszajgcych sie bez pojazdu trakcyjnego.
2) Prace zwigzane z tgczeniem/rozigczaniem wagondéw wykonywane przez jedng osobe.

4.40.6.Inne nie zwigzane z urzgdzeniami technologicznymi
1) Prace w strefach zagrozonych wybuchem (wodor).
2) Prace przy uzyciu substancji niebezpiecznych.

Szczegotowy tryb postepowania przy wykonywaniu wyzej wymienionych czynnosci zawierajg instrukcje sta-
nowiskowe dla pracownikéw je wykonujgcych w poszczegdlnych elektrocieptowniach Veolia Energia £6dz SA.

4.41. WYKAZ PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH NIE BEDACYCH PRACAMI
EKSPLOATACYJNYMI WYMAGAJACYCH POLECEN PISEMNYCH

1) Prace porzgdkowe w pomieszczeniach ruchu elektrycznego.

2) Koszenie trawy w pomieszczeniach ruchu elektrycznego.

3) Prace remontowo-budowlane w pomieszczeniach ruchu energetycznego

4) Prace remontowo-budowlane w poblizu czynnych urzadzen energetycznych

4.42. WYKAZ RODZAJOW PRAC, KTORE POWINNY BYC WYKONYWANE PRZEZ CO
NAJMNIEJ DWIE OSOBY

4.42.1.0biekty kotlowni i maszynowni
1) Prace eksploatacyjne wykonywane wewnatrz (urzgdzen kottowni):
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- komor paleniskowych kottéw parowych i wodnych,
- kanatow spalin,

- kanatow powietrza,

- elektrofiltrow,

- walczakéw kotta,

- zasobnikow wegla,

- miynéw weglowych,

- zbiornikdw mazutu, ekotermu,

- obrotowych podgrzewaczy powietrza,
- rozprezaczy przykottowych,

- zbiornikéw powietrza,

- zasobnikéw biomasy.

2) Prace eksploatacyjne wykonywane wewnatrz (urzagdzeh maszynowni):
- odgazowywaczy zasilajacych wraz z ich zbiornikami wody odgazowane;,
- odgazowywacza sieciowego wraz ze zbiornikiem wody odgazowanej,
- odgazowywaczy wody wstepnie odgazowanej,

- rozprezaczy odwodnien wysokopreznych i niskopreznych,
- zbiornikéw gtéwnych oleju turbinowego,

- zbiornikéw wyréwnawczych oleju uszczelniajgcego,

- podgrzewaczy regeneracyjnych wysokopreznych,

- podgrzewaczy regeneracyjnych niskopreznych,

- zbiornikéw oleju turbinowego i transformatorowego,

- zbiornikéw odwodnien,

- zbiornikéw wody ruchowe;j,

- zbiornikow wody chtodzgcej,

- celek i basenéw chiodni wentylatorowej,

3) Prace eksploatacyjne przy instalacjach wody lub pary wodnej wymagajgce wejscia do kanatow, bgdz
rurociggoéw.

4) Prace przy obstudze pomp pompowni fapacza mazutu.

5) Prace w zbiornikach wody i w komorach tapacza mazutu.

6) Wykonywanie préb cisnieniowych kottow parowych i wodnych.

7) Wejscie na komin.

8) Czynnosci zwigzane z naprawg wodowskazoéw przywalczakowych.

9) Kontrola i czyszczenie komor pirytowych

10) Odstawianie i uruchamianie wodowskazéw bezposrednich walczakéw kottow.
11) Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem $rodkéw ochrony osobistej przed upadkiem.
12) Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2 m

13) Prace przy sprawdzaniu zabezpieczen turbozespotéw na rozbieg.

14) Kontrola przewatéw na kottach parowych.

15) Odmulanie kottéw parowych z armaturg reczng na instalacji odmulania.

16) Wejscie do studzienek kanalizacyjnych i komor cieptowniczych.

17) Prace przy usuwaniu skazen chemicznych.

18) Czynnosci zwigzane z przygotowaniem chemikaliw do mycia powierzchni ogrzewalnych, oraz kon-
serwacji kottow.

19) Udraznianie rur zsypowych do miynow.
20) Usuwanie nieszczelnosci na przewodach pytopowietrznych nad mtynami.
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21) Prace eksploatacyjne przy filtrach, wentylatorach, dmuchawach, dozownikach, podajnikach slimako-

wych, dmuchawach, aparaturze AKPIA zbiornika posredniego biomasy.

22) Prace przy roztadunku paliw ptynnych (ekoterm, mazut, olej napedowy).

Dopuszcza sie, aby drugg osobg bioragca udziat w roztadunku byt kierowca cysterny.
4.42.2.Obiekty elektroenergetyczne i AKPiA

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)
9)

Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych wykonywane pod napieciem i w pobli-
ZU napiecia wymagajgce zblizenia dowolng czescig ciata na odlegtosci mniejsze niz okreslono w tabeli
1

Prace przy wytgczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzgdzeniach elektroenergetycznych lub
uziemionych w taki sposéb, ze zadne z uziemien nie jest widoczne ze strefy pracy

Prace przy wykonywaniu préb i pomiaréw

Kontrola docisku i wymiana szczotek oraz oczyszczanie szczotkotrzymaczy przy uzyciu sprezonego
powietrza podczas pracy generatora.

Czynnosci fgczeniowe w rozdzielniach wysokiego napiecia i w wyprowadzeniach mocy generatorow.
Zamykanie uziemnikoéw i naktadanie uziemiaczy oraz odziemianie: oszynowania, okablowania, apara-
tury i odbioréw wysokiego i niskiego napiecia.

Prace eksploatacyjne przy transformatorach mocy zaréwno w obwodach pierwotnych jak i wtérnych
oraz prace porzagdkowe w boksach transformatorowych

Prace eksploatacyjne na obwodach zasilajgcych elektrody elektrofiltrow,

Prace wymagajgce zmiany lub zdjecia srodkéw zabezpieczajgcych w strefie pracy (pomiary, regulacje,
préby funkcjonalne);

10) Uruchamianie i odstawianie uktadoéw pomiarowych AKPIA zawierajgcych czynniki niebezpieczne.
11) Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem srodkéw ochrony osobistej przed upadkiem.
12) Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2m.

4.42.3.0biekty naweglania

1)

Prace eksploatacyjne wewnagtrz zasobnikéw wegla, zsypoéw, przesypdéw i pomieszczen, w ktoérych mo-
g3 znajdowac sie tlenek wegla, mieszaniny palne lub wybuchowe (pyt weglowy i biomasy):

Dla typowych czynnosci obstugi zwigzanych z nadzorowaniem pracy przenosnikéw tasmowych w
czasie naweglania bunkréw dopuszcza sie prace jednoosobowg w oparciu o instrukcje stanowi-
skowa (pod warunkiem utrzymywania przez pracownika stalej {gcznosci oraz prowadzenie nadzo-
ru jego pracy przy uzyciu sprawnego monitoringu w oparciu o kamery przemystowe)

2)
3)

Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem srodkéw ochrony osobistej przed upadkiem.
Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2 m.

4.42.4.0Obiekty odpopielania i odzuzlania
1) Prace wykonywane wewnatrz:

- dotéw bagrowych,

- basenodw na osadniku zuzla,

- zbiornikéw posrednich popiotu,

- pomp zbiornikowych popiotu,

- zbiornikéw retencyjnych popiotu,

- filtréw workowych odpowietrzajgcych zbiorniki retencyjne popiotu,
- zbiornikéw osuszacza sprezonego powietrza,
- siloséw magazynowych biomasy,

- dotach zatadowczych biomasy,

- przenosnikéw tasmowych biomasy,

- separatorow biomasy,

- urzadzeniach rozdrabniajgcych biomase,
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- przesypach,
- zbiornikéw magazynowych sorbent i PPR-u,
2) Prace przy zatadunku i roztadunku zbiornikéw magazynowych sorbent i PPR.
3) Udraznianie kanatéw pulpy na poziomie 0,0m, na terenie kottowni (EC3).
4) Prace spawalnicze w rejonach zagrozonych pozarem lub wybuchem.
5) Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem srodkéw ochrony osobistej przed upadkiem.
6) Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2m.

4.42.5.0biekty stacji uzdatniania wody
1) Prace wewnatrz:

a) zbiornikow HCI i NaOH (prace sg wykonywane przez minimum 3 osoby zgodnie z Instrukcjg
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy dla Elektrocieptowni - ZR-03-VLOD-03).

b) zbiornikbw wody surowej i wody zdemineralizowane;j.
c) zbiornikéw Sciekéw (posrednim i wyrbwnawczym).
d) komor i kanatéw Sciekowych.
e) osadnika, zbiornika filtratu i tapacza mazutu w OKW.
f) dawkownikéw HCI i NaOH.
g) wymiennikdw jonitowych, zbiornikdw przetadunkowych jonitu i desorberéw.
h) kanatu gazu brudnego.
i) kanatu gazu czystego.
j) reaktora.
k) lejéow zsypowych pod filtrem workowym.
[) zbiornika wody procesowe;j.
m) pomp komorowych.
2) Prace przy dawkowniku wapna i przy filtrze workowym.
3) Prace eksploatacyjne na rurociggach stezonego HCI i NaOH.
4) Prace eksploatacyjne na rurociggach roztworéw regeneracyjnych HCI i NaOH.
5) Prace eksploatacyjne na wszystkich rurociggach w kanale technologicznym.
6) Prace eksploatacyjne przy pompach, roztadowczych i dozujgcych HCI i NaOH,.
7) Prace na wysokosci powyzej 2m z uzyciem srodkéw ochrony osobistej przed upadkiem.
8) Prace przy roztadunku sorbentu.
9) Prace przy roztadunku substancji i mieszanin niebezpiecznych (HCI, NaOH, podchloryn).

Dopuszcza sie, aby druga osoba biorgcg udziat w roztadunku byt kierowca cysterny.

10) Prace przy usuwaniu skazenh chemicznych i wyciekdw substancji i mieszanin niebezpiecznych.

4.43. WYKAZ RODZAJOW PRAC WYMAGAJACYCH SZCZEGOLNEJ SPRAWNOSCI
PSYCHOFIZYCZNEJ

1) Prace przy obstudze suwnic sterowanych z kabiny i zdalnie sterowanych.

2) Prace przy obstudze podnos$nikéw i platform hydraulicznych.

3) Prace przy obstudze zurawi wiezowych i samojezdnych.

4) Prace operatorow samojezdnych ciezkich maszyn budowlanych i maszyn drogowych.

5) Prace operatoréw pulpitéw sterowniczych urzgdzen technologicznych wielofunkcyjnych i wielozada-
niowych.

6) Prace druzyn trakcyjnych oraz maszynistéw — operatoréw samojezdnych ciezkich maszyn torowych.
7) Prace nastawniczego, ustawiacza i manewrowego na kolei i na zaktadowych bocznicach kolejowych.
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8) Prace kierowcow: autobusow, pojazdéw przewozgcych materiaty niebezpieczne oraz pojazdéw o do-
puszczalnej masie catkowitej powyzej 16 ton i dlugosci powyzej 12 m.
9) Prace przy liniach napowietrznych niskich, srednich i wysokich napiec.
10) Prace przy obstudze urzgdzen cisnieniowych podlegajgcych petnemu dozorowi technicznemu.

11) Prace przy obstudze instalacji chemicznych do produkcji gazéw toksycznych lub tworzgcych mieszani-
ny wybuchowe z powietrzem.

12) Prace przy materiatach tatwo palnych i srodkach toksycznych.

13) Prace inne niz wyzej wymienione, jezeli przetozony pracownika uzna je za wymagajgce szczegolnej
sprawnosci psychofizycznej.

4.44. PIERWSZA POMOC

Kazdemu wypadkowi towarzyszy atmosfera zdenerwowania i grozy. Skuteczne i sprawne dziatanie os6b przyste-
pujgcych do udzielenia pierwszej pomocy jest zalezne od wiary we wiasne umiejetnosci i od opanowania. Nalezy
skupi¢ sie na sprawach zasadniczych: wydolno$ci oddechu i krgzenia, droznosci drég oddechowych i opanowania
krwotoku oraz wezwac pomoc. Bierne oczekiwanie na przybycie pomocy jest niewtasciwe, gdyz do czasu jej przy-
bycia moze nastgpi¢ zgon poszkodowanego z powodu tak pospolitej przyczyny, jak uduszenia sie w skutek zatka-
nia drég oddechowych zapadnietym jezykiem, czy tez krwotoku tatwego do opanowania.

Przystepujgc do akcji ratunkowej nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:
- oceni¢ stan przytomnosci poszkodowanego (préba kontaktu stownego i jego orientacji w otoczeniu),
- oceni¢ czynnosci zyciowe (oddech i krgzenie),
- gdy zachowane czynnosci zyciowe, a poszkodowany nieprzytomny — utozy¢é go w pozycji bocznej ustalonej,
- gdy bezdech — skontrolowa¢ droznos¢ drég oddechowych,
- gdy drogi oddechowe drozne (udroznione) i wrécit oddech — utozyé w pozycji bocznej ustalonej,
- gdy drogi oddechowe drozne i nadal bezdech — podjg¢ sztuczne oddychanie ,usta-usta”,
- gdy brak tetna na tetnicy szyjnej lub tetnicy udowej oznacza to brak krgzenia — podjg¢é masaz serca,

- w razie krwotoku, zatamowac krwotok, ptasko utozy¢ poszkodowanego z uniesieniem ndg powyzej tutowia
(celem zwiekszenia doptywu krwi do mdzgu i serca),

- zabezpieczy¢ chorego przed wilgocig i utrata ciepta, (okry¢ kocem lub nieprzemakalnym tworzywem),
- zabezpieczy¢ prawidiowe oddychanie,
- akcje ratowniczg prowadzi¢ do czasu przybycia fachowego personelu medycznego.

4.44.1.Zaburzenia w oddychaniu
Zaburzenia w oddychaniu $cile wigzg sie z zaburzeniami czynnosci krgzenia. Aby uratowac¢ zycie poszkodowane-
go nalezy przywrdci¢ czynnosci obu uktadow.

Skutecznos¢ prawidtowego oddychania stwierdza sie wzrokiem, stuchem i czuciem — tzw. 3P = popatrz, postuchaj,
poczuj. Nalezy przyblizy¢ ucho do ust ratowanego wzrok kierujgc na jego klatke piersiowg. W czasie do 10s nalezy
stwierdzi¢, czy podnosi sie klatka piersiowa, czy styszalne sg szmery oddechowe lub wyczuwalny ruch powietrza.
Nalezy zwrdci¢ uwage, ze u ponad 40% pacjentow, u ktérych dochodzi do nagtego zaniku krazenia wystepujg we
wczesnej fazie oddechy agonalne, ktére nalezy odrdzni¢ od prawidtowego oddychania.

Jezeli wystgpi zanik czynnosci oddechowej, krgzenie moze trwac jeszcze przez krétki czas, ale jest ono wtedy
coraz mniej wydolne i dochodzi do jego zatrzymania.

Objawy bezdechu:
- klatka piersiowa nie porusza sie,

- po udroznieniu drég oddechowych uchem zblizonym do nosa i ust nie stycha¢ szmeru wydychanego powie-
trza, zas po zblizeniu policzka nie wyczuwa sie cieptego wydychanego powietrza,
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¢ 2

)

- stopniowe narastanie sinicy twarzy i paznokci spowodowane brakiem lub niedoborem tlenu we krwi,
- brak szmeréw oddechowych i gwattowne ruchy oddechowe wskazujg na zatkanie drég oddechowych (za-
padniecie sie jezyka, ciato obce w gardle),
- sinica z odcieniem czerwonym wystepuje na poczgtku duszenia sie, najczesciej w przypadkach niedroznosci
drég oddechowych,
- sinica blada $wiadczy o dtuzej trwajgcym bezdechu
U osdéb nieprzytomnych, lezgcych na plecach, najczestszg przyczyng niedroznosci drég oddechowych jest zapad-
niety jezyk lub ciato obce tkwigce i zatykajgce drogi oddechowe. Natychmiast nalezy przystgpi¢ do udroznienia
drog oddechowych i o ile poszkodowany nie podejmie samoistnej akcji oddechowej nalezy przystgpi¢ do reanimacji
oddychania.

Ciatami obcymi moga by¢ krew, wymiociny, szczgtki ubrania, ztamana proteza zebowa, itp.

Z zapadnietym jezykiem radzimy sobie w prosty sposdb, odchylajgc gtowe poszkodowanego do tytu. Wéwczas
jezyk przesuwa sie do gory i drogi oddechowe udrazniajg sie

Czynnos¢ te wykonujemy nastepujgco: podktadamy jedng reke pod szyje ratowanego i unosimy ja do goéry, jedno-
czesnie drugg reke uktadajgc na czole, po czym odchylamy gtowe do tytu. Staramy sie glowe odchyli¢ maksymal-
nie, wykonujgc te czynnosé¢ ostroznie. W przypadkach podejrzanych o zlamanie kregostupa szyjnego, zatkane
jezykiem drogi oddechowe udrazniamy poprzez uniesienie zuchwy lub wyciggniecie jezyka.

Uniesienie zuchwy polega na wysunieciu jej w kierunku pionowym u poszkodowanego, lezgcego na wznak. Mozna
to uzyskaé, naciskajgc do przodu obu kciukami katy zuchwy lub przez pociggniecie za zeby dolne tak, aby wysune-
ty sie one przed zeby gorne. W przypadku, gdy nie osiggniemy udroznienia drég oddechowych za pomocg wyzej
wymienionych metod, nalezy dokonac¢ tego przez wyciggniecie jezyka. Po wymuszonym otwarciu ust chwytamy
jezyk m?dzy kciuk i palec wskazujgcy, po czym wyciggamy go na brode.
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Ciata obce usuwamy z ust i gardzieli po odwréceniu poszkodowanego na bok i otworzeniu jego ust. Podczas usu-
wania ciat obcych z jamy ustnej wktadamy miedzy zeby poszkodowanego przedmiot, ktéry zabezpiecza nasz palec
przed odgryzieniem na wypadek szczekoscisku

4.44.2.Sztuczne oddychanie

Przy przywracaniu czynnosci oddechowych najskuteczniejszg metodg jest sztuczne oddychanie ,usta-usta”, przy
ktorej ratujgcy wdmuchuje swoje powietrze wydechowe bezposrednio do ust ratowanego. Przed przystgpieniem do
sztucznego oddychania nalezy gtowe poszkodowanego odchyli¢ do tytu, zatka¢ palcami jego nos i po wykonaniu
gtebokiego wdechu wtasnymi ustami wdmuchiwac¢ powietrze do ust poszkodowanego. Unoszenie sie Sciany klatki
piersiowej ratowanego swiadczy o skutecznosci sztucznego oddechu. Odjecie ust od ratowanego umozliwia bierny
wydech.

Jezeli pierwszy oddech ratowniczy nie spowodowat uniesienia sie klatki piersiowej, wtedy przed kolejng proba:
- skontroluj jame ustng i usun wszelkie przeszkody,
- ponownie sprawdz, czy dobre jest odchylenie gtowy i uniesienie brodki.

Czynnos$¢ wdmuchiwania powietrza do ptuc wykonujemy z czestotliwoscig od 16 do 20 razy na minute, do czasu
powrotu samoistnego wydolnego oddechu lub przejecia poszkodowanego przez personel karetki reanimacyjne;.
Jesli pod rekg mamy maseczke, wéwczas powietrze wdmuchujemy przez nig. Zapobiega ona bezposredniemu
kontaktowi ratownika z ustami poszkodowanego.

W przypadku wystgpienia trudnosci w przeprowadzeniu oddychania metodg usta-usta (spowodowanych np. szcze-
kosciskiem), rownie skuteczne jest zastosowanie oddychania ,usta-nos”. Przy tej metodzie ratownik reka zatyka
szczelnie usta, a powietrze wdmuchuje przez nos z wiekszg sitg niz w metodzie ,usta-usta”, ze wzgledu na wiek-
szy opor podczas wdmuchiwania i przeptywu powietrza. Podczas wydechu usta ratowanego odstfania sie.

Gdy poszkodowany odzyska wtasny oddech nalezy utozy¢ go w pozycji bocznej ustalone;.

4.44 .3.Zatrzymanie czynnosci serca

Zatrzymanie czynnosci serca powoduje zatrzymanie krazenia krwi w ustroju. Objawia sie ono nagtg utratg przy-
tomnosci, bezdechem pojawiajgcym sie po kilku sekundach od zatrzymania krgzenia krwi, brakiem tetna na duzych
tetnicach w okolicy szyi i pachwin (brak tetna na tetnicach promieniowych nie $wiadczy o zatrzymaniu krazenia),
poszerzonymi i nie reagujgcymi na $wiatto zrenicami oraz bladosinym wyglgdem chorego.

Zatrzymanie krgzenia krwi wymaga natychmiastowego przystgpienia do masazu zewnetrznego serca (masaz po-
$redni) i rownoczesnie sztucznego oddychania. Polega on na rytmicznym uciskaniu mostka w kierunku kregostupa
na gtebokos¢ ok. 3-5 cm. Serce lezgce miedzy mostkiem, a kregostupem zostaje ucisniete, co powoduje wycisnie-
cie krwi z komoér do matego i duzego krgzenia.

Po zaprzestaniu ucisku na mostek nastepuje powtérne odksztatcenie sie Sciany klatki piersiowej, co pozwala na
napetnienie sie krwig komér serca. Sytuacja powtarza sie przy nastepnym ucisku mostka i jego zwolnieniu. Dosta-
teczne krazenie krwi i ciSnienie tetnicze uzyskuje sie wykonujac masaz z szybkoscig 100 ucisnie¢ na minute.

4.44.4.Technika masazu
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Chorego uktada sie na plecach na twardym podtozu. Ucisk mostka powinien byc¢ silny, szybki i krétki. Dokonywany
jest nadgarstkami ratownika utozonymi jeden na drugim. Miejscem ucisku jest linia Srodkowa ciata tuz ponizej po-
towy dtugosci mostka. Trzeba sie stara¢, by czas trwania fazy nacisku i relaksacji byt jednakowy, a czestos$¢ uci-
$nie¢ wynosita 100/min (nieco mniej niz dwa uciski na sekunde).

30 %2

Po kazdych 30 uci$nieciach odchyla sie gtowe ratowanego, podpiera jego podbrdodek i wykonuje dwa sztuczne
oddechy. Nastepnie bezzwtocznie znowu wykonuje sie 30 ucisniec¢, tak by stosunek ucisnie¢ do oddechéw wynosit
30:2

Masaz serca moze by¢ skuteczny tylko w potaczeniu ze sztucznym oddychaniem. Jezeli akcje ratowniczg prowadzi
jeden ratownik, musi wykonac¢ zaréwno sztuczne oddychanie, jak i masaz serca.

Jesli ratownik nie chce, bgdz nie moze podjg¢ wentylacji poszkodowanego, powinien prowadzi¢ sam posredni ma-
saz serca z czestotliwoscig 100 ucisnigé/min.

Jezeli reanimacje wykonuje dwéch ratownikéw, wowczas jeden wykonuje sztuczne oddychanie, a drugi zewnetrz-
ny masaz serca. Ratujgce osoby powinny sie zmienia¢ co 1-2 minuty, aby unikng¢ przemeczenia, co mogtoby po-
gorszy¢ skutecznos¢ prowadzonej resuscytacii.

Pojawienie sie samoistnego tetna na duzych tetnicach szyjnych lub udowych, a potem na tetnicach obwodowych,
Swiadczy o powrocie czynnosci serca. Badanie tetna na tetnicach szyjnych powinno by¢ delikatne i krétkie, aby nie
spowodowac ich ucisku, a tym samym utrudnienia doptywu krwi do mézgu.

(g
<
0
0 \
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<
0

0O\

Reakcja zrenic na swiatto w postaci ich zwezenia oraz ustepowanie sinicy Swiadczg o skutecznej akcji ratowniczej.

4.44.5.Uzywanie defibrylatora (AED)
1) Wigcz AED. Niektére modele AED uruchamiajg sie same po otwarciu pokrywy.

2) Jezeli przy poszkodowanym znajduje si¢ druga osoba. Powinna rozpoczg¢ uciskanie klatki piersiowej i odde-
chy ratownicze.

3) Odston klatke poszkodowanego
4) Naklej elektrody — odpowiedni rysunek znajduje sie na opakowaniu, badz na elektrodach.
- pierwsza elektroda powinna zosta¢ naklejona ponizej lewej pachy
- druga elektroda powinna by¢ naklejona ponizej prawego obojczyka wzdtuz mostka
5) Odsunac¢ sie!
- podczas analizy nie dotykaj poszkodowanego,
- upewnij sie, ze nikt nie dotyka poszkodowanego.
6) Wykonaj defibrylacje

Wazne informacje dotyczace AED
Gdy wilgotna klatka piersiowa (np. spocona) nalezy doktadnie wytrze¢ przed naklejeniem elektrod.
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Usuna¢ wszystkie plastry i materialy znajdujace sie na klatce — moga spowodowac iskrzenie, bgdz popa-
rzenia.

Gdy poszkodowany ma rozrusznik serca — zwykle wida¢ go pod skorg na klatce piersiowej tuz ponizej ob-
ojczyka — upewnij sie, ze elektrody nie znajdujg sie nad rozrusznikiem, lecz obok lub ponizej.

Elektrody nie moga by¢ naklejone na bizuterie.

4.44.6.Pozycja boczna ustalona

Istnieje kilka wariantéw pozycji bezpiecznej, kazdy z nich ma swoje zalety. Zadna z pozycji nie jest idealna dla
wszystkich poszkodowanych.

Pozycja powinna by¢ stabilna, jak najblizsza utozeniu na boku z odgieciem gtowy i brakiem ucisku na klatke pier-
siowg, by nie utrudnia¢ oddechu.

Zaleca nastepujaca sekwencje postepowania w celu utozenia poszkodowanego w pozycji bezpiecznej:
1) zdejmij okulary poszkodowanego,
2) ukleknij przy poszkodowanym i upewnij sie, ze obie nogi sg wyprostowane,

3) reke blizszg tobie utdéz pod kgtem prostym w stosunku do ciata, a nastepnie zegnij w tokciu pod katem prostym
tak, aby dton reki byta skierowana do géry,

4) dalsza reke przetdéz w poprzek klatki piersiowej i przytrzymaj strong grzbietowg przy blizszym tobie policzku,

5) drugg swojg rekg ztap za dalszg konczyne dolng tuz powyzej kolana i podciggnij jg ku gérze, nie odrywajgc
stopy od podtoza,

6) przytrzymujac dton docisnietg do policzka, pociggnij za dalszg konczyne dolng tak, by ratowany obrécit sie na
bok w twoim kierunku,

7) utéz kohczyne, za ktorg przetaczate$ poszkodowanego w ten sposoéb, zaréwno staw kolanowy jak i biodrowy
byty zgiete pod katem prostym,

8) odegnij gtowe ratowanego ku tytowi by upewnic sie, ze drogi oddechowe sg drozne,

9) gdy jest to konieczne, utéz reke ratowanego pod policzkiem tak, by utrzymaé gtowe w odgieciu, regularnie
sprawdzaj oddech.
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Prawidtowe ufozenie ciata w pozycji bocznej uniemozliwia mu przekrecenie sie na plecy lub brzuch, a odchylona
do tylu glowa zapobiega niedroznosci drog oddechowych wskutek zapadania sie jezyka. Utozona nisko i na boku
gtowa utatwia wyptywanie z jamy ustnej $liny, wymiocin i krwi. W pozyciji tej powinno sie uktadaé wszystkich nie-
przytomnych lub zagrozonych utratg przytomnosci.

Gdy nieprzytomnego nie mozna utozy¢ w pozycji bocznej ustalonej (np. z powodu ztamania konczyn) wéwczas
poszkodowanego uktadamy w pozycji bocznej nietypowe;.

W kazdych warunkach powinna by¢ zastosowana zasada, ze nieprzytomny lub zagrozony utratg przytomnosci
musi by¢ utozony w pozycji boczne;.
4.44.7.Przy obrazeniach mechanicznych.
1) Rany
- ran nie wolno dotyka¢ brudnymi rekami; miejsce wokét rany nalezy obmyé srodkami dezynfekujgcymi i nato-
zy¢€ opatrunek z jatowej (sterylizowanej) gazy
- wrazie krwawienia natozy¢ na rane opatrunek uciskowy (bandazujgc wywotac ucisk)
2) Krwotok — wstrzas krwotoczny

Krwotokiem nazywamy nagtg utrate duzej ilosci krwi. Przyjmuje sie, ze ilos¢ krwi u cztowieka wynosi 1/13 wagi
ciata. Utrata 1/3 objetosci krwi krazgcej, a wiec ok. 1,5 do 2,0 litréow jest grozna dla zycia. Krwotoki mogg by¢ ze-
wnetrzne i wewnetrzne. Zewnetrzne dzielimy na krwotoki tetnicze, w ktorych jasna krew tryska z rany przerywanym
strumieniem oraz krwotoki zylne, w ktérych ciemna krew wylewa sie z rany pod matym cisnieniem. Wyrézniamy
ponadto krwotoki migzszowe, w ktérych krew sgczy sie z catej powierzchni uszkodzonego narzadu.

Ogodlne objawy krwotoku:
- Blados¢ powtok ciata,
- Przyspieszenie tetna,
- Spadek cisnienia krwi,
- Ogodlne ostabienie,
- Szum w uszach,
- Zimny pot, mroczki przed oczyma
- Wreszcie utrata przytomnosci, ktéra poprzedza zgon
Sposoby tamowania krwotoku
- uniesc¢ koniczyne do gory, na rane natozy¢ czysty opatrunek ostaniajgcy i ucisngé go watkiem ze zwinietego
bandaza, ligniny waty itp., a nastepnie umocowaniu go opaskag

b

- dociskajgcg; jesli krwawienie nie ustanie, nie nalezy zdejmowac¢ opatrunku, lecz dotozyé waty i uci-
sna¢ go silniej druga opaska.

W sytuacjach masywnego krwotoku mozna ucisng¢ krwawigcg rane bezposrednio wiasng dtonig. Lepiej jednak
przed uciskiem rane przykry¢ gazg opatrunkowa.
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- opaske uciskowg mozna natozy¢ tylko w przypadkach rozlegtych ran lub utraty konczyny najdtuzej na okres
1 godziny,
- rane opatrzyc¢ jak w punkcie 1.
3) Ziamania
a) w przypadku ztamania kos$ci dtugich, jak udowej, podudzia, ramieniowej lub przedramienia, nalezy zato-
zy¢ tupke unieruchamiajgcg lub zaimprowizowang szyne diuzszg od kosci ztamanej. Konce tupki musza
przechodzi¢ przez stawy powyzej i ponizej ztamania,
b) w przypadku ztamania kregostupa lub miednicy nalezy poszkodowanego utozy¢ i transportowaé na twar-
dym poditozu (sztywne nosze, deska, drzwi),
c) w przypadku ztamania obojczyka, przybandazowac reke do tutowia,
d) w przypadku ztamania zeber nalezy zabandazowac klatke piersiowg podczas niezbyt gtebokiego wdechu
poszkodowanego.
4) Zwichniecia
Przy zwichnieciach nalezy unieruchomié¢ staw przy pomocy tupki w ten sposdb, aby tupka obejmowata przy-
najmniej potowe diugosci kosci tworzgcych staw.
5) Oparzenia termiczne
a) miejsce oparzone polewac¢ zimng wodg przez 20 do 30 minut — do chwili zmniejszenia bdélu. Najbardziej
przydatna jest woda o temperaturze +20° C,
b) usungc¢ ubranie, bielizne z oparzonych miegjsc, jesli nie sg one stopione lub przyklejone do rany,
c) chroni¢ oparzonego przed utratg ciepta owinieciem go w koc, ale nie ogrzewac, gdyz spowodowatoby to
rozszerzenie naczyn i dalszg utrate ciepta. Wszystkie rany winny by¢ opatrzone w taki sposéb opatrunka-
mi, folig, aby koc nie stykat sie z oparzona powierzchnig ciata.
d) Na rane oparzeniowg zatozyé opatrunek przeciwoparzeniowy badz inny opatrunek lub gaze, albo czyste
przescieradto,
e) Po wykonaniu czynnosci opisanych w punktach a,b,c,d nalezy, w zaleznosci od stanu poparzonego we-
zwac pogotowie ratunkowe, lekarza lub tez wlasnym transportem dostarczy¢ go do ambulatorium zakta-
dowego lub do szpitala.

6) Oparzenia chemiczne
a) oparzenia chemiczne powstajg przy zetknieciu sie z kwasami tugami, lub innymi $rodkami zrgcymi i pa-
rzgcymi. Oparzone czesci ciata nalezy obficie sptuka¢ woda.
b) Przy oparzeniu oka ptynami zrgcymi nalezy sptukac je obficie wodg zwracajgc uwage by poptuczyny nie
dostaty sie do zdrowego oka. Na dalsze leczenie nalezy kierowa¢ do okulisty.

7) Odmrozenia

S3 to miejscowe zmiany wywotane niskimi temperaturami. Odmrozone czesci ciata lub cate ciato poszkodowanego,
nalezy umiesci¢ w chtodnej wodzie. Temperature wody mozna czesciowo zwiekszac. Przy odmrozeniach 1l i lll
stopnia nalezy miejscowo stosowaé opatrunki.

8) Zatrucie tlenkiem wegla

Zatrucie tlenkiem wegla objawia sie przede wszystkim bolem gtowy, przyspieszonym biciem serca, ogélnym osta-
bieniem. Zagazowany odczuwa szum w uszach, zawroty gtowy oraz mdtosci. Jako dalsze objawy zatrucia wyste-
pujg wymioty, ostabienie czynnos$ci serca i oddychania, a nawet utrata przytomnosci. Zatrucie tlenkiem wegla na-
stepuje stopniowo, gdyz jest to gaz bez zapachu. Zatrutego nalezy natychmiast przenies¢ z zadymionego
pomieszczenia na swieze powietrze. Po wyniesieniu na swieze powietrze nalezy go potozy¢, opusci¢ gtowe i pod-
nies¢ lekko nogi. Jezeli nie stracit przytomnosci, da¢ do picia zimnej wody, jezeli zatruty nie oddycha — nalezy na-
tychmiast przystgpi¢ do sztucznego oddychania.

9) Omdlenie
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Omdlenie jest to utrata przytomnosci, spowodowana niedotlenieniem (blada twarz) lub przetlenieniem (twarz sino-
czerwona) mézgu. Pierwsza pomoc polega na odpowiednim utozeniu ciata, zapewnieniu dostepu swiezego powie-
trza, spryskaniu twarzy niewielkg iloscig wody. Jesli nieprzytomny jest blady, nalezy utozy¢ go na plecach unoszac
nogi do gory. W drugim przypadku zemdlonego uktadamy w pozycji pétlezacej z gorng czescig tutowia uniesiona
do gory.

10) Atak padaczki

Utozy¢ chorego tak, aby w czasie drgawek nie doszto do uszkodzenia ciata. Rozluzni¢ ubranie wokét szyi, zabez-
pieczy¢ gtowe chorego przed urazem, podtrzymujac jg. Po ustgpieniu ataku wskazane jest utozenie chorego
w pozycji bezpiecznej, w ktérej pozostaje na okres snu.

11) Zadtawienie

Do zadtawienia czesto dochodzi podczas spozywania pokarmu, a szczegdlnie jednoczesnej rozmowy, czy kaszlu.
Charakterystyczne jest to, ze podczas zachty$niecia ofiara chwyta sie rekami za gardto. Ciato obce moze dopro-
wadzi¢ do czesciowej lub catkowitej niedroznosci drog oddechowych.

Gdy dtawigcy sie oddycha, trzeba go naktania¢ do dalszego kaszlu i nie podejmowac innych dziatan. Jesli wyste-
puje catkowita niedroznos¢ drog oddechowych, ale poszkodowany jest przytomny, nalezy wykonaé¢ do 5 uderzen w
okolice miedzytopatkowg, po kazdym sprawdzajgc, czy doszto do udroznienia. Jesli 5 uderzen byto nieskutecznych
nalezy wykona¢ do 5 manewrdw Heimlicha, polegajacych na uci$nieciu nadbrzusza. Stojgc za ratowanym zaciska
sie jedng dtoh w pies¢ i umieszcza jg tuz ponizej jego wyrostka mieczykowatego. Chwytajgc pies¢ drugg rekg, wy-
konuje sie silne i szybkie pchniecie skierowane w gore (dogtowowo) i do siebie (ku kregostupowi ofiary)

Jesli poszkodowany traci przytomnos$¢ nalezy go utozyé na ptaskim podtozu, wezwa¢ pomoc i przystgpi¢ do resu-
scytacji, rozpoczynajgc od posredniego masazu serca (30 ucisnie¢, nastepnie 2 wdechy)

4.44.8.\Wstrzgs pourazowy

Groznym zjawiskiem, wystepujgcym u oséb poszkodowanych w wypadkach, jest pojawienie sie objawdw wstrzgsu.
Moga one wystapi¢ z przyczyn masywnego krwotoku (wstrzas krwotoczny), zmiazdzen, ztaman, sttuczen (wstrzas
urazowy), oparzen (wstrzgs oparzeniowy). Podstawowymi objawami kazdego wstrzasu s3a:

- szybko stabngce, a nawet niewyczuwalne tetno,

- blados¢ skory i jej ochtodzenie,

- zimny, zlewny pot na powierzchni ciata,

- rozszerzenie zrenic,

- ptytki przyspieszony oddech,

- niepokoj poszkodowanego,

- apatia i sennos¢.
Przy wystgpieniu poczatkowych objawdéw wstrzgsu, poszkodowany najczesciej jest przytomny. Objawy wstrzasu
pogtebiajg strach, bdl, zimno.

Poniewaz wstrzgs jest niebezpiecznym zjawiskiem, zagrazajgcym bezposrednio zyciu poszkodowanego, postepo-
wanie przeciwwstrzgsowe nalezy wdrozy¢ na miejscu wypadku. Polega ono na:
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- zapewnieniu poszkodowanemu spokoju,

- ostonieciu przed zimnem, deszczem, wiatrem,

- zapewnieniu poszkodowanemu oddechu,

- opanowaniu krwotoku,

- zatozeniu opatrunku lub unieruchomieniu ztamania,

- ulozeniu poszkodowanego na wznak, z konczynami dolnymi uniesionymi ku gérze,

- uspokojeniu psychicznym,

- ewentualnym podaniu do picia cieptych ptynéw — jesli poszkodowany jest przytomny,
- szybkim wezwaniu kwalifikowanej opieki medyczne;j.

4.44.9.Porazenie pragdem elektrycznym

Osoba ratujgca musi dokona¢ wyboru metody i sposobu uwolnienia poszkodowanego spod dziatania prgdu elek-
trycznego, w zaleznosci od warunkéw w jakich nastgpito porazenie (poparzenie), majgc na uwadze wlasne bezpie-
czenstwo oraz potrzebe natychmiastowego uwolnienia razonego. Gdy razenie nastgpito na wysokosci, a wytgcze-
nie napiecia moze spowodowac¢ grozny upadek, nalezy przed wylgczeniem napiecia zabezpieczyé
poszkodowanego przed skutkami upadku z wysokosci. Uwolnienia nalezy dokonac¢ poprzez:

- wylaczenie napiecia wiasciwego obwodu elektrycznego,

- odciggniecie razonego od urzadzen bedacych pod napieciem.
Wytgczenie napiecia nalezy wykona¢ jedng z nastepujgcych metod:

- przez otwarcie wtasciwych tgcznikéw

- przez wyjecie wktadek topikowych z obwodu zasilajgcego,

- przez przeciecie lub zerwanie przewodoéw od strony zasilania za pomocg narzedzi z izolowanymi rekoje-
Sciami i rbwnoczesnym zastosowaniu srodkéw chronigcych przed skutkami tuku elektrycznego,

- przez zwarcie przewoddéw od strony zasilania (tylko przy liniach napowietrznych).
Odciaggniecie razonego od urzgdzenh pod napieciem nalezy dokonywaé¢ w przypadku, gdy wytgczenie napiecia ww.
sposobami bytoby trudniejsze i bardziej niebezpieczne do wykonania lub trwatoby zbyt dtugo. Przy uwalnianiu ra-
zonych spod dziatania pradu elektrycznego o napieciu do 1 kV jako podstawowy materiat izolacyjny nalezy stoso-
wac izolowany sprzet ochronny. W razie braku sprzetu ochronnego mozna stosowac jako materiat izolacyjny za-
stepczy: suche drewno, tworzywa sztuczne, suche materiaty tekstylne.

Przy odcigganiu razonego od urzgdzenh o napieciu powyzej 1kV nalezy postugiwac sie sprzetem ochronnym z wy-
kluczeniem mozliwosci bezposredniego dotkniecia porazonego oraz dotkniecia urzgdzen bedgcych pod napieciem.
Przed zdjeciem porazonego z urzgdzenia nalezy upewni¢ sie o braku napiecia za pomocg wskaznika napiecia,
a nastepnie roztadowacé urzgdzenie, zachowujgc wymagane dla tych czynnosci srodki ostroznosci.

Reanimacje w przypadku razenia prgdem elektrycznym nalezy prowadzi¢ do czasu przybycia fachowego personelu
medycznego, nawet jesli utrzymuje sie sinica!!l

4.45. WYTYCZNE DO SZKOLENIA DLA 0SOB MAJACYCH UZYSKAC UPOWAZNIENIE DO
WYSTAWIANIA POLECEN PISEMNYCH NA PRACE EKSPLOTACYJNE |
NIEEKSPLOTACYJNE W VEOLIA ENERGIA LODZ SA

4.45.1.Dobor kandydatéw
Kandydatow na osoby upowaznione do wystawiania polecen pisemnych na prace przy urzg-
dzeniach energetycznych wybierajg Kierownicy komorek organizacyjnych odpowiedzialnych za
wystawianie polecen w Veolia Energia todz SA. Wybér kandydata winien by¢ zaakceptowany
przez Dyrektora Pionu.

4.45.2.Kwalifikacje zawodowe kandydata

Osoby ubiegajgce sie 0 upowaznienie do wystawiania polecen pisemnych na prace przy urzgdzeniach ener-
getycznych powinny posiadac:
a) co najmniej roczny staz pracy w Veolia Energia £6dz SA na stanowisku zwigzanym z pro-
wadzeniem prac eksploatacyjnych przy urzgdzeniach energetycznych,
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b) Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru dla rodzajéw urzadzen zgodnych z przewi-
dywanym zakresem planowanego upowaznienia,

c) dobrg znajomos$¢ organizacji prac na polecenia pisemne obowigzujgcej w Veolia Energia
Lédz SA.

d) dobrg znajomos¢ Instrukcji Bezpieczenstwa i Higieny Pracy dla Elektrocieptowni oraz in-
strukcji eksploatacji urzadzen, dla ktérych ma zostac udzielone upowaznienie,

e) dobrg znajomos$¢ urzgdzen w terenie, uktadow potgczen miedzy nimi oraz instalacji i sieci
w obszarze technologicznym, dla ktérego ma zosta¢ udzielone upowaznienie.

4.45.3.Dobodr instruktora szkolenia

Instruktora szkolenia wybiera kierownik komérki organizacyjnej sposréd pracownikdw o najwiekszym do-
Swiadczeniu zawodowym, posiadajgcego doswiadczenie zwigzane z wystawianiem polecen na prace i pre-
dyspozycje do przekazywania wiedzy. W przypadku koniecznosci powotania instruktora z innej komorki or-
ganizacyjnej niz szkolony powinno to nastgpi¢ w porozumieniu z Kierownikiem komorki organizacyjnej
instruktora.

4.45.4.Szkolenie

Okres szkolenia kandydata na poleceniodawce dla jednej branzy technologicznej w kazdym zaktadzie wyno-
si minimum 1 miesigc. W przypadku gdy zakres upowaznienia miatby obejmowac¢ kilka zaktadoéw czas ten
nalezy odpowiednio zwielokrotni¢. Czas szkolenia moze by¢ przedtuzony na wniosek szkolgcego.

W czasie szkolenia kandydat powinien:
a) zapoznawac sie na biezgco z poleceniami wystawianymi przez szkolgcego,
b) zapoznawac sie ze Srodkami zabezpieczajgcymi okreslonymi przez dopuszczajgcego do
wystawionych przez szkolgcego polecen,
c) wystawiac treningowo polecenia pisemne na prace okreslone przez szkolgcego,
d) dokona¢ analizy btedéw wskazanych przez szkolgcego.

Instruktor winien zadbac, aby kandydat przec¢wiczyt wystawianie polecen dla najczesciej wystepujgcych prac
oraz prac wymagajgcych okreslania niestandardowych srodkéw zabezpieczajgcych.

Decyzje o nadaniu upowaznienia do wystawiania polecen pisemnych prowadzacy eksploatacje podejmuje
na podstawie:
a) opinii instruktora stwierdzajgcej dostateczne przygotowanie do petnienia funkcji polecenio-
dawcy,
b) rozmowy kwalifikacyjnej z kandydatem sprawdzajgcej nabytg wiedze,
c) praktyczne wystawienie polecenia na prace.
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5. DOKUMENTY ZWIAZANE
1) USTAWA z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy Dz.U.2014.1502 j.t. z pdzniejszymi zmianami.
2) USTAWA z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo energetyczne Dz.U.2012.1059 j.t. z pézniejszymi zmiana-

mi.

3) USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane Dz.U.2013.1409 j.t. z p6zniejszymi zmianami.
4) USTAWA z dnia 30.10.2002r o ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb

zawodowych . Dz.U.2015.1242 j.t.

5) USTAWA z dnia 24.08.1991r o ochronie przeciwpozarowej. Dz.U.2009.178.1380 j.t.
6) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 21.12.2005r w sprawie zasadniczych wyma-

gan dla srodkéw ochrony indywidualnej. Dz.U.05.259.2173.

7) ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 1 lipca 2009r. w sprawie ustalania okolicznosci

i przyczyn wypadkéw przy pracy. Dz.U.09.105.870

8) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 28 marca 2013r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy przy urzagdzeniach energetycznych. Dz.U.2013.492.

9) ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzesnia 1997r. w spra-

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)
20)

21)

wie ogodlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. Dz.U.03.169.1650 j.t.

ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ" z dnia 28
kwietnia 2003 r. w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez oso-
by zajmujace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci. Dz.U.03.89.828.

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY" z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. Dz.U.03.47.401.

ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z dnia 27
stycznia 1994r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu srodkéw chemicz-
nych do uzdatniania wody i oczyszczania sciekéw. Dz.U.94.21.73.

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI" z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i tere-
néw. Dz.U.2010.109.719.

ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej. Dz.U.96.62.287

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ z dnia 30 maja 1996r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pra-
cy.* Dz.U.96.69.332.

ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 14 marca 2000r. w spra-
wie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych. Dz.U.2000.26.313.

ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 8 lipca 2010r. w sprawie minimalnych wyma-
gan, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w
miejscu pracy atmosfery wybuchowej”. Dz.U.2010.138.931

Instrukcja ZR-04-VLOD-01 Postepowanie po zaistnieniu wypadkoéw przy pracy, zdarzen poten-
cjalnie wypadkowych i wypadkéw w drodze do pracy lub z pracy

Instrukcja ZR-03-VLOD-07 Zabezpieczenie przeciwpozarowe prac spawalniczych

Instrukcja ZR-07-VLOD-01 Alarmowanie i postepowanie w przypadku powstania pozaru w Veolia
Energia L6dz SA

Instrukcja ZR-07-VLOD-08 Bezpieczenstwo pozarowe.
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22) Instrukcja ZR-03-VLOD-04 Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej.
23) Instrukcja ZR-03-VLOD-10 Wykonywanie prac pod napieciem lub w poblizu napiecia.
24) Instrukcja Szkolenia w dziedzinie bhp ZL-07-VLOD-04
25) Instrukcja ZR-03-VLOD-12 Zasady ruchu pojazdéw na drogach wewnatrzzaktadowych .
26) Instrukcja wspoétpracy ruchowej pomiedzy PGE Dystrybucja S.A Oddziat L6dz-Miasto a Veolia

Energia L 6dz S.A. w zakresie zakladéw EC-3 i EC-4" -

27) Instrukcja wspotpracy ruchowej pomigdzy PKP Energetyka Spotka S.A. Zaktad todzki Veolia
Energia £6dz S.A-Elektrocieptownia nr 4 i {ZE Dystrybucja Sp. z o0.0.w obrebie stacji PKP £ODZ
— OLECHOW, LODZ - WIDZEW

6. FORMULARZE
1) ZR-03-VLOD-03-01 — Wzér upowaznienia do wykonywania prac eksploatacyjnych dla pracownikéw Veolia
Energia £6dz SA

2) ZR-03-VLOD-03-02 — Wzor upowaznienia do wykonywania prac eksploatacyjnych dla pracownikéw obcych
wykonawcow

ZR-03-VLOD-03-03 — Wzor polecenia na prace.
ZR-03-VLOD-03-04 — Zatgcznik do polecenia z planowg likwidacjg miejsca pracy
ZR-03-VLOD-03-05 — Wzory pieczeci
ZR-03-VLOD-03-06 — Wzor karty przetgczen
ZR-03-VLOD-03-07 — Wz6r dziennika przetgczen
ZR-03-VLOD-03-08 — Wz6r rejestru natozonych uziemiaczy
ZR-03-VLOD-03-09 — Protokotu odbioru technicznego rusztowania do eksploatacji
) ZR-03-VLOD-03-10 — Rejestr rusztowan
) ZR-03-VLOD-03-11 — Karta kontroli rusztowania
)
)

© ~N o o bW
W N O~~~ — —~ ~— —

(o]

ZR-03-VLOD-03-12 — Wykaz os6b zatrudnionych przy montazu/demontazu rusztowania
ZR-03-VLOD-03-13 — Rejestr uzycia podestéw ruchomych

14) ZR-03-VLOD-03-14 — Wykaz osdb zatrudnionych przy obstudze podestéw ruchomych

5) ZR-03-VLOD-03-15 — Karta ewidenc;ji drabiny

ZR-03-VLOD-03-16 — Sprawozdanie z badarn czynnikow chemicznych na stanowisku pracy
ZR-03-VLOD-03-17 — Karta badania atmosfery w strefie pracy

ZR-03-VLOD-03-18 — Rejestr pomiaréw stezenia wodoru w magazynie gazéw technicznych

N N G

15)
16)
17)
18)
19) ZR-03-VLOD-03-19 — Protokot odbioru technicznego wykopu
20) ZR-03-VLOD-03-20 - Protokét wykonywania roboét budowlanych, remontowych i montazowych
21) ZR-03-VLOD-03-21 — Wzér protokotu wyznaczenia koordynatora ds. BHP.
22) ZR-03-VLOD-03-22 — Wzér wykazu oséb upowaznionych do wystawiania polecen pisemnych na prace
23) ZR-03-VLOD-03-23 — Wzér wykazu os6b upowaznionych do dopuszczania do pracy
)
)

24) ZR-03-VLOD-03-24 — Wzér wykazu oséb upowaznionych do koordynaciji prac
25) ZR-03-VLOD-03-25 — Wzér oswiadczenia o przyjeciu obowigzkéw koordynatora BHP
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7. ZAPISY
.. . Odpow. za PostepO\{vanle
Umiejscowie- | Forma prze- Okres prze- po okresie
Lp | Nazwa dokumentu . X . przechowy-
nie chowywania chowywania wania przechowy-
wania
Upowaznienie do wykonywa-
nia prac eksploatacyjnych dla ) Na czas waz- )

1 pracownikoéw Veolia Energia Osc_>b_a upo Papierowa nosci upowaz- Os_obg upo Niszczenie
rodz SA wazniona nienia wazniona
ZR-03-VLOD-03-01
Upowaznienie do wykonywa-
nia prac eksploatacyjnych dla : Na czas waz- )

2 pracownikoéw obcych wyko- Osc_>b_a upo Papierowa nosci upowaz- Osc_)b? upo Niszczenie

. wazniona o wazniona
nawcow nienia
ZR-03-VLOD-03-02
Poleceniodaw- Poleceniodaw-
Polecenie wykonania pracy ca - oryginat . . ca - oryginat . .
3 ZR-03-VLOD-03-03 Dopuszczajgcy Papierowa 30 dni Dopuszczajgcy Niszczenie
- kopia - kopia
Zatacznik z planowana likwi- Poleceniodaw- Poleceniodaw-
qcznik z p a ca - oryginat . . ca - oryginat . .

4 dacjg miejsca pracy D - Papierowa 30 dni D - Niszczenie

ZR-03-VLOD-03-04 opuszczajacy opuszczajacy
- kopia - kopia
Wzory pieczeci . . . . . .

5 ZR-03-VLOD-03-05 Wydziat ER Papierowa Bezterminowo | Kierownik ER Bezterminowo
Karta przetgczen . . . . . .

6 ZR-03-VLOD-03-06 Dopuszczajagcy | Papierowa 30 dni Dopuszczajagcy | Niszczenie
Dziennik przetaczen . . . . .

7 ZR-03-VLOD-03-07 Dopuszczajgcy | Papierowa 1 rok Dopuszczajagcy | Niszczenie
Rejestr natozonych uziemia-

8 czy Dopuszczajagcy | Papierowa 1 rok Dopuszczajgcy | Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-08
Protokét odbioru technicznego Wvkonawca Wvkonawca

9 rusztowania do eksploataciji rgc Papierowa 30 dni rgc Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-09 P P

Osoba nadzo- Osoba nadzo-

10 Rejestr rusztowan ::ﬁ?:n?a:e\‘f:o% Papierowa igh(igle?w?uza- :gjr?i::n?ara\/c:o% Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-10 ) . Iy ; .

lia Energia wpiséw lia Energia
tédz SA todz SA

11 Karta kontroli rusztowania Wykonawca Papierowa ?noo?\gipuorﬂz-z- Wykonawca Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-11 prac P il prac

owania
Wykaz 0s6b zatrudnionych Osoba nadzo- Osoba nadzo-
rzy montazu/demontazu rujgce prace z . . rujgce prace z . .

12 | P - ramienia Veo- | Papierowa 30 dni ramienia Veo- | Niszczenie
rZulg-Z(t)c:;Yv\?l?gD-O&'lz lia Energia lia Energia

tédz SA todz SA
Osoba nadzo- Osoba nadzo-
Rejestr uzycia podestéw ru- rujgce prace z 30 dni po za- rujgce prace z

13 | chomych ramienia Veo- | Papierowa konczeniu ramienia Veo- | Niszczenie

ZR-03-VLOD-03-13 lia Energia wpisow lia Energia
todz SA todz SA
Wykaz os6b zatrudnionych SJJ.S:(?: ;raa((j:faoz- SJ?QOS: ;;2202-
14 Egzoymoytzs':udze podestow ru- ramienia Veo- | Papierowa 30 dni/1 rok ramienia Veo- | Niszczenie
lia Energia lia Energia
ZR-03-VLOD-03-14 Lodz todz
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SA/Kierownik SA/Kierownik
K.O. K.O.
. " . Kierownik Do czasu Kierownik
15 Karta ewidencji drabiny komérki orga- Papierowa wycofania komorki orga- Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-15 : oo drabiny z uzyt- . o
nizacyjnej Kkowania nizacyjnej
Sprawozdanie z badan czyn-
nikéw chemicznych na stano- . . . . . .
16 wisku pracy Dopuszczajagcy | Papierowa 30 dni Dopuszczajgcy | Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-16
Karta badania atmosfery w
17 | strefie pracy Dopuszczajgcy | Papierowa 30 dni Dopuszczajagcy | Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-17
Rejestr pomiaréw stezenia Pracownik Pracownik
J P @ . odpowiedzial- 30 dni po odpowiedzial-
wodoru w magazynie gazow . . . . .
18 . ; .| ny zatransport | Papierowa ostatnim wpi- ny za transport | Niszczenie
technicznych elektrocieptowni i brzechowy- sie i Drzechowy-
ZR-03-VLOD-03-18 prz y przechowy
wanie wodoru wanie wodoru
Osoba nadzo-
Protokét odbioru technicznego | rujgce prace z
19 | wykopu ramienia Veo- | Papierowa 30 dni Dopuszczajagcy | Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-19 lia Energia
tédz SA
. . . Osoba nadzo- Osoba nadzo-
Protokot wykonywania robét . -
. rujgce prace z rujgce prace z
budowlanych, remontowych i . . . S . .
20 . ramienia Veo- Papierowa 30 dni ramienia Veo- Niszczenie
montazowych lia Energia lia Energia
ZR-03-VLOD-03-20 Lodz SA rodz SA
Protokot wyznaczenia koordy-
21 | natora BHP Inspektor MR Papierowa 1 rok Kierownik MR Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-21
Wykaz os6b upowaznionych
29 do wystawiania polecen pi- Prowadzagy Papierowa 5 lat Prowadzqqy Niszczenie
semnych na prace eksploatacje8. eksploatacje9.
ZR-03-VLOD-03-22
Wykaz os6b upowaznionych Prowadzgcy Prowadzgcy
23 | do dopuszczania do pracy eksploatacje Papierowa 5 lat eksploatacje Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-23 10. 11.
Wykaz os6b upowaznionych Prowadzgcy Prowadzgcy
24 | do koordynaciji prac eksploatacje Papierowa 5 lat eksploatacje Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-24 12. 13.
- . o Osoba nadzo-
Oswiadczenie o przyjeciu ;
obowigzkéw koordynatora rujgce prace z
25 BHP ramienia Veo- Papierowa 1 rok Kierownik MR Niszczenie
lia Energia
ZR-03-VLOD-03-25 Lodz SA

8. HISTORIA POZOSTALYCH ZMIAN

Lp. Opis zmiany Data zmiany
1 Zaktualizowano zgodnie z wymaganiami Polecenia DLD/GP/POL/019/120201 Realizacja nakazu 01.01.2013
) Panstwowej Inspekcji Pracy z dnia 12.01.2012 w pionie GP T
2 Zaktualizowano zgodnie z wymaganiami Polecenia DLD/GP/POL/042/120224 Realizacja nakazu 01.01.2013
’ Panstwowej Inspekcji Pracy z dnia 12.01.2012 T
3 Zaktualizowano zgodnie z wymaganiami Polecenia DLD/GP/POL/107/120727 Wykaz prac szcze- 01.01.2013
) golnie niebezpiecznych T
Zaktualizowano zgodnie z wymaganiami Polecenia DLD/GP/POL/134/121009 Powotanie zespotu do
4, opracowania aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa i Higieny Pracy dla Elektrocieptowni (ZR-03- 01.01.2013
DLD-03)
Zaktualizowano nazewnictwo jednostek organizacyjnych w zwigzku ze zmianami wprowadzonymi z 01.01.2013
dniem 01.10.2012 T
Zaktualizowano zgodnie z Poleceniem DLD/GP/POL/123/131030 Aktualizacja Instrukcji Bezpie- 01.03.2014
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czenstwa i Higieny Pracy dla Elektrocieptowni (ZR-03-DLD-03) dostosowujgc do wymagan Rozpo-
rzgdzenia Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzgdzeniach energetycznych (Dz. U. 492 z 2013r)

Zaktualizowano w zwigzku ze zmiang nazwy spotki z DALKIA t6dz SA na VEOLIA Energia t6dz
SA. 02.02.2015
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UPOWAZNIENIE nr ...... obslugi
konserwacji
remontow
montau’
.............................. nazwiskol kontrolno-pomiarowym

Jimie/ Upowaznienie dotyCzZY: ... uvuvueenienine e e eaens
o U OO OO
................................. TR
""""""""""""""""""" Iwydziay ) )

LOdZ, dnia ...oooeeivii

Upowaznienie do wykonywania prac eksploatacyjnych na
- eksploatacji

- dozoru nad eksploatatj
w zakresie:

wazne do:....viviiieiiiieii s

Ipodpi®wadzcego eksploatag]

................................. * - niepotrzebne skdi¢

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27
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data opracowania:

VEOLIA ENERGIA t6D2s.A. | UPOWAZNIENIE PRZEZ PROWADZACEGO

EKSPLOATACJ E Strona: 1/1

Upowa znienie przez prowadz acego eksploatacj e do wykonywania okre $lonych czynno $ci lub prac ek s-
ploatacyjnych nr ............

Dane upowa znionego

Imie i nazwisko upowaznionego

Seria i nr dowodu osobistego upowaznionego

Typ i oznaczenie $wiadectwa kwalifikacyjnego upowaznionego

Data waznosci swiadectwa kwalifikacyjnego

Dane firmy zatrudniaj gcej upowa znionego

Nazwa firmy zatrudniajgcej upowaznionego

Adres firmy zatrudniajgcej upowaznionego

Dane kontaktowe pracodawcy: telefon, fax, mail

Zakres upowaznienia zgodnie z RMG z dnia 28 marca 2013 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych
Upowaznienie dotyczy prac eksploatacyjnych:
. .
2)w zakresie konserwacji*
3)w zakresie remontow*

4)w zakresie montazu*
5)w zakresie kontrolno-pomiarowym*

prowadzonych na urzgdzeniach energetycznych stosowanych w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania, przesytania, dystrybu-
cji, magazynowania oraz uzytkowania paliw i energii zainstalowanych w Veolia Energia £6dz S.A.:

. . "
2)Elektrocieptowni nr 3*
3)Elektrocieptowni nr 4*

.

Data wystawienia upowaznienia**:

Data uplywu waznosci upowaznienia**:

Podpis upowaznionego Podpis i pieczatka upowazniajgcego

Data odwotania upowaznienia***:

Podpis i pieczatka upowazniajgcego

* niepotrzebne skresli¢

** waznos$¢ upowaznienia okresla sie na maksymalnie na 5 lat od daty wystawienia ale nie diuzej niz waznosc¢ okreslonego swiadectwa kwali-

fikacyjnego. Format daty rrrr-mm-dd

*** ypowaznienie odwotuje sie na wniosek stuzb nadzoru i/lub BHP. Format daty rrrr-mm-dd

Uwaga:

1)upowaznienie i odwotanie upowaznienia otrzymujg: Veolia, upowazniony, pracodawca upowaznionego

2)upowaznienie jest wazne wraz z aktualnym protokétem szkolenia BHP, P-poz
Administratorem danych osobowych jest Veolia Energia £6dz S.A. z siedzibg w todzi przy ul. J. Andrzejewskiej 5. Dane osobowe bedg
przetwarzane wytgcznie w celu ewidencji os6b upowaznionych do wykonywania czynnosci eksploatacyjnych na terenie obiektéw Spokki i nie
beda udostepniane innym podmiotom. Na podstawie ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz.U. z

2016r., poz. 922) przystuguje Panu/Pani prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania oraz wniesienia pisemnego zadania
zaprzestania ich przetwarzania ze wzgledu na szczegdlng sytuacje.

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27



©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-03

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. POLECENIE WYKONANIA PRACY

EKSPLOATACYJNEJ/NIEEKSPLOATACYJNEJ Strona: 1/2

) Wypelni¢ czytelnie. Poprawki w tékie $ niedozwolone
Veolia Energia t O SA

POLECENIE WYKONANIA PRACY

Zakad | Wydziat T ESPLOATACYJNEJ/NIEEKSPLOATACYJNEJ*
..................................... nr"""77777777777777777““"' C
nazwisko i im¢ poleceniodawcy (kwalifikacje) .
1. Zespotowi w skladzie: kierggy zespotem/Nadzomgy . . ... ...t it e

zmasko i imig: kierucego zespotem/nadzogopgd; (kwalifikacje, nazwa firmy)
Wraz Z CZIoNKami ZESPOIU: . . . . oot e e e e e e

3) e

data i godzina data i godzina

3. Koordynujcy 4. Koordynator

nazwisko i inilub stanowisko (kwalifikacje) podpis koordynuicego nazwisko i img
(kwalifikacje)

5. DOPUSZCZALY . - o ottt i et e e e e

nazwisko i im¢ lub stanowisko (kwalifikacje)

6. Warunki isrodki bezpiecznego WYKONania PraCy: . . . .o oo v v it et e e e e e e e

8. Zabezpieczenie strefy pracy

9. Planowane przerwy w czasie pracy (planowany pzzeeswy i warunki do spetnienia w czasie przerwy)

L e oo
2 e e e looo..
B e e e Lo,

* - niepotrzebne skidi¢

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27



@ veoua

PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM

data opracowania:

ZR-03-VLOD-03-03

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A.

POLECENIE WYKONANIA PRACY
EKSPLOATACYJNEJ/NIEEKSPLOATACYJNEJ

Strona: 2/ 2

11. Dopuszczenie do pracy i przerwy w pracy wymggaponownego dopuszczenia

przerwy w pracy wymagage ponownego dopuszczenia

g dopuszczenie do pracy

@

> . o

£ . do pracy dopuszczono o przerwie w pracy z likwidagjstrefy pracy
28 na przygotowanie strefy pracy uzyskano agod stref pracy przyto podpis kier. . . poinformowano koordynyggego

) data godz. L podpis dopuszczajego

= - - - - odpis Kier zespotem/nadzoragego - -

z data godz. nazwisko koordymoggo data godz. podpis dopuszgzago Zespo&gm/nadzor;ujegd data godz. nazwisko koordymaggo

Obowizkiem kierujicego zespotem pracownikéw jest w szczegéidno
Doboér 0séb do wykonania poleconej pracy,
Sprawdzenie przygotowania strefy pracy i pgeig jej, jezeli zostata przygotowana wikiwie,

Egzekwowanie od czionkéw zespotu stosowanigaeitaych srodkéw ochrony indywidualnej, odzig i obuwia roboczego oraz natzi i sprztu,
Zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny

Zaznajomienie cztonkéw zespotu z wystiacymi zagraeniami w strefie pracy i w jej bezgrednim gsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonarieyprdwnie po zmianie sktadu osobowego zespotu

Podpis kierujgcego/nadzor ujgcego

podkisrujacego zespotem/nadzogoggo*

13. Na likwidacg strefy pracy uzyskano zge@oordynugcego . .. .................. w dniu

nazwisko koordyragego

14. Paiwiadczenie likwidacji zabezpieaze

15. Zlikwidowano stre§ pracy i powiadomiono o tym koordyrigiego w dniu........................

Opracowat: Katarzyna Piecho

podpis koordynigego

(tylko w przypadku nieobeckoi Kierujacego zespotem)

podpis dopuszczagego

Data aktualizacji formularza: 2017-10-27




@ veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-04
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. ZAL ACZNIK DO POLECENIA Strona: 1/ 1
Zakcznik nr ........ do polecenianr ..................

z planowapg likwidacja strefy pracy

Zlikwidowano zabezpieczenia w strefie pracy

Zabezpieczono strgpracy

Zlikwidowano zabezpieczenia w strefie pracy

Zabezpieczono strgpracy

Zlikwidowano zabezpieczenia w strefie pracy

Zabezpieczono strgpracy

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




@ veoua

PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-05

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A.

WZORY PIECZECI

Strona: 1/ 1

Urzadzenie zabezpieczono
od strony maszynowni
L.p.dz............ Data .......cccovvveiieeieennn.

Urzadzenie zabezpieczono
od strony elektrycznej
L.p.dz............ Data .......cccovvviiieeieennn.

Urzadzenie zabezpieczono
od strony kottowni
L.p.dz............ Data .......ccoccvvvvveeneennnn.

Urzadzenie zabezpieczono
od strony oduzlania i odpopielania
L.p.dz............ Data .......cccocvvvvveerennnnn.

Urzadzenie zabezpieczono
od strony nawglania
L.p.dz............ Data .......ccoccvvvvveereennnn.

Urzadzenie zabezpieczono
od strony chemicznej
L.p.dz............ Data .......cccovvveiieeieennn.

Urzadzenie zabezpieczono
od strony AKPIiA
L.p.dz............ Data .......cccovvviiieeieennn.

Opracowat: Katarzyna Piecho

Srodki zabezpieczage

od strony maszynowni
zdjeto; DNia ....ooooeeiiiieeeeeee e
Godz. ............... Podpis ...................

Srodki zabezpieczage

od strony elektrycznej
zdjeto; DNia ..coeeeeeeeiiiiiieeeeeeee
Godz. ............... Podpis ...................

Srodki zabezpieczage
od strony kottowni
zdjeto; DNia ..ooevveeeeviiiciiieeeeeeee,
Godz. .............. Podpis ..................

Srodki zabezpieczage
od strony oduzlania i odpopielania
zdjeto; DNia ..covveeeeeeeiiiiiieeeeeee e,
Godz. .............. Podpis ..................

Srodki zabezpieczage

od strony nawglania
zdjeto; DNia ..ceevveeeeeiiiciiieeeeeee e,
Godz. ............. Podpis ..................

Srodki zabezpieczage

od strony chemicznej
zdjeto; DNia ..eeeeeeeeeiiiiiiiieeeeeeee
Godz. ............... Podpis ...................

Srodki zabezpieczage
od strony AKPIiA
zdjeto; DNi@ ..oeeeeeeeeiiiiiiiieieeeeeen
Godz. .............. Podpis ...................

Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27



@ veoua

PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM

ZR-03-VLOD-03-06

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. KARTA PRZEL ACZEN Strona: 1/ 1
EC e Wydziat/Dziak .........ccooeeeeniiiiinnnnn. ROZAZIEINIA ceeeeeeiiiiieieii s
KARTA PRZELACZEN
zdnia .occcceeeeennn. 20....... r
W To 1= L 11 PP

Zatwierdzit DIR
Rozpoczcie manipulacji godz.
Zakaiczenie manipulacji godz.. .......cccceeeiiiieeeiieees

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27

noobooboobbooboobobboootoooood



ZR-03-VLOD-03-07

©®veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. DZIENNIK PRZEL ACZEN Strona: 1/ 1
Polecenie doi Strek pracy przygotowano Strgpracy zlikwidowano
Lp - Rodzaj manipulacji Po PIS Uwagi
wydzial/ koordynupcego _ _
Nr dziat data godz. podpis data godz. podpis

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2017-10-27




Q@ veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-08
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. REJESTR NALO ZONYCH UZIEMIACZY Strona: 1/ 1
NI Natozenie uziemiacza Zdgie uziemiacza Poz. Dz.
Lp. uziemiacza Imic i Imic i Miejsce nataenia Cel nalgenia Przehczen/
Data/godzina ¢ Data/godzina ¢ Polecenie
nazwisko nazwisko

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2017-10-27




PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-09

@ veoua
data opracowania:

PROTOKOL ODBIORU TECHNICZNEGO

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A.
RUSZTOWANIA

Strona: 1/ 1

Protokot odbioru technicznego rusztowania

Numer rejestracyjny ProtOKO ... ...t i e e e e e e e e e e
Data 0dbDIOrU FUSZIOWEANIA: ... enee et e et et et e et e et e e e e et e et e e e e e e eenas
WYKoNawca MONTAL FUSZIOWEANIA: .......iueetis e et et e e e e e e e e e e e et v et e e eaaaaes
Uzytkownik rusztowania (zleceniodawCa MOMLE. .........ccoeiiiiiiieie e e e e e
Miejsce montau rusztowania i jego powierzchnia (StmSe):.........cooeiiiii i e,
B Y O TN L8 5574 (0 111V g1

Dopuszczalna rimaosé podestoéw roboczych: 1,5 kN2 kN/nt; 3,0 kN/nf;

Wykonaweca przekazabytkownikowi nas¢pujace dokumenty odbiorowe:

dokumentagj techniczig (statyle) ruSZtOWANIA, ... ... ..o e e e e
iNStrukcg eksploatac)i TUSZIOWANIA. .. ... ... it et e e e et e e e e e e e ee eememes
Protokét Z POMIArGW OPOITEOT UZIOIMU .......e et cet i et et et et et e e e e e et eeen e aeens

INNE PrOtOKOIY ... .. e e e e e e e e e

Oswiadczenie: wykonawca stwierdzae rusztowanie opisane niniejszym protokotem jest
kompletne, zostalo zmontowane zgodnie ze sztukawlady, zgodnie z dokumentagj
producenta (dokumentadjechniczno-ruchow) / projektem indywidualnym * oraz zgodnie z

wymogami bezpieczsstwa i higieny pracy. Mongawykonali uprawnieni montagsci.
Komisja odbiorowa stwierdzage rusztowanie nadajegssilo eksploatacji bez uwag.

Sktad komisji odbiorowej:

....................................................... - Osoba uprawniona (kierownik budowy .........cvovviiiiiniinnnenn,
....................................................... - Uzytkownik rusztowania
........... “WWvkonawca montau rusztowania
(imiona i nazwiska) (podpisy)
Data zgtoszenia rusztowania do dem@nta. .............ooii i e e

Terminy KolejnyCh Prze@biOw .........oooooiiiiii e e e e e e e e

* - niepotrzebne skiéki¢

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




@ veoua

PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM

ZR-03-VLOD-03-10

data opracowania:

REJESTR RUSZTOWAN

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. Strona: 1/ 1
Kierownik Data Podpis Data Podpis Podpis Podpis
. . ._ | Osoby . Osoby Data Osobhy Osoby
Budowy/Robot Firma rozpoczcia przekazania . Data
. : L . : wyznacz . wyznaczo | rozpoczcia | wyznaczo . wyznaczo
Lp. uzytkownika realizujgca Obiekt montazu . rusztowania ; . ; demontazu .
) . | onejw nej w demontazu | nej w X nej w
rusztowania roboty rusztowani X do A ; A rusztowania ;
Lo . spéice .. | spoice rusztowania | spotce spotce
imie i nazwisko a eksploatacji
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2017-10-27




© veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-11
data opracowania:
Firma: .o
1. Miejsce wysfpowania:
2. OBIEKE: .ot
L Data Kontrol ¢ Podpis
kontroli przeprowadzit Stan techniczny | kontroluj Uwagi
imie i nazwisko acego
2.
3.
4.
5.

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




@ veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-12
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. WYKAZ_OSOB ZATRUDNIONYCH PRZY Strona: 1/ 1
MONTAZU/DEMONTAZU RUSZTOWANIA '

. L, Lokalizacja (doktadnie

Rodzaj uprawnien O

Lp. . . . okresli¢ miejsce
Imi ¢ i nazwisko montazysty usytuowania)

gl INdIRE

Oswiadczam, ze Wyzej WYMI€NI€Ni PraCOWNICY .......ueeunereneeenies e veneeaneaenneeanaenaneaannneenns posadaja
wazne badania
lekarskie i szkolenia okresowe BHP

Wykonawca montau*/demontau* rusztowania

*niepotrzebne skigi¢

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-13

data opracowania:

REJESTR UZYCIA PODESTOW
RUCHOWYCH

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. Strona: 1/ 1

Data Czytelny podpis

Dane pode- Imie i nazwisko operatora/ . i
Lp | Godz. roz- quz. za- stu/Nr. UDT Firma wykorzystujgca podest p_racowml_<a V,eo’
poczecia konczenia lia Energia £6dz

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




@ veoua

PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM

ZR-03-VLOD-03-14

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A.

WYKAZ 0SOB UPOWA ZNIONYCH PRZY
OBSLUDZE PODESTOW RUCHOMYCH
(PODNOSNIKI)

Strona: 1/ 1

. _ Rodzaj/typ podestu
_ _ Lokalizacja (doktadnie
Rodzaj uprawnien L ruchomego oraz data
Lp. - , okresli¢ miejsce R
Imie i nazwisko operatora ) waznosci przegladu
usytuowania)
uUDT

1.
2.
3.
4.
5.
Oswiadczam, ze Wyzej WYMI€NI€Ni PrACOWNICY .......u irirnitaitaeaen it reeeataeeeteeeeneneeeeenaaes posadaja

wazne badania

nazwa firmy

lekarskie i szkolenia okresowe BHP

Opracowat: Katarzyna Piecho

Wykonawca.......

Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




Q@ veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-15
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA £ODZ S.A. KARTA EWIDENCYJNA DRABINY Strona: 1/ 1

NUMEE INWENTAIZOWY: ...ttt cee e et et et e e e e et e et e e et e e e e e e e ten e eeen e ens

Data przekazania doyKOWANIA: ..........cuii it e e e e e e e

Data _ Imiei nazwisko . Podpis Qsopy _

Lp Wynik przegladu | osoby dokonupcej dokonujacej Uwagi
przegladu
przegladu przegladu

1
2
3
4
5

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




@veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-16
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA t6D75.A. |  SPRAWOZDANIE Z BADA N CZYNNIKOW Strona: 1/ 1
CHEMICZNYCH NA STANOWISKU PRACY
Jeoks Encrgly bt 8.4 -
e SPRAWOZDANIE Z BADAN NR ) R
i Srodmwesigwych CZYMNIKI CHEMICZNE MA STANDWISKACGH PRACY i
l, J AndrEsrakisg 5 J?..mm-n- ZAKLATY Daiz ‘
G250 kAdE L&DZ ul. |
L WPROWADZENIE
WMETCODM BADAR
A WYNIK] BADIARL
[T _ Slgtoria Sradnia = FT—
%E— “f:m;u mpm-.-j»._ Coynnk aznaczany e prees Wm?:’m sgbut R oERERI
g L 'PWEE_W"QI MES i Dia o nllr-iaznr;gh
OCENA KONCOWA NARAZENIA, Ocena rgodnosci 2 NDS Ocm"zg;gmwz
h
Eama
granca | Dalna granica Srodnia wadana .
A — P'ﬁ:" mm umﬁﬁu’;hn.th w-lrhﬁ‘lt:;gmzcnlnl m: M::;TM
aa et KOSCh
mg gl rg'm’ =gm” i e
Waodaratlenek sodu

£gecnie 7 Rozp.Minisira Pracy | Politysl Spoteczne] 2 dnia 23082014 (DzU. 2094 poz. B17) w cely coeny sgodrids £ NDS,
UZVSKANG WarDACH steder Zoataly prasiicrone dla bemparetury 20 °C i cifrienia 101,32 kFa

4, PODSURMCAANE WY NIKOW BATMN

Dtz zrania

1. B cumamwney oy Koardyratane B eha) sorasecrdenie 2 DO (i T Teahs el oevistam Faepal a0 b w calmkol
2 Wi pormianivs conoald S eplpere do miss |sstuscy sysa §5/C ik ba S

3. Hlipiies | i mi BTYS dat fhrw 8 0l engl m v 3 il bexme o deby o mania prTaT S

Sprawoidane m

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




Qveou A PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-17
data opracowania:
VEOLIA ENERGIA t6DZ s.A. | KARTA BADANIA ATMOSFERY W STREFIE Strona: 1/ 1
PRACY
Data badania: ..........cccoeieiie i e e ,00dzZINA: ..o
Miejsce wykonania badania:
Imi¢ i nazwisko wykonujcego badanie:
Badany gaz Tlen (9 Wodor Propan- Ditlenek Tlenek Inny gaz
[%0] (Ho) butan wegla wegla | ...l
[% DGW] | [% DGW] (COy) (CO) [% DGW]
[mg/nm’] [mg/n’]
Wynik pomiaru 1* 1* 1* 1* 1* 1*
Wartas¢ dopuszczalna 2% 2%
>18 <10 <10 <10
Interpretacja wyniku
(Spetnia/Nie spetnia
wymagania)

podpis wykonujcego pomiar

1* - wypetni jedynie dla tych gazéw ktérych badanie jest wynmega strefie pracy
2* - poda wartas¢ w zaleznosci od przewidywanego czasu pracy w badanej atnmoesfer

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-18

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA £6D7 s.A. | REJESTR POMIAROW ST EZENIA WODORU W

MAGAZYNIE GAZOW TECHNICZNYCH EC... Strona: 1/1

: Warto §¢ . .
Lp. Data pomiaru WVU"‘ dopuszczal- Interpre_taCJa Podp|§ ospby wykonu-
pomiaru na wyniku jacej pomiar

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-19

data opracowania:

403 PROTOKOL ODBIORU TECHNICZNEGO
VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. :
WYKOPU Strona: 1/ 1
Wdniu.............. Komisja w skiagtz
) (0T o] = 1Y 1= 31 -
) e UPFaWNIENIA: « « v v v v e e e e et e et e e e e s

a) UzZYtKOWNIK WYKOPU: . . .
D) przeznaczenie WYKOPU : . . . . oo e e
C) WYKONAWCa WYKOPU: . . o e e e

d) miejsce USYtUOWaANIA WYKOPU: . . . .o et et e e e e

Oswiadczenie.

Wykop zostat wykonany zgodnie z obawiljacymi przepisami BHP przy robotach i zostat dopusnezdo
eksploatacji zgodnie z przeznaczeniem.

Podpisy

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-20

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. PROTOKOL WYKONANIA ROBOT Strona: 1/ 1

BUDOWLANYCH

Protokét nr................
wykonywania robét budowlanych, rozbiérkowych, reriwamych i montaowych prowadzonych bez
wstrzymywania ruchu zaktadu pracy lub jegescz na obiektach nieenergetycznych
spisany wdniu ..................

1) Zakiad: EC3*, ECA*, INNE....cceut ittt oo et et et e e e e e e e
2) Obszar/strefa wykonywania prac, obiekt budowlany, urzgdzenie, instalacja:

4) Planowany termin wykonywania robét: od ................ .. [0 o
5) Imie i nazwisko osoby kierujgcej robotami-petnigcej bezposredni nadzdr nad robotami, nazwa firmy,
6) llos¢ pracownikdw w zespole bez kierujgcego robotami..............coooceeeiiiiiennnn.e

7) Imig i nazwisko osoby nadzorujgcej roboty ze strony Veolia Energia £6dz SA, nazwa wydziatu, tel.
0T 01 =14 0]V

8) Wykaz obiektow budowlanych, urzadzen i instalacji ktérych ruch nie jest wstrzymany w trakcie wy-
konywania robot:

9) Szczegdtowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy wykonywania rob6t z podziatem obowigzkow:
Veolia ENErgia L0 SA: ...t et e et e e e e e e

JTA AV (T =LY o= T (0] o o ) 5

10) Forma poinformowania pracownikéw Veolia Energia i innych wykonawcow przebywajgcych lub mo-
gacych przebywaé na terenie prowadzenia robét albo w jego sasiedztwie o prowadzonych robotach
oraz niezbednych srodkach bezpieczenstwa:

Protokét sporadzil-podpis (Osoba nadzonga roboty ze strony Veolia Energia L08A):

podpis i piecatka

Protokdt uzgodnit oraz przeprowadzit instrukf@racownikéw w zakresie imiennego podziatu pradejkmsci
wykonywania zad® wymaga bezpieczastwa i higieny pracy przy poszczegoélnych czyduiech (Osoba
kierujaca robotami)

podpis i piecatka

PowiadomionO DIR .......ccoiiiiii i e, WANIU: oo @Z
imi¢ i nazwisko DIR

Oryginat: Inspektor prowadey prace

Kopia: Wykonawca, DIR, DR

Definicje:

Osoba kierujca robotami — osoba reprezentg wykonawe i kierujaca robotami

Osoba nadzoruaga roboty ze strony Veolia Energia E08A — osoba reprezentisp Veolia Energia t —pracodawma terenie ktérego mgj
by¢ prowadzone roboty

Legenda: *- niepotrzebne skli¢

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VLOD-03-21

@ veoua
data opracowania:

PROTOKOL Z WYZNACZENIA

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A.
KOORDYNATORA BHP

Strona: 1/ 1

Zaktad/Wydzial/Dziat..........

PROTOKOL NR ....... ... [ T /...... .
(numer / wydziat / zaktad / miegi/ rok )

z ustalé dotyczicych wyznaczenia koordynatora BHP przy realizaajlania (inwestycyjnego / remontowego)

015 PP

1. Zgodnie zart. 208 Kodeksu Pracy, w dniu .................. r.w EC-... zostalo przeprowadzone spotkanie
robocze w celu wyznaczenia koordynatora ds. wspoip¥Wykonawcow robot w zakresie bezpietstwa i
higieny pracy oraz inspektora nadzoru Zamayeie§o do kontaktéw z ww. koordynatorem.

Obecni na spotkaniu:

Przedstawiciele Przedstawiciele Pracodawcéw
Zamawiajcego (Wykonawcow)
Lp. /Imie i nazwisko / Wydzial/Dziat |Lp. / Imie i nazwisko ‘ Firma
1 Gléwny Wykonawca:
2 1
3 2
Pozostali Wykonawcy
1
2
3

2. Ustalenia:
W celu spetnienia wymagan okre$lonych w art. 208 (w przypadku gdy jednocze$nie w tym samym
miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez ré6znych wykonawcow) 8§ 1. ust. 2: Kodeksu

Pracy:
a) WYKONAWCY WYZNACZAJG PANG: ...t eenaeieaenee e een et e eiteea e e e e e e s e eieeneeeeeeaaaaaaaeas na
Koordynatora BHP. Kontakt (pomieszczenie/budynek/obiekt): ...................coo ,
tel. stacjonarny nr .................. , tel. komérkowy nr ...... ,
b) ZamawiajgCy Wyznacza pana: ..........ccveviiiiieeiiieiieiiiie e e e eenea ... INSpEktora Nadzoru
Wydziatlu RP...... do wspotpracy z wyzej wymienionym Koordynatorem BHP.
Kontakt: pomieszczenie nr ................. W hudynku ... ,
tel. stacjonarny nr .................... , tel. komorkowy nr ......

3. Zgodnie z art. 208, § 1. ust. 1i 3 oraz § 2. KP, Pracodawcy majg obowigzek wspotpracowac ze
sobg oraz ustali¢ zasady wspotdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikéw.

4. Woyznaczenie koordynatora BHP nie zwalnia Pracodawcéw z obowigzku zapewnienia
bezpieczenstwa i higieny pracy zatrudnionym przez nich pracownikom.

5. Protokot otrzymujg wszystkie firmy wykonujgce roboty na obiekcie (wymienione w p.1.)

Protokotowat:..........cocoiiii .

Podpisy:

Zamawiaj gcy: Gtéwny Wykonawca: Pozostali Wykonawcy:
1. 1. 1.

2. 2. 2.

3. 3.

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




@ veoua

PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM

ZR-03-VLOD-03-22

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A.

WYKAZ OSOB UPOWA'ZNIONYCH DO
WYSTAWIANIA POLECE N PISEMNYCH NA
PRACE

Strona: 1/ 1

Zakfad: ...............

toddnia .......ooeveeeennnn s

PISEMNYCH NA PRACE

W zakresie urgdzen zgodnym zéwiadectwem kwalifikacyjnym upowaionego

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO WYSTAWIANIA POLECEN

Lp Nazwisko

Imig Stanowisko

Data wydania
upowaznienia

Data waznosci
upowaznienia

W zakresie wszystkich uradzen energetycznych

W zakresie urzadzen maszynowni

W zakresie urzadzen kottowni

W zakresie urzadzen elektrycznych

W zakresie urzdzen uzdatniania wody

W zakresie urzadzen naweglania, odpopielania i oduzlania

i biomasy

Opracowat: Katarzyna Piecho

Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-23

data opracowania:

WYKAZ OSOB UPOWA ZNIONYCH DO
DOPUSZCZANIA DO PRACY

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. Strona: 1/ 1

Zaktad: ...........ooeiiiennn. toddnia ....ooevveiiiiiiii

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO DOPUSZCZANIA DO PRACY

W zakresie urgdzen zgodnym zéwiadectwem kwalifikacyjnym upowaionego

Lp Nazisko Imig Stanowisko Data wydania Data waznosci

upowaznienia upowaznienia
W zakresie urzadzen maszynowni

W zakresie urzadzen kottowni

W zakresie urzadzen elektrycznych

W zakresie urzdzen uzdatniania wody

W zakresie urzadzen naweglania, odpopielania i oduzlania i biomasy

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27



©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-24

data opracowania:

WYKAZ OSOB UPOWA ZNIONYCH DO
KOORDYNACJI PRAC

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. Strona: 1/ 1

Zaktad: ............... toddnia ...oooovvveiiiiii

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO KOORDYNACJI PRAC

W zakresie urgdzen zgodnym zéwiadectwem kwalifikacyjnym upowaionego

Lp . ; . Data wydania Data waznosci
Nazwisko Imig Stanowisko upowaznienia upowaznienia

W zakresie wszystkich usdzen energetycznych

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




©veoua PROCES: ZR — ZARZADZANIE RYZYKIEM ZR-03-VL.OD-03-25

data opracowania:

VEOLIA ENERGIA tODZ S.A. OSWIADCZENIE O PRZYJECIU

OBOWIAZKOW KOORDYNATORA BHP Strona: 1/ 1

Zaklad: ................. tédzdnia: . ... .

OSWIADCZENIE
0 przyj eciu obowi gzkéw koordynatora BHP

adres siedziby firmy

Do obowizkéw koordynatora naky w szczegolngci:

1. skoordynowanie prac brygad w sposéb wykluczajgcy mozliwosé wystgpienia zagrozen bezpie-
czenstwa 0s6b wywotanego pracg innych zespotow,

2. ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich zespotéw realizujgcych pra-
ce, jezeli wymaga tego bezpieczenhstwo lub technologia ich wykonywania,

3. zapewnienie wspotpracy oséb kierujgcych pracami zespotéw i oséb nadzorujgcych te prace,

4. ustalenie sposobu tgcznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub
awarii.

Przyjalem obowigzki koordynatora BHP
Koordynator

czytelny podpis

Opracowat: Katarzyna Piecho Data aktualizacji formularza: 2 017-10-27




